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1. AZ OVODA JOGI STATUSZA, ADATAI

Az 6voda neve: Szent Anna Katolikus Ovoda

Cime: 2143 Kistarcsa, Pozsonyi u. 8-10.

Alapito szerve: Vaci Egyhazmegye (2600 Vac, Migazzi Kristof tér 1.)

Fenntartdja és mitkddtetdje: Szent Mihaly Intézményfenntartd (2600 Vac, Migazzi Kristof tér
4.

Tipusa: 6voda

Jogallasa: 6nall6 jogi személy

OM-azonositdja: 203448
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2. A PEDAGOGIAI PROGRAM JOGSZABALYI HATTERE

e Magyarorszag Alaptorvénye (2011. aprilis 25.)

e A nemzeti koznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény

e Az dvodai nevelés orszagos alapprogramjarél sz616 363/2012. (XII. 17.) Kormanyrendelet

e A nevelési-oktatasi intézmények mikodésérol ¢€és a koznevelés intézmények
névhasznalatarol szol6 20/2012. (V111. 31.) EMMI-rendelet

e A fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenlOségiik biztositasarol szold 1998. évi
XXVI. torvény

e A pedagogusok eldmeneteli rendszerérél és a kozalkalmazottak jogallasarol szolod
326/2013. (VIIL 30.) Kormanyrendelet

o A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol sz6l6 1997. XXXI. torvény

e A lelkiismereti és valldsszabadsag jogaro6l, valamint az egyhazak, vallasfelekezetek és
vallasi kozosségek jogallasarol sz616 2011. évi CCVIL torvény

e Egyhazi Toérvénykonyv

e Al Vatikani Zsinat dokumentumai
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3. AZ OVODA BEMUTATASA

3.1. Bevezetés

A katolikus kozdsség kezdeményezésére sziiletett meg a gondolat, hogy egyhézi 6voda épiiljon
Kistarcsan. 2019 nyaran kezdddott meg a négycsoportos 6voda épitése. A kozosség Szent
Annat valasztotta az intézmény véddszentjévé, mely elgondolast a Vaci Egyhdzmegye
elfogadta. Terveink szerint 6t telepiilésrél — Csomorrol, Kistarcsarodl, Kerepesrél, Nagytarcsarol
¢s Szilasligetrl — vesziink fel jelentkezoket. A Kistarcsai Egyhazkozség olyan teriiletet
biztositott az intézményi célra, mely jol megkozelithetd, a nagyobb forgalmu utaktol tavol eso,
védett telepiilésrészen helyezkedik el. A sziil6i igényeket, a telepiilések 6vodainak nagysagat
¢s a demografiai mutatokat figyelembe véve sziiletett meg a dontés a négycsoportos évoda
mellett. Ovodankban olyan, a kornyéken ¢é16 dvodapedagdgusokat és a nevel$-oktatdo munkat
segitd alkalmazottakat kivanunk foglalkoztatni, akik katolikus valldsuak, gyakoroljak is
vallasukat, és szivesen dolgoznanak az egyhazi fenntartdsu 6vodaban. A gyermekek felvétele
soran a katolikus szellemiséget elfogado és a vallasukat gyakorlo csaladok gyermekeit elényben
részesitjiik.

A nemzeti koznevelésrol szol6 2011. évi CXC. torvény 26. § (1) bekezdése alapjan a neveld és
oktatd munka az 6vodakban pedagdgiai program szerint folyik, a 32. § (1) 1) pontja szerint, ha
az intézményt egyhdzi jogi személy tartja fenn, a nevelési-oktatasi intézmény pedagdgiai
programja a fenntartd jovahagyasaval valik érvényessé. Ovodank a katolikus nevelést 6tvozi
Nagy Jenéné: Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel cimii programjaval. A program
negyedik kiadasat az Emberi Er6forrasok Minisztériuma 2017. november 29-én jovahagyta. A
minisztériumi hatarozat megtekinthetd az egyesiilet honlapjan
(http://www.ovodak.org.hu/muveszi-konyv). A programot adaptaltuk, ezért a korrekt
hivatkozasokat — terjedelmi okok miatt — nem vettiik at az alternativ pedagogiai programbol,
azok az eredeti dokumentumban megtalalhatok.

A gyermeket Isten rank bizott ajandékanak tekintjiik. Sziileinek olyan kincse, akinek értékét
gyakran kevéssé ismerik. Ovodank evangelizalé munkéja soran ez a kincs a sziil6 szaméra
fokozatosan foltarul. Sok gyermek a katolikus 6vodaban szerzi elsé vallasos ismereteit. Eletkori
sajatossagaibol fakadoan fontos, hogy kezdetben az 6t korilvevé felndttek (csalad,
ovodapedagdgusok és a neveldmunkat segitok) ¢lete példajabol tapasztalja meg Isten szeretetét.
A személyiségfejlodés a fogantatastdl kezdve a kamaszkoron at egészen életiink végéig tart.
Minden életkori szakasznak megvan a maga jellemzdje mind érdeklédésben, mind emberi
példakeresésben, mind az olyan értékekben, amelyekre érzékenyen reagalunk. Nevelésiink a
gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasara torekszik a gyermeket megilletd jogok
tiszteletben tartasaval.”?

2 Farkasné Egyed Zsuzsanna — Grolyoné Szabé Eva — Mészaros Istvanné — Szerepi Imréné (szerk., 2010):
Segédanyag a katolikus 6vodék helyi nevelési programjahoz. Katolikus Pedagégiai Szervezési és Tovabbképzési
Intézet, Budapest. 4. p.
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A program alappillére kett0s:

Az alternativ program alappillérei

A4

A gyermekek érzelmi nevelése és
tarsas érzelmi kapcsolatainak
kibontakoztatasa

A mindennapos miivészeti nevelés
megteremtése

Egyrészt a gyermekek érzelmi nevelésére és tarsas érzelmi kapcsolatainak kibontakoztatasara
helyezi a hangsulyt, masrészt megteremti a mindennapos 6vodai miivészeti nevelés lehetoségét,
amellyel mély hatést gyakorolhat a gyermekek tarsas, érzelmi életére, valamint a nevelés teljes
eszkozével tovabb segiti az alkotoképesség szabad szarnyalasanak kibontakozasat. Ez a
nevelési felfogas komplexen atfogja az dvodaskor teljes neveld-fejlesztd munkajat, az Ovodai
nevelés orszagos alapprogramja altal meghatarozott elvek betartasaval.

Arthur Koestler 0j rendszeri kreativ gondolkodasarél szolo elméletét® alkalmazzuk, mely
kiemeli a miivészetet, a humort, valamint a felfedezés utjan szerzett tapasztalati gondolkodast
is. Ezt az elméletet a gyermekek tevékenységeinek tervezésében tudatosan valositjuk meg, hogy
minél gyakrabban élj¢ék meg a tevékenységeikben a helyzet- és jellemkomikumokat, a
problémamegoldas kozbeni felfedezési lehetdségeket és a tevékenységeket gazdagitd
¢lményeket ado miivészeti pillanatokat.

Ertelmezziik ezt egy szemlélteté abraval, melyben az egyes teriiletekhez tartozo reakciokat is
megismerhetjilk. Ez nem pusztan jatszadozas az ,,A” és a ,,H” hangzdkkal, a reakcidkban
mélyebb dsszefiiggések rejlenek.*

HUMOR > Robbanésszerlien oldja a fesziiltséget, lazit, j6 kozérzetet
»HAHA” teremt.

MUVESZETEK > Segit megélni a miivészet altal kivaltott érzelem gazdag €s

»AH” ellendrzott fesziiltségoldast.
FELFEDEZES Hagyja a gyermeket kivancsiskodni, kutatni, vizsgalédni a
~AHA” targyi, természeti, tarsadalmi, kulturélis kdrnyezetben.

3.2. Ovodank kiildetése

Az Egyhdz Krisztustol kapott parancsa a missziondlds. Az emberek Isten felé¢ vezetése,
tidvosségre segitése, alapvetd magatartasa, lelkisége kell, hogy legyen a Krisztust kovetd
embernek (Mt, 5,11-16). Ezt a feladatot minden embernél Gjra kell kezdeni.

Az Egyhdz kiildetése, hogy hirdesse az evangéliumot, vagyis kinyilvanitsa mindenki eldtt az
lidvosség oromhirét. Jézus Krisztus evangéliumaban egészen kifejezetten megvan az az igény,

3 Arthur Koestler (1998): A teremtés. I. A nevetés és emociok. 45 p. II. Az igazsag pillanatai 113 p. III. Vizualis
teremtés 489 p. Europa Konyvkiadd, Budapest
4 Geoffrey Rawlinson (1986): A kreativ gondolkodas és az dtletbdrze. Novotrade Rt., Kaposvar. 40-109. p.
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hogy belegyokerezzék a hivek lelkébe és életébe. Eppen ez a célja a katolikus 6vodai
nevelésnek is.
Tudatosan arra kotelezziik el magunkat, hogy az egész ember, a teljes személyiség fejlesztésén
munkalkodjunk. Krisztusban, a tokéletes emberben minden emberi érték kibontakozott. Ez adja
szamunkra is a kdvetendd példat és a legsajatosabb katolikus jelleget. Ebben gyokerezik az a
kotelességiink, hogy tiszteljiilk az emberi értékeket, s egyuttal érvényre juttassuk azt az
autonomiat, amely megilleti 6ket. A misszionalas soran a teljes személyiség kibontakoztatésa,
fejlesztése, a nevelés €s a tanulds megalapozasa zajlik. A stabil értékrend kialakitasa fontos
kiildetésiink. Egyhazi 6vodaként a krisztusi tanitas altal vezérelve alapozzuk meg az egészséges
személyiség fejlodését és a hitéletet. Nyitottak vagyunk a csaladok felé, akik elfogadjak a
katolikus szellemiséget. Mas felekezetbdl érkezdk esetében tiszteletben tartjuk sajat vallasi
szokasaikat, azonban elvarjuk, hogy a katolikus szellemiség szokasait elfogadjak toliink, és az
6vodai élet soran gyakoroljak.
Katolikus 6vodank része az Egyhaz 1idvozitd kiildetésének, kiilondsen a hitre vald nevelés
terliletén. Az Egyhdaz altalunk kinalja fel a csaladoknak a maga nevelési elgondolésait, melynek
soran részt vallalunk a kulturalis parbeszédben, s ezzel eldsegitjiik a valosagos fejlodést, amely
az ember személyiségének teljes kibontakozasahoz vezet.
Katolikus nevelés alatt a Jézus altal adott kiildetést értjiik:

e a Szentiras tanitasat, beldle Jézus tanitdi €s neveldi magatartasat, az apostoli kiildetést;

e az Egyhézi Torvénykonyv rendelkezéseit;

e a zsinati dokumentumokat és a papai megnyilatkozasokat.

3.3. Kiildetése a pedagogusok felé

A katolikus 6vodaban a nevelésnek meg kell felelnie a katolikus tanitas elveinek; a
pedagogusoknak pedig ki kell tlinniiik helyes neveldmunkajukkal és példamutato, hivo
életiikkel.

Mint minden koznevelési intézmény, a katolikus ovoda is pedagogusfiiggd. Céljainkat csak
akkor érhetjiik el, ha az 6vodapedagdgusokat — s6t a neveldmunkat segité dolgozokat is —
athatja a katolikus kiildetéstudat.

Hangstlyozni kell, hogy 6vodank nem csupan keresztény intézmény, hanem azon beliil
katolikus lelkiséggel és szellemiséggel rendelkezik.

A Teremtd o6roktdl fogva ismer minden embert. Szellemi, lelki, testi értékeket helyezett el a
gyermekben, amelyeket a neveléssel kell felszinre hoznunk. A pedagégusnak a mennyei Atya
gyermekkel kapcsolatos szandékat kell kifiirkésznie és a megvaldsuldsaban segitenie.
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4, PROGRAMUNK ALAPELVEI, ERTEKEI

A gyermeki személyiséget tisztelet, elfogadas, szeretet, megbecsiilés és bizalom Ovezi. A
nevelésben alkalmazott pedagogiai intézkedéseknek a gyermek személyiségéhez ¢és a
keresztény értékrendhez kell igazodniuk. A nevelés biztositja az 6vodas gyermek szdmara a
szabad jatékot, e tevékenységen keresztiil lehet6vé teszi és segiti a gyermek
személyiségfejlodését, a gyermek egyéni képességeinek kibontakoztatasat.

4.1. Ovodai nevelésiink alapelvei

Szeretetteljes, biztonsagérzetet ado, érzelemgazdag oOvoda megteremtése, ahol a
gyermekkozpontiusag ugy jelenik meg,

e hogy gyermeki tartast, 6nallosagot s ebbdl az 6nallosagbol fakado

e egészséges Ontudatot, kibontakozasi és onmegvalositasi lehetéséget ad a gyermeknek.

4.2. Kiindulasi pontjaink

Minden gyermek a sajat képességrendszerének figyelembevételével nevelhetd, fejleszthetd.
Nevelik, fejlesztik a tarskapcsolatok, az 6voda dsszes dolgozoja, ezért a felndttek tetteikkel
sugarozzak a feltétel nélkiili szeretetet, s azt, hogy:

» Lisztellek Téged, fontos vagy nekem, csakis Rad figyelek, és segitek Neked, ha sziikséged
van a segitségemre.”

Minden gyermek ismerje €s tudja a testi, lelki, szellemi értékeit, de azt is érzékelje, hogy mik a
hianyossagai. Ezt fogja fel természetesen, minden lelki fesziiltség nélkiil.

Ez a program magaban foglalja a hazai ovodai elmélet és gyakorlat legértékesebb
eredményeit, tapasztalatait, kiilondsképpen a miivészeti nevelés tekintetében Kodaly Zoltan®
¢s Forrai Katalin maig is érvényes munkassdganak értékeit. Mindketten vallottak, hogy
gyermekeink a magyar zenei anyanyelviikkon ndjenek fel, és ,,csak tiszta forrasbol”
taplalkozzanak.

A népmiivészet formanyelvén fogant verset, mesét, énekes jatékot, vizualis és targyi
kornyezetet kiemeld program tevékenységi kereteként épiti be a népi hagyomanydrzés jeles
napjait, az 6voda specidlis miivészeti jeles napjait, linnepeit és rendezvényeit, hogy az
ovodapedagdgusok az évszakokhoz, jeles napokhoz integralva tervezzék meg az 6vodai nevelés
tartalmait.

Az 6vodapedagogusok a teremtett természeti és a targyi kornyezet megismertetését ugy
iranyitjak, hogy a gyermekek a kozvetlen kornyezetiikben megismerjék telepiiléseik értékeit,
hogy igazi kis lokalpatriétava valhassanak. E lehet6ségeket gazdagitjuk még erdei 6vodai
programokkal, teleptilésiinkért végzett tevékenységekkel, kornyezetiink védelmét szolgélo
cselekvésekkel.

Ismeretes, hogy az o6vodas korosztilyra jellemzé a ,,mozgiséhség”. Ezért e program a
mindennapi szabad €s szervezett mozgasba beiktat mindennapi kocogast, futast, zenés,
mozgasos perceket, énekes-tancos lehetéségeket, hogy a gyermekek egészséges életmodja

°> Kodaly Zoltan (1941-1957): Zene az 6vodaban. Visszatekintés I. Zenemiikiadé Vallalat, Budapest. 92-116. p.
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biztositva legyen, ¢s megfelelden fejlodjon a keringési, mozgatd- €s 1€gzési rendszere, valamint
a csont- és az izomrendszer teherbir6 képessége.

Ugyanakkor az dvodapedagogust a program arra készteti, hogy a legijabb pedagégiai és
miivészeti modszereket egyeztesse a program teljes koncepciojaval, hogy az egész napi 6vodai
¢letet még differencialtabban, az egyéni sziikségleteket, adottsdgokat, képességeket figyelembe
véve alakitsa ki és szervezze meg.

Ezt a programot azoknak az dvodapedagogusoknak ajanljuk, akik pedagogiai munkajuk soran
az ovodasokat okos szeretetben, érzelmi gazdagsagban, humorral teli szabad 1égkorben, sok
szép miivészeti €lményt biztositva képesek alkot6 modon tevékenykedtetni, €s gyakran
eljuttatjdk a gyermekeket az ,AH” élményig, amit maguk is élveznek. Osszességében
kimondhatjuk, hogy e program olyan, miivészetek irant érdeklddd szakembereket kivan, akik
legalabb egy miuvészeti agban képesek magas szinten, kelld kreativitdssal és beleéld
képességgel kozvetiteni az esztétikai értékeket.

Ez a program befogad mindent, ami ,,csak tiszta forrasbél” fakad, hogy a gyermekek a
vallasos nevelésben, nemzetiink népi hagyomanyaiban, a miivészeti teriiletek sokszinti, értékes
hatasaval, a miivészetek komplexitasaban, integralasaban ¢ljék at a vissza nem téré 6vodas
¢veiket.

4.3. Gyermekképiink, 6vodaképiink
4.3.1. Gyermekképiink

Ovodai nevelésiink gyermekkézponti, befogadd. Ennek megfelelden a gyermeki személyiség
teljes kibontakoztatdsara toreksziink, biztositva minden gyermek szdmara az egyenld
hozzaférést. Keresztény szemléletiink hatja at az dévodai nevelés pedagogiai alapelveit. Az
egész személyiséget fejlesztjilk wvalladsi neveléssel, keresztény értékek hordozéasaval,
megismertetésével, mikdzben feltételezziik, hogy minden gyermek vonzodik az élményekhez,
a meséhez, a zenéhez és az alkotod tevékenységekhez. Ha mindezt az dvodaban megkapja,
kialakul az Ovodas tartdsa, onallova, nyugodttd €s kiegyensulyozotta valik. Tud nevetni,
felfedezni, csodalkozni.

4.3.2. Ovodaképiink

A katolikus 6voda a katolikus koznevelési rendszer kezdd lancszeme. Szakmailag 6nalld
nevelési intézmény, amely segiti a csaladi nevelést. Alapelviink, hogy az 6vodaskoru gyermek
nevelésének elsddleges szintere a csalad. Tevékenységrendszeriinkkel €s a targyi kdrnyezettel
biztositjuk az 6vodaskora gyermek fejlédésének és nevelésének optimalis feltételeit. Ovodank
funkcidi: 6vo-védo, szocidlis, neveld-személyiségfejlesztdé funkcio. Kozvetetten segitjiik az
iskolai kozosségbe torténd beilleszkedéshez sziikséges gyermeki személyiségvonasok
fejlodését. Pedagogiai tevékenységrendszeriinkkel és targyi kornyezetiinkkel hozzajarulunk a
hitélet megalapozasdhoz és a gyermekek kornyezettudatos magatartdsanak alakuldsdhoz,
valamint a miivészetekhez vald kotddéshez. Nevelésiink célja, hogy eldsegitsiik az dvodasok
sokoldali, harmonikus fejlodését, a gyermeki személyiség kibontakozasat, a hatranyok
csokkenését az életkori €és egyéni sajatossagok, valamint az eltérd fejlodési iitem
figyelembevételével.

10
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5. PROGRAMUNK CELFEJEZETE

5.1. Nevelési céljaink

e Az ovodaskor végére olyan szeretd Istenkép kialakitasa a gyermekekben, amely a késObbi
¢letiikben biztos tdmaszuk lehet, akihez mindig bizalommal fordulhatnak, mert megértésre,
elfogadasra, szeretetre talalnak.

e Az organikus pedagogia megvaldsitasa

e Az 6vodasok nyugodt, harmonikus fejlédésének eldsegitése a magasabb rendi érzelmek
(erkolcsi-szocialis, esztétikai €s intellektualis érzelmek) kibontakoztatasaval, az ¢letkori és
egyéni sajatossagok figyelembevételével;

e Sokoldalu, igényes képességfejlesztés biztositdsaval a személyiség fejlodésének
eldsegitése;

e A gyermekek és a miivészetek kozotti erds érzelmi kotddés kialakitasa.

5.2. Nevelésiink o feladatai

Az 6vodasok testi, lelki, értelmi sziikségleteinek kielégitése a hitre neveléssel, az erkolcsi-
szocialis, az esztétikai €s az intellektualis érzelmek differencidlodasanak segitésével.

5.2.1. A hitre nevelés erositésének feladatai

e A katolikus embereszmény, Krisztus mértéke szerinti élet megalapozasa,;

e Isten szeretetének megvilagitasa a gyermekben;

e a keresztény csaladi nevelés folytatasaként a katolikus értékek erdsitése és kiegészitése,
valamint kozvetitése a gyermek 4ltal a csalad felg¢;

e akatolikus hitélet megtapasztalasa az 6vodai élet soran;

e a Krisztustdl tanult erények: felebarati szeretet, megbocsatas, segitokészség, biinbanat,
onzetlenség, figyelmesség fejlesztése;

e akatolikus vallasi élet eszkozei: Egyhaz, liturgia, szentek tisztelete;

e a teremtett vilagra vald racsodalkozas képességének kialakitasa, fejlesztése (6rom, hala,
megbecsiilés, védelem, dvas, feleldsség sth.).

5.2.2. Az organikus pedagégia feladatai

e Az ¢rzelmi intelligencia és a hozza tartozo készségcsoportok (azonosulds, empatia,
egyiittérzés; moralitds; motivalhatosdg; jaték, humor; nyitottsdg; kapcsolatteremtés;
indulatkezelés; stressz- €s konfliktuskezelés; vagyteljesités késleltetése; egymasra figyelés;
egyiittmiikddés; nonverbalis kozlések; fantazia, kreativitas) fejlesztése;

e ateljes személyiség fejlesztése az érzelmi halo segitségével;

e rovid-, kdzép- és hosszatavu nevelési célok megfogalmazasa;

e a novekedés torvényeinek, torvényszeriiségeinek figyelembevétele és beépitése a
nevelésbe;

e akotddések €s a bizalom megerdsitése, az 6nallo személyiség kibontakoztatasa, ésszerli és
vilagos hatarok kitlizése, a nemi identitds megerdsitése, a vallasos nevelés megalapozasa.
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5.2.3. Az erkolcsi-szocialis érzelmek alakitasanak feladatai

e FErzelmi biztonsagot ado, kozvetlen, szeretetteljes, allando értékrendet biztositd, nyugodt,
csaladias 1égkor megteremtése;

e az ovodapedagdgusok tegyenek meg mindent annak érdekében, hogy a gyermekek az
ovodajukat megismerhessék, ezaltal megszerethessék, hogy olyan tulajdonsagok alapjai
indulhassanak el benniik a felnéttek mintdjan keresztiil, mint a hiiség, becsiilet valamihez,
amely megalapozhatjia majdan a lojalitast, empatias érzeteket egyhazukhoz,
kornyezetiikhoz, 6vodajukhoz, gyermektarsaikhoz és az 6voda felnéttjeihez;

e olyan oOvodai élet biztositasara torekedjenek, amelyben sok a felnétt-gyermek ko6zos
¢lménye, tevékenysége. A kozos egyiittlétek, imadsagok, a kdzdsen végzett munka 6rome,
az egyhazi tinnepek, a hagyomanyok, a csoportot osszetartd6 szimbolumok, jelek olyan
erkolesi tulajdonsagokat erdsitenek meg benniik, mint az egyiittérzés, egylivé tartozas,
vallasossag, onzetlenség, figyelmesség, segitokészség, Oszinteség, szerénység, onfegyelem,
pontossag, szorgalom, kitartas, allhatatossag, szabalytartés, igazsagossag, igazmondas;

e a mindennapi testi-lelki edzés, gyakorlas lehetdsége fejlessze a gyermekek erdnlétét,
alkalmazkodoé képességének fejlodését, testi harmoniajanak kialakulasat;

e a gyermek-gyermek, feln6tt-gyermek viszonyaban megmutatkoz6 pozitiv érzelmi toltés
segitse a helyi viselkedéskultira szokésainak interiorizalasat, a konstruktiv, egyiittmiikddo,
tarsas kapcsolatok kialakulasat, az egészséges onérvényesitést és onértékelést. A gyermek
a kornyezetében 1évé emberi kapcsolatokban vegye észre a jocselekedeteket, de a rosszat
i, s azt tudja érthetden kifejezni;

e az ¢érzelmekre épiil6d kapcsolatteremtd-képességek megerdsitése segitse a baratkozast, hogy
minden gyermek megtalalhassa tarsat a csoportban;

e az erkdlcsi, szocidlis érzékenység fejlodése segitse a gyermek éntudatinak egészséges
alakulasat, és engedjen teret a gyermek onkifejezd torekvéseinek;

e a gyermekek az Ovodapedagogus segitségével fogadjak el egymast, és tudjanak
alkalmazkodni ahhoz is, hogy valamiben kiilonbdznek egymast6l.®

5.2.4. Az esztétikai érzelmek alakitasanak feladatai

e Az egyéni igényeket is figyelembe vevd esztétikus, higiénikus gondozas eldsegitése, az
esztétikus megjelenés igényének formalasa;

e aharmonikus, 6sszerendezett kozos mozgasok, énekes jatékok, gyermektancok segitsek eld
a gyermekek jo tartasanak kialakulasat, az esztétikus, finom mozdulatok megjelenését;

e az esztétikus 6vodai kornyezet segitse a gyermekek szép iranti igényének kialakulasat, a
sz¢ép kornyezet felfedezését, felismerését €s megovasat;

e azizlésformalas jelenjen meg az 6voda mindennapjaiban, hogy kialakuljon a gyermekekben
az esztétikum iranti érdeklédés a miivészetek €s a természeti, targyi és emberi kornyezetben
egyarant;

e a miivészeti tevékenységeken keresztiil teremtsék meg a szépre racsodalkozas,
gyonyorkodés lehetOségét, a miivészetek komplexitdsaval Iétrehozhato katartikus
¢lményeket, pillanatokat, hogy a gyermekekben er6sddjon az €lménybefogadd képesség;

6 Szabd Laszloné (2000): Szeretet ¢s biztonsag — az ,,Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel” program
szellemében. Ovondk Kincsestara. B 3.1. Raabe Tanacsado és Kiado Kft., Budapest. 1-8. p.
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e az esztétikai élmények legyenek alkotoi és formaloi a gyermekek esztétikai itéletének;
e a gyermekek mondjanak véleményt targyi-emberi-természeti kornyezetiikrél, s vegyék
¢észre a kiilonbséget a szép, a gondozatlan, csunya jelenségek kozott.

5.2.5. Az intellektualis érzelmek alakitasanak feladatai

e az Ovodapedagogus a gyermekekkel fedeztesse fel anyanyelviink szépségét. Leljék
oromiiket abban, ha érthetden el tudjak magyarazni mondanivalojukat, kérésiiket. A meghitt
beszélgetések erdsitsék meg a gyermekek kommunikacios aktivitasat, beszélokedvét,
kifejezOkészségét €s a gazdag, nem verbalis kozlések megjelenését is;

e a gyermekek kivancsisaga, utdnzasi kedve fejlessze a pszichikus funkciokat: az érzékelést,
észlelést, emlékezetet, figyelmet, képzeletet, gondolkodast — kiilonos tekintettel a kreativ
képességeik megerdsitésére;

e az intellektualis érzelmek tudatos tdmogatdsa segitse a gyermekek érdeklédésének
felkeltését, tudasvagyanak kialakuldsat, a sziikebb-tagabb kornyezet nyitott, érzékeny
befogadasat. Oriiljon és legyen biiszke sikereire és eredményeire;

e a kivancsisagot felkeltd vizsgalodasok, kisérletezgetések, kutakodasok, problémafeltard és
—megoldo helyzetek soran szerzett tapasztalatok folyamatos feldolgozasa fejlessze az
gondolkodési miiveletek alkalmazasat, ismeretek emlékezetben tartdsat és a gyermekek
alkotasvagyat;

e a kreativ Onkifejezés segitse a gyermekeket abban, hogy érzéseiket, tapasztalataikat,
gondolataikat szoban, mozgassal vagy képi eszkozokkel szabadon kifejezhessék, S a
felndttel egyiitt vegyék észre a kornyezet altal spontdn adddé helyzet- és
jellemkomikumokat.
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6. PROGRAMUNK RENDSZERABRAJA

> A nevelés célja

A nevelés 16 feladatai

A 4

v

A nevelés keretei

v

v

Az egészséges €¢letmod
alakitasa

Erzelmi, erkolesi, értékorientalt
kozosségi és katolikus hitre nevelés

v

Katolikus linnepek, néphagyomanyorzés, jeles
napok, miivészeti jeles napok, az dvoda iinnepei

A tevékenység kerete

v

Jaték, jatékba integralt tanulas

Enek, zene, népi jaték, tanc
Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A kiilsd, teremtett vilag tevékeny megismerése
Munkajellegii tevékenységek

Tevékenységek

Verselés, mesélés,

Mindennapos mozgas

v

Kiemelt differencialt fejlesztések
A gyermekek egyéni fejlesztése
A gyermekek tehetséggondozasa

v

Az 6voda kapcsolatrendszere
Csaladok, piispokség, plébanosok, hitoktatok, helyi egyhdzk6zosségek, katolikus és
allami iskolak, onkorméanyzati bolcsodék és 6vodak, gyermekvédelmi szervek,
szakértOi bizottsagok, kozmiivelddési intézmények, mesterek, alkotok, miivészeti
egyiittesek, ONME Szakmai Egyesiilet, ONME bazisévodak és modellovodak,
Magyar Tehetségsegitd Szovetség, Karitasz-csoportok

v

A fejlodés varhato jellemzoi az 6vodaskor végén
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7. ANEVELES KERETEI

7.1. Az egészséges életmaod alakitasa, egészségnevelési és kornyezeti
nevelési elveink

Az egészséges életmod alakitasa

Az egészséges ¢letmodra nevelés célja a gyermekek egészséges éEletvitel-igényének
megalapozasa, alakitasa, formalasa, testi fejlodésiik el0segitése.

Az ovodapedagogus feladatai:

e A gyermekek testi-lelki sziikségletének biztositasa, igényes gondozasa, szabad
mozgasigényiik fokozasa, kielégitése;
o A gyermekek egészségének védelme, edzettségének biztositasa

o A gyermekek fejlodéséhez sziikséges egészséges, esztétikus kornyezet megteremtése, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa.

7.1.1. A gyermekek testi-lelki sziikségletének biztositasa, igényes gondozasa,
szabad mozgasigényiik fokozasa, kielégitése

Az 6vodapedagogus a gyermekek felvétele utdn — lehetdleg még a nyari idészakban a
ismerked6 nap—alkalmaval az 6vodaban — a sziilékkel kozosen készitik el a gyermekek
anamnézisét. Ezzel elinditjuk az ismerkedés folyamatat, mely nagy segitséget jelent a gyermek
o6vodai befogadasdhoz. Els6sorban a gyermekek testi, biologiai-fiziologiai és
mozgassziikségleteire, érzelmi védettségének biztonsagara, tovabba a szeretet- és esztétikai
sziikségleteire helyezziik a hangsulyt. E sziikségletek megalapozzék a gyermekek jo kozérzetét,
ami minden tevékenységiikhoz sziikséges.
A novekedés, fejlddés liteme minden gyermeknél masképpen alakul. Ezért a gyermekekkel
egylitt végziink megfigyeléseket, pl. testsuly, testmagassag, 1ab-kéz mérete, szem- ¢és hajszin,
hajhossz, nemek stb. jellemz6irél. E megfigyeléseket kihelyezziik a mosdoba vagy az 61t6z6be,
hogy a sziilok is lathassak és beszélgethessenek rola. Az dsszehasonlité kozos mérésekkel a
gyermekek megismerik egyéni kiilsé jellemzdiket, amelyek a gyermeki éntudat megismerését
segitik eld. Nagyobb gyermekek mar belso tulajdonsagaikkal, az 5-6-7 évesek pedig egyre tobb
olyan megfigyeléseket végeznek az 6vodapedagdgusokkal, hogy mit ismernek, mire képesek,
mit tudnak, €s mindehhez hogyan viszonyulnak. J6 1atni, tapasztalni, milyen nagy 6romot jelent
szdmukra, ha valamiben azonosak, ugyanakkor kivald helyzetet teremt a matematikai
tapasztalatok gytlijtéséhez és az egyéni kiilonbségek elfogadtatasdhoz is.
A gyermekek gondozasdnak feltétele az dvodapedagogus €s a gyermekek kozotti meghitt,
megértd viszony, a természetes testkozelség megléte. A gyermekek attol fogadnak el
gondoskodast, aki Oszinte, hiteles viselkedéssel, bizalomkeltd nonverbalis jelzésekkel
kozeledik feléjiik, és tapintatot, elfogadast kozvetit. Ilyen feltételek mellett megismerhetdk a
gyermekek igényei, csaladbol hozott szokasai is.
Az o6vodapedagogus a gyermekeknek az ovodaba 1€pés pillanatatdl biztositja az 6nallo
testapolas, étkezés, 6ltozkodées, alvas szervezettségét €s allanddsagat. A befogadas ideje alatt a
dajkak bevonasaval egyiitt végzi a gondozasi teenddket minden egyes gyermek esetében, hogy
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a gyermekek megtanulhassak azok fogasait és a gondozasi szokasok sorrendjét. A
folyamatossagot minden tevékenység soran biztositani kell. A sziilékkel egyiitt kisérjiik
figyelemmel a gyermekek 6nallo testapolasi, étkezési, 6ltozkodési szokasainak szintjét és
folyamatabrajat az dvodaba 1épés pillanatatol kezdve vizualis projektrendszerrel.

A testapolas a gyermekek tisztasagigényének kialakitdsat szolgalja. A gyermekek apolasa
kozben beszélgetiink veliik, igy kivansaguk, kérésiik alapjan tudunk segiteni. Vigyazunk arra,
hogy ne siirgessiik a gyermekeket. Mindig elegend6 id6t teremtiink nekik 6nmaguk igényes
kiszolgalasahoz. Ezen a téren is nagy kiilonbségek mutatkoznak a gyermekek kozott, ezért a
differencidlasra itt is megfeleld, praktikus modszereket vezetink be. Pl. a lassabban
tisztalkodokat elobb vissziik ki a mosddba, kis 1étszdmu csoportokban, hogy ott senkinek ne
kelljen egymasra varakozni. Az dvodai testapolasi szokasok rogzitéséhez és a tobbcesatornds
megerosités érdekében vizualis jeleket készitlink: folyamatabrat helyeziink el a WC-flilkében
¢s a mosdok kozelében (a WC-haszndlat, a kézmosds és a fogmosas sorrendiségének
szemléltetésével), hogy a gyermekek kétcsatornasan (verbalisan és vizudlisan) tudjak rogziteni
a szokasfolyamatokat. A testdpoldsi szokasokat megismertetjiik a sziildkkel is, hogy
Osszehangolhassuk azokat az otthoni szokéasokkal.

Az id6jarasnak megfelel6 oltozkodés védi a gyermekeket. Kovetkezetesen kérjik a sziiloket,
hogy tobbréteglien Oltdztessék gyermekeiket, és kozosen torddiink az oOltozdszekrények
rendjével, hogy a gyermekek mindeniiket megtalalhassak. A sziiloket meggydzziik a praktikus,
izléses, esztétikus, de egyszerti 61tozkodés elonyeirdl. Tiirelmes, meggy6z6 munkaval a sziilok
jo partnereinkké valhatnak ebben. Az 0ltézkodés teriiletén is kimunkaljuk az allando
szokasokat, amelyeket az oOnallosdg fokozisa érdekében a gyermekeknek vizualisan
(folyamatdabran) is lathatova tesziink azokban a terekben, ahol a miiveletek zajlanak. Igy
fokozhatova valik a gyermekek 6nallosaga, mert magukat tudjak irdnyitani ezen a teriileten is.
Az oltozkodéskor csak annyi gyermek tartozkodhat az 6lt6zOben, ahdnyan kényelmesen
elférnek. Ezt a teenddt is csoportbontasban végezziik, hogy ne legyen sok a varakozasi id6. (P1.
elébb 61tozkddnek a fiuk, addig a lanyok rendet tehetnek a csoportszobdban. Ha a fiuk készen
vannak, egy felndtt irdnyitasaval mar indulhatnak is ki folyamatosan az udvarra.)

A gyermekek a napi haromszori étkezéssel tapanyag-sziikségletiik % részét az 6vodaban
kapjak. Ezért a sziilokkel egyiitt figyelemmel kisérjiik a gyermekek étrendjét, hogy kelléen
véltozatos és megfeleld tdpanyag-Osszetételll legyen az otthoni étkezéssel egyiitt. Kozdsen
iigyeliink arra, hogy a magas cukortartalmu ételek és italok, a magas so- és telitetlenzsir-
tartalmu ételek fogyasztasat csokkentsiik, a zoldségek és gylimolesok, valamint a tejtermékek
fogyasztasat 6sztondzziik.” Az étlapot kitessziik a falinjsdgra, és a honlapon kdzzétett linken
megtekinthetd, a konnyebb nyomon kovethetdség érdekében. Eliink a rugalmas napirend
differencialt modszereivel. Az étkezési szokasokat jol szervezetten ugy alakitjuk ki, hogy minél
kevesebb varakozasi id6 maradjon. Minden étkezés el6tt és utan az egy asztalnal Glok imat
mondunk el keresztet vetve és imara kulcsolt kézzel.

A gyermekeknek kiilonbozé taplalkozasi szokasaik vannak. A csoportban dolgozd
6vodapedagogusok és dajka a sziilok segitségével megismerik ezeket, és kelld toleranciaval
elnézziik a kezdeti étvagytalansidgot, valogatast. Késobb 0sztondzziik a gyermekeket a

7 Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramjardl sz6ld 363/2012. (XII. 17.) Kormanyrendelet. Az egészséges
¢életmod alakitasa cimi fejezet
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kostolasra, izlelgetésre, de nem kényszeritjiik az ételek elfogyasztasara. Biztositjuk a nap
barmely szakaban a folyadékfelvételt az egyéni igények tiszteletben tartasaval. Az étkezési
szokasok kialakitasahoz vizualis jeleket, folyamatabrat hasznalunk, mert a gyermeket
folyamatosan segiti ez az dnkiszolgalé munkajaban.

Kiilonds gonddal védjiik a gyermekek érzékszerveit. Figyeliink a latasproblémaval kiiszk6do
gyermekekre, hogy szemiivegiik gondozott legyen. A boérapolashoz, fogmosashoz,
hajapolashoz, az orr tisztantartasahoz, a WC-hasznalathoz megteremtjiik az intim feltételeket
ugy, hogy a gyermekek fokozatosan, egyre 6nallobban végezhessék ezeket a teendoket.

A mindennapi szabad mozgas nélkiil6zhetetlen eleme az dévodai életnek. Biztositjuk, hogy a
gyermekek a természetes nagymozgasokat, mozgaselemeket egyénileg, szabadon
ismételhessék a sokféle mozgasfejlesztd eszk6zokon. Ezért elsdsorban az udvaron, de lehetdség
szerint a csoportszobaban is biztositjuk az ilyen tipusu tornaszereket (pl. trambulin, tolcsér stb.).
Emellett a néhany percig tartd szervezett mozgasos jatékok, énekes jatékok, gyermektancok is
jol szolgaljak a gyermekek mozgaskoordinaciojanak és —szeretetének kialakitasat, fejlesztését.
A gyermekek alvasigényének egy részét az ovoda elégiti ki. A nyugodt pihenés feltétele a
kényelmes agy, az alvoruha, a csend, a nyugalom és a biztonsag. Az elalvas eldtti imadsag,
mesélés és azt kovetben altatodalok duadolasa andalité modon hat. Ha a délutanos
ovodapedagogus ezeket diidolja minden alvés elején, az kondiciondl6 beidegzddéssé valik. A
lelki nyugalom érdekében lehetévé tessziik, hogy minden alkalommal atélhessék a gyermekek
az altatddalok hatasara kialakuld szendergés allapotat. Ehhez IKT-eszkdzok is hasznalhatok.
Az 6vodapedagogus készithet olyan hangfelvételeket, amelyen sokszor lejatszhato klasszikus
vagy népi altatdodal van. Ha a zene fokozatosan halkabban szdlal meg, segit a gyermekeket
elaltatni.

A gyermekeknek kiilonbozé az alvasigénye, ehhez rugalmasan alkalmazkodunk. Egyorai
nyugodt pihenés utdn az 6vodapedagdgusok lehetdvé tehetik, hogy a nem alvd (5-6-7 éves)
gyermekek felkelhessenek, és csendes tevékenységet folytathassanak. Alvas utdn is imat
mondunk.

7.1.2. A gyermekek egészségének védelme, edzettségének biztositasa

Az 6vodiaban megbetegedett gyermeket fokozott gondoskodassal, elkiilonitve apoljuk
(pedagogiai asszisztens, dajka stb.) mindaddig, mig sziilei meg nem érkeznek. Ez feltétleniil
fontos 14z, hanyas, kiiités, hasmenés, borpir, erds kohogés esetén. A fertdézéses idészakban a
fert6zések terjedését gyakori szelldztetéssel, edzéssel, megfelel6 6ltdzkodéssel, a napi szabad
levegdn tartozkodassal igyeksziink gatolni.

Harom-négy éves gyermekeknél gyakran el6fordul, hogy alvas alatt bevizelnek. Ennek oka
altalaban pszichés eredetll, ezért a leszoktaté eljarasok zommel eredménytelenck. Ovakodunk
a gyermekek megszégyenitésétdl. Csakis a tapintatos, szeretetteljes bandsmod és a sziilokkel
valo partneri, j6 emberi kapcsolat sziintetheti meg az okokat.

A négy-6t éves korban kialakuld alakvaltozas, a hirtelen ndovekedés gyakran okoz hanyag
testtartast. A szervezett mozgasos tevékenységek, kiillondsen a gyakori rovid prevencios
fejlesztéo tornak, a mozgasigény kielégitése segit a gerincdeformitdsok megelézésében. A
labboltozatot erdsitd, fejlesztd jatékos mozgassal a ludtalpas gyermek labtartasa javithato.
Mindezeket a napirendbe épitve, szervezett kereteken beliil tervezziik meg, hogy minden sziild
tudjon e fejlesztési lehetdségrol.
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A gyermekek egészséges ¢€letmodjat tgy biztositjuk, hogy minden nap edzési lehetdséget
teremtlink a szamukra. Erre a legtobb lehetdséget a szabadban tartézkodas biztositja, amely
noveli a gyermekek ellenalld képességét is. Mozgassziikségletiik kielégitése érdekében napi
kocogé-futé mozgasos perceket szerveziink. Ehhez minden gyermek esetében felmérjiik, hogy
milyen tdvot képes futni ugy, hogy az ne legyen megterheld szamara, hanem kellemesen
elfaradjon. Ha megallapitottuk az optimalis futdtavot, akkor a gyermekre bizzuk annak
teljesitését. A felndttekkel egyiitt végzett rendszeres kocogasok, futdsok 6sztonzoen hatnak
rajuk, ¢és fokozzak a sziv jo vérellatasat, a rugalmassagot ¢€s alloképességet. A kocogast ebéd
elott szervezziik, mieldtt bemegyiink az udvarrol.

A gyermekek a viz edz6 hatasaval is megismerkediink az 6vodaban. J6 id6 esetén, az 6voda
udvaran pancsolnak a gyermekek.

Eletvezetési készségeiket fejlesztjiik, amelyek sziikségesek a problémamegoldashoz, a
rugalmas alkalmazkodoképességhez, a nehézségek lekiizdéséhez, a mérlegelé gondolkodashoz,
a hatékony kommunikéiciohoz. Az ¢életvezetési készségeken alapuld nevelésiinkkel
hozzésegitjiik a gyermekeket azon ismeretek, készségek, képességek megszerzéséhez, amelyek
szlikségesek az egészséges ¢letmod kialakitasdhoz.

7.1.3. A gyermekek fejlodéséhez sziikséges egészséges, esztétikus kornyezet
megteremtése, a kornyezettudatos magatartas megalapozasa

Az oOvoda személyi feltétele nagymértékben befolyasolja a gyermekek egészséges
¢letmodjanak, kornyezettudatos magatartasanak kialakulasat. A mindennapi pozitiv példak, a
higiénikus, esztétikus, nyugtat6 hatast, szinharmoéniara figyeld, a gyermeknek atlathato és sok-
sok praktikus megoldast tartalmaz6 targyi kornyezet nagyban segiti onallosaguk kialakitasat és
otthonossagérzetiiknek kialakulasat.
Tudatos feleldsséget vallalunk a kozvetlen és tagabb kornyezetiink gondozéasaban,
megovasaban. Ha mar 6vodaskorban érzékennyé tudjuk tenni a gyermekeket a kdrnyezeti
problémak irant, kialakulhat benniik a teremtett vilig megévasanak csiraja. gy valhatnak a
gyermekek kornyezetiiket apolova, védoveé, természetszeretdve és tisztelové. Ehhez szamukra
sokféle szenzitiv modszert és hatékony, cselekedtetd egyéni és kiscsoportos tanuldsi
kornyezetet sziikséges teremteni.
Egyik legfontosabb fejlesztési teriink az 6vodaudvar, melyet tigy alakitunk ki, hogy minden
csoportnak legyen egy allandod helye, ahol a gyermekek barmikor megtalalhatjak neveldjiiket.
Ugyanakkor biztositjuk az udvarrészek kozti atjarhatdosagot — a kozosen kialakitott
szokasrendszer betartdsa mellett. Az udvar esztétikai sz€pségét adja a sok sz€p virag, cserje és
a csoportonként izlésesen kialakitott 6vodakert, melyet az 6vodapedagogusokkal és a dajkaval
egyiitt és a kertész segitségével a gyermekek gondoznak kora tavasztol késé 6szig. Ehhez
biztositunk kerti munkaeszkozoket.
Minden csoportnak biztositunk homokozét, ahol a gyermekek kiilonb6z6 formakat
krealhatnak.
A labdajatékokhoz megfelel6 nagysagu teriiletet biztositunk a gyermekek szamara, hogy
labdat  eldobhassanak, elkaphassanak, célba  dobhassanak, gurithassanak vagy
pattogtathassanak, tovabba labdajatékokat jatszhassanak.
Megteremtjiik a feltételét annak, hogy legyen olyan pédiumszeri hely, ahol a gyermekek
énekes jatékokat, gyermektancokat jatszhatnak, tovabba babozasra, dramatikus jatékokra nyilik
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lehetdség. Ez a hely felhasznalhat6 arra is, hogy egy-egy népi és/vagy évszaki ovikoncertet,
6vodai rendezvényt is megszervezhessiink. A kinti egész napos tevékenységhez csoportonként
kialakitunk egy alkotéteret is (asztallal és székkel vagy paddal), ahol egyszerre 6-8 gyermek
rajzolhat, festhet, kézimunkazhat, mintazhat vagy barkécsolhat.

Az udvar rendben tartasaba bevonjuk a gyermekeket is. A jatékok és egyéb fejlesztd eszkdzok
tisztantartasaban, lemosasaban minden alkalommal részt vesznek a nagyobb gyermekek is. A
kornyezetszennyezés, szemetelés ellen kdzosen 1€piink fel els6sorban példamutatasunkkal €s a
patyolattiszta 6voda tisztasagot koveteld szépségével. A gyermekekkel megismertetjiik a
szelektiv hulladékgytjtést is.

Az dvoda épiilete, folyosoi, helyiségei az igényességet és az egységes ovodaképet tiikkrozik.
A gyermekek ovodai ¢életének szinterei legyenek otthonosak, baratsagosak, jatékra motivalodak,
amelyek alakitasdban a gyermekek adott szlikségletiik, tevékenységiik szerint vehetnek részt.
Tegyék lehetové mozgas- és jatékigényiik kielégitését, és a gyermekeket harmoniat arasztod
szinekkel, formakkal, lehetdleg természetes anyagokkal vegyék kortil.

Az 6vodakép fejlesztése, igényességének megdrzése minden dolgozé feladata, ezért ehhez a
megfigyelési, értékelési tablazatot hasznaljuk.

A csoportszobat a nevelési-fejlesztési feladatok megvalositdsa érdekében esztétikusan,
izlésesen rendezziik be. Mivel tobb funkciot tolt be, ezért alkalmassa tessziik a szabad jatékra,
a tevékenységek végzésére, az étkezésre, az alvasra és a pihenésre. A csoportszoba
baratsagossa, otthonossa, esztétikussa tétele biztositja a gyermekek jo kozérzetét. Ehhez
sziikséges, hogy ne legyenek talzsufoltak, és a gyermekek pontosan tudjak mindennek a helyét.
Ehhez is segitséget nyjtunk nekik a piktogramos jelolésekkel (pl. szOnyegjatékok, asztali
Jjatékok, mesesarok, zenei tér stb.)

A természetes vilagitas érdekében az ablakot szabadon hagyjuk. Csak olyan esztétikus,
kisméretli fliggdnyt tesziink fel, amely nem akadalyozza a természetes fény bearamlasat. Tiz6
nap esetén biztositjuk az elsotétitést fliggonyokkel, redényokkel.

A csoportszobat szinben, forméban, a diszités anyaganak tudatos Osszevalogatasaval
komponaljuk meg. A harménia megteremtése €rdekében két domindns szint és néhany
dekoracios technikat (pl. s6-liszt gyurma, parafa, himzés stb.) valasztunk ki, amely a textiliaban,
dekoracioban tiikrozodik, tehat egy megkomponalt 6sszképet mutat. A nagyobb gyermekek
mar megbecsiilik és gondozzak a csoportszoba berendezéseit, targyait.

A miivészeti tevékenységekhez elkiilonitett tereket, kuckokat alakitunk ki a csoportszobakban.
Megtervezziik az esztétikus, igazi mesebirodalmat, amely a személyes perceknek, a lelki
beszélgetéseknek, a napi meséléseknek, dramatikus jatékoknak, babozasnak a szintere. A tanult
verseket, mondokakat és meséket hivoképpel szimbolizaljuk. Ezek a hivoképek helyet kapnak
a mesesarokban, igy a gyermekek a nap barmely szakdban a képrdl tudjak felidézni és
elmondani, ismételgetni a tanultakat.

A rajzos térben biztositjuk, hogy a gyermekek nyugodtan rajzolhassanak, barkacsolhassanak,
mintazhassanak, festhessenek, mindent megtaldljanak, ami a vizudlis, téri alkotashoz
sziikséges. Ezeket az eszkozoket a gyermekek szamdra elérhetdvé tessziik. A rajzos térhez
tartozik a minigaléria, ahol a gyermekek alkotasai szemmagassagban és izléses elrendezésben
kapnak helyet.

Kialakitunk egy olyan zenei teret, zenekuckot, ahol hat gyermek kényelmesen elfér, és minden
eszkO6z egyiitt van a mikrocsoportos zenei készségfejlesztéshez és a szabad jatékban
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megvalosuld énekléshez, hangszeres jatékhoz. A gyermekeknek megtanitjuk, hogy a zenei
térben ugy lehet hasznalni a hangszereket, ha kozben énekelnek, mondokaznak. Ehhez
hivoképeket helyeziink ki a zenei térben segitségiil, mely tartalmazza az eddig tanult zenei
anyagot.
Az élésarokban/projektsarokban helyezhetok el a mikrocsoportos tapasztalat- és
¢lményszerzé sétak alkalmaval gytjtott ,kincsek” és a sziilok kozds gytijtdémunkajabol
szarmazo eszk6zok, hogy a kornyezeti projektjellegi feldolgozasokhoz, illetve a szabad
jatékhoz sokféle mdédon felhasznalhassék. Lehetdség szerint legalabb harompolcos szekrényt
biztositunk ehhez, hogy az alatt, f6lott stb. névutokat, illetve a sorszamneveket gyakorolni
tudjuk. Itt helyezhetjiik el az évszakalbumokat és a projektkalendariumot is. A projektekrol
késziilt fényképeknek, albumoknak, tabloknak, kiallitdsnak is helyet biztositunk.
Az 6ltozok izléses berendezése, vilagitasa, fiitése, szell6zottsége nyugodt és higiénikus feltételt
biztosit az 6ltozkodéshez, ahol a gyermekek ruhai is a rendet tiikkrozik.
A folyoson a sziilok részére érdeklddést felkeltd, esztétikus tablat helyeziink el, ahol részletes
tdjékoztatast kapnak a csoport mindennapjair6l. A faligjsdg strukturdlt szerkezetben,
attekinthet6 modon, jol szerkesztve mutatja be a sziiléknek:

e az altalanos tajékoztato tablan: azokat az informacidkat, amik az aktualitdsokat teszik

kozzé
o aféléves nevelési tervet és az évszaki tevékenységi tervet bemutato tablan:
o piktogramokkal jeloljik, hogy az adott héten mit tanulnak a gyermekek, igy
nyomon kovethetik a sziilok az 6vodapedagdgusok tervezémunkajat
o az aktudlis verset kis papiron kihelyezhetjiik annyi példanyban, ahany gyermek
Jjér a csoportba, hogy a sziilé hazavihesse
e a pedagogiai program rendszerét bemutaté tablan: lathat6 a batoritdo nevelés 14
pontja €s az 6vodai viselkedési szokdsok (udvariassagi formulédk).

Az informécids tablakrol lekeriild dokumentumokat a ,,Visszatekint6” cimii mappaban
gyljtjiik, ahol az 6vodapedagdgusok ¢és a sziilok is vissza tudjak keresni, hogy mit helyeztiink
ki az adott nevelési évben a falijsagra.
A mosdoban megfeleld méretli eszkdzok segitik a sziikségletek kielégitését. A tisztalkodassal
kapcsolatos tevékenységek szokasait képi formaban (folyamatdabrdikkal) is megjelenitjiik a
szokasok rogzitésének eldsegitésére.
Az 6vodankba belép6t az évszaki ovigaléria fogadja, ahol a helyi miivészek, kézmiivesek,
gyijtok kiallitasat rendezziik be. A gyermekek szemmagassagaban kiallitott miivészi
alkotasokkal torténd allando kapcsolat meglétét, a gyonyorkodést, racsodalkozast egyarant
szolgaljak — még a sziiloknek is.
A gyermekek onmegismerését, én-formalasat segiti eld, ha az egyiitt atélt élményeket, roluk
késziilt felvételeket megtekinthetik. Ha a kozos élményeket tobbszor megnézhetik akar a
sziilékkel egyiitt is, mindenképpen mélyiil az dvodapedagogus-gyermek-sziild kapcsolat a
gyermekek mélyebb megismerését szolgalva.

7.1.4. A fejlodés varhato jellemz6i az 6vodaskor végén

A gyermek ismeri:
o a kulturalt testapolds, étkezés, a helyes 61tozkodés, testedzés, szabad mozgésos lehetdségek,
alvas szokasait és az eszkdzok hasznalatanak maédjat;

20



Pedagbgiai program Szent Anna Katolikus Ovoda

e atevékenységek elbtti €s utani imakat;
e kozvetlen kornyezetének rendjét, apolasat és védelmét;
e a szokasokat megerdsito, segitd, vizualis jelek jelentéstartalmat.

A gyermek képes:

e Onalldan, igényesen ellatni az egészségligyi teenddit;

e vigyazni, rendben tartani az egészséges ¢letmodhoz sziikséges eszkozoket;

e oOnalldan annyi ételt szedni, amennyit el tud fogyasztani;

e a homérsékletnek megfeleléen, onalldéan 6ltézkodni;

e cligazodni, Onmagat kontrollalni az egészségligyi szokdsokat mutaté vizudlis jelek
segitségével;

e gondozni, védeni, alakitani, szépiteni a kornyezetét;

e pihenés alatt nyugodt, csendes jatékra, hogy ne zavarja alvo tarsait.

A gyermek attitiidjére jellemzo, hogy

e igényli a tevékenységek eldtti €s utani imadkozast;

e igénye a gondozottsag, apoltsag;

e 0ril, ha igényesen elvégzi a gondozasi feladatait;

e ¢szreveszi és érzéseit elmondja a kornyezete tisztasagaval, apoltsdgaval kapcsolatban;
e szereti, védi és érdeklddik a kdzvetlen természeti, tarsadalmi koérnyezete irant.

7.2. Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi és katolikus
hitre nevelés, a tarsas kapcsolatok

Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi, a hitre nevelés és a tarsas
kapcsolatok fejlesztésének célja a teremtd Isten gondoskodasanak megélése, az organikus
pedagogiai szemléletmdd megvalositasa, a gyermekek egyéni tulajdonsagainak, képességének
kibontakoztatdsa a kozosségen belill — a kozosség értékeinek és a csoport normainak
tiszteletben tartasaval. Felelosek vagyunk azért, hogy pedagogiai programunk értékrendjét
kialakitsuk, allandositsuk, és a gyermek-gyermek, felndtt-gyermek, tovabba a felndtt-felndtt
kozotti kapesolatokban a pozitiv attitlidot, érzelmi toltést érvényesitsiik.

Az ovodapedagogus feladatai:

e Erzelmi biztonsagot nyujtd, szeretetteljes, csaladias 1égkdr megteremtése a gyermekek
befogadasatol az 6vodaskor végéig, ahol a gyermekek tarsas aktivitasaban a keresztény
kulturalis értékek, a katolikus szellemiség, a lojalitas és az empatia megerdsitése folyik

e A gyermek-gyermek, a felndtt-gyermek pozitiv érzelmi kapcsolatanak kialakitasa. Az
érzelmekre épiild, kapcsolatteremtd €s —megtartd képességek formalasa, erdsitése a
tarsas kapcsolatok l1étrehozéasa érdekében

7.2.1. Erzelmi biztonsagot nyiijté, szeretetteljes, csaladias 1égkor megteremtése a
gyermekek befogadasatél az 6vodaskor végéig

Az ovodaskort gyermekek jellemz6 sajatossdga a magatartds érzelmi vezéreltsége. Ezért
elengedhetetlen, hogy a gyermekeket az dvodaban érzelmi biztonsag, szeretetteljes, dertis
1égkor vegye koriil, melyet az 6voda dolgozoi folyamatos minta- és modelladassal, kozosen
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kialakitott allando értékrenddel érnek el. A csaladias, meghitt 1égkorben kialakul az érzelmi
kotodés tarsaikhoz és a felnéttekhez egyarant. Ez olyan alapot ad, amely kapcsolatteremtésre,
cselekvésre, tevékenységre Osztonzi Oket. Az organikus pedagogia céljait és feladatait
megvalositva mintanak tekintjiik a természetben megtapasztalhato élet novekedését. Minden
eljarasunkban ezt az elevenséget, a teljes személyiség kiteljesedését és az érzelmi intelligencia
fejlesztését szolgaljuk. Erzékeléskapcsolatot tartunk a legfontosabb életfolyamatokkal, és
ezekbdl kiindulva a szerves ndvekedést tdmogatjuk. Nem siirgetjiik, nem kényszeritjilk a
gyermekeket, hanem keretekkel és vezetéssel a beliilrdl fakado, sajat tempdju kibontakozast
gondozzuk.®

A gyermekeket és a sziiloket érkezésiikkor az 6voda folyos6jan olyan, évszaknak megfeleld
klasszikus vagy népi zene varja, amely nyugalmat draszt, és halkabb beszédre készteti ket és
sziileiket is. Kiilondsen vigyazunk arra, hogy a zene hangereje ne nyomja el a gyermekek,
szllok beszélgetését.

Az 1j gyermekek befogadasanak iddszaka szeptembertdl decemberig tart, mely iddszakban
kialakul az 6vodahoz valo kotddésiik. Ezalatt a gyermekek megismerik o6voddjukat, a
legfontosabb 6vodai szokasokat. A sziil6kkel egylitt teremtjilk meg a lehetd legnyugodtabb
feltételeket a gyermekek kozosségbe torténd beilleszkedéséhez ¢és Isten szeretetének
megvilagitasahoz. Lehetdséget adunk arra, hogy a gyermekek sziileikkel egyiitt ismerkedjenek
az ovodaval. Ha lehetséges, minél hosszabb idon keresztiil ugy, hogy egyre kevesebb id6t
toltenek a csoportban. A gyermekeknek a sziil6 jelenléte és Isten teremté gondoskodasanak
megélése biztonsagot ad az 01j kornyezet elfogadasahoz, ugyanakkor a sziilé megismeri az
ovoda belso életét, a katolikus hitéletre nevelést az oOvodai élet soran, a gyermekek
napirendjét, tevékenységeit, szokésait. A beszoktatdsban mindkét 6vodapedagdgus részt vesz,
¢és a dajkaval egyiitt gondosan elékészitik ezt az idészakot. A gyermekek jelét tigy valasztjuk
ki, hogy ahhoz értékes mondokat, verset vagy gyermekdalt tudjanak kapcsolni. Igy még
vonzobba valik a gyermekeknek sajat jele. Ez az elsé6 miivészeti élmény, amit az
ovodapedagdgus naponta elmond, elénekel, hogy a befogadas végére a gyermek is
megtanulhassa.

Az ,Engedjétek, hogy szeressiink Benneteket!” program szeretetet és meglepetéseket
tartogaté mindennapi tevékenység, melyet az tjonnan érkezo kisebb gyermekeknek szerveznek
a nagyobbak. Az idésebb ovodasok segithetnek mesedramatizalassal, énekes jatékkal,
verseléssel, mondokakkal az érzelmileg bizonytalan, szorongd gyermekek beszoktatdsdban. E
program segiti a gyermekeket abban, hogy megismerhessék és megszerethessék a kicsiket, és
kialakulhasson kozottiik a tarsas érzelmi viszony.

A gyermekek akdrmilyen érzelmi allapotban érkeznek az 6vodéaba, nagyon fontos, hogy minden
gyermek megkaphassa a személyes rafigyelést, a személyes perceket. Minden gyermeket
megfigyeliink, hogy milyen érzelmi pozicioban érkezik az 6vodaba. Ha valami problémat
érzékeliink, akkor tobb id6t szanunk a személyes percekre, hogy oldani tudjuk a gyermek
fesziiltségét. Ilyen esetben alkalmazzuk az Adler-i céltételezés elméletét®, és segitiink a
gyermeknek megtalalni a céljahoz legkozelebb allo jatékot €s tarsakat. Ekkor mondjuk el a
gyermekkel kozosen a reggeli imat is.

8 Dr. Csaki Tibor — Uzsalyné Dr. Pécsi Rita (szerk., 2019): ,,Mindenik embernek a lelkében dal van”. Katolikus
iskolak és dvodak a Vaci Egyhazmegyében. 2015-2020. EKIF, Vac. 17-22. p.
% Alfred Adler (1994): Emberismeret. Gyakorlati individualpszichologia. Géncdl Kiado, Budapest, 26-28. p.

22



Pedagbgiai program Szent Anna Katolikus Ovoda

E modszer eszkoze a ,,Megérkeztem!” tabla, amelyre a gyermek felteheti a jelét. Ezzel minden
gyermekkel tudatja, hogy ,,En mar itt vagyok, és varom, mi minden torténik velem ezen a
napon.” Errdl a tablardl tudja a dajka is leolvasni, hogy ki megy haza ebéd utan, és ki alszik az
6vodaban. Igy az agyazas és az uzsonnakészités folyamatéban segiteni tudjuk a dajkankat, és a
gyermekek szamolasi készségei is fejlodnek.

A gyermekek az dvodaban allando értékek €s normak szerint élnek, hogy megtanulhassak a
hitélet, az erkdlcsos viselkedés alapjait, a k6zosségi szokasokat, az erkdlesi tulajdonsagokat.
Ezért nevel6testiileti szinten kézosen fogalmazzuk meg, hogy 6vodankban ,,Hogyan viselkedik
egy Szent Anna Katolikus Ovodas?” Ezt a kis viselkedésgyiijteményt kitessziik a csoportok
0ltoz6jébe, hogy a sziilok is megismerhessék az 6voda viselkedéskultirajanak szokasait, melyet
folyamatosan interiorizalunk a gyermekekben az 6vodai élet minden napjan.

Minden 6vodai csoportnak hagyomanya, szokasrendszere, jelképrendszere, szimb6luma
van, amely sajatos, egyéni szinezetet biztosit, s mélyiti a gyermekek Osszetartozasat,
egylittérzését. llyen példaul a szeretetbab, aki mindenre megtanit és megdicsér.

Minden gyermeknek az otthonossag érzését segitjiik el6 az 6vodaban, és biztositjuk szamukra
a tarolo helyet, ahova sajat eszkozeiket, jatékaikat, a sétakon talalt ,,kincseket” betehetik,
onalldan nézegethetik, gondozhatjak és hazavihetik.

A gyermekek mar a beszoktatds ideje alatt a tervezett szokdsoknak megfelelden végzik a
mindennapi tevékenységet, amit sok-sok érzelmi megerdsitéssel, jatékos modszerrel
gyakoroltatunk, természetesen figyelembe véve a gyermekek egyéni képességeit, tempojat,
otthonrol hozott szokésait. Az 5-6-7 éves gyermekek segitenek a kiscsoportosok 6ltoztetésében,
gyengédseéggel, szeretettel veszik Oket koriil.

A sok érdekes jaték mellett tobbszor kedveskediink a gyermekeknek (kicsiknek és nagyoknak)
olbeli jatékokkal, mondokakkal, mert ezek a felnétt jatékai a gyermekekkel. Még az idésebb
ovodasoknak is sok boldog pillanatot jelentenek.

A gyermekek mar a befogadas ideje alatt a tervezett viselkedési szokasok szerint élnek, amit az
ovodapedagdgus sok-sok érzelmi megerdsitéssel, jatékos modszerrel tesz élvezetesebbé.
Természetesen figyelembe vessziik mindenkor a gyermekek egyéni képességeit, tempojat. Az
5-6-7 éves gyermekek segitsenek a Kkisebbek tevékenykedtetésében, vegyék oket koriil
gyengédseéggel, szeretettel.

A csaladias légkor megteremtése elésegiti a gyermekek tarsas tevékenységeit, melyek jol
tamogatjak tarsas kapcsolataik alakuldsat. Mindehhez gazdag, tevékenykedteté ovodai élet
szlikséges. A gyermekek minél tobbet tevékenykedjenek a kdzvetlen és tdgabb kdrnyezetiikben,
hogy sziil6foldjiikhoz vald kotddésiik elinduljon, és nemzeti identitdstudatuk erds alapot
kapjon. Ovodank kozosen tervezi és értelmezi hagyomanyos iinnepeit és rendezvényeit gy,
hogy a gyermekeket minél kevesebbet szerepeltesse betanitott szerepekben, direkt modon.
Az 6voda linnepnapjaiban az egyhazi €s vilagi linnepek megélése, a jelképek, szimbolumok, a
felnéttek élménykozvetitése és a személyesség jelenik meg. Csoportjainkban lelki
beszélgetést tartunk, melynek soran erkolcsi tulajdonsagaikat alakitjuk, alapozzuk (egyiittérzés,
segitségadas, vigasztalds, bocsanatkérés, megbocsatani tudas, igazmondas. . .).

A gyermekeknek lehetdséget biztositunk, hogy minél tobbszor érdeklddésiiknek megfeleld
tevékenységet valaszthassanak, hogy atélhessék a beliilrdl taplalkozé kedvet, motivacios
allapotot. Igy kialakul, hogy egy idében egymastél fiiggetleniil szervezddjenek kiilonbozé
tevékenységek egyénileg, parban és kisebb csoportokban is.
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7.2.2. A gyermek-gyermek, a felnétt-gyermek pozitiv érzelmi kapcsolatanak
kialakitasa, az érzelmekre épiilo kapcsolatteremt6 és —megtarto képességek
formalasa, erdsitése

Térsas kapcsolatokbol szervezddd szocidlis térben zajlik az 6vodasok tevékenysége. Ha két
vagy tobb gyermek talalkozik egymassal, elképzelhetetlen, hogy valamilyen forméaban ne
torténjek kozottilk kommunikacid (informaciocsere), tarsas érintkezési és kolcsonhatasos
interakcid. A gyermekek pozitiv kapcsolata csak akkor alakul ki, ha a gyermekek jol érzik
magukat a csoportban. Bizalmuk, biztonsaguk kialakulasat elésegiti az d6voda felnétt- és
gyermekkozossége. Ebben kiemelkedd szerepe van az 6vodapedagdgusnak, aki iranyitoja, s
egyben tarsa a gyermekeknek. A jo nevelés alapja a feltétel nélkiili szeretet — hatarokkal egyiitt.
A hatarokat ugy sziikséges megszabni, hogy az adott korosztdly meg tudjon felelni az
elvarasoknak.

A nevelés akkor lesz hatékony, ha az 6vodapedagogus az egész csoport eldtt allo feladatokat
minden gyermek szamara — egyéni sajatossagait figyelembe véve — érthetdvé, vonzova tudja
tenni. A keresztény csaladi nevelés folytatasaként a katolikus értékeket erdsiti és kiegésziti,
valamint kozvetiti a gyermek altal a csalad felé. A Krisztustdl tanult erényeket — a felebarati
szeretetet, a megbocsatast, a segitOkészséget, a blinbanatot, az dnzetlenséget €s a figyelmességet
—fejleszti. A teremtett vilagra valo racsodalkozas képességét alakitja ki, melynek része az 6rom,
alapul véve minden kapcsolatban alkalmazzuk az alabbi elveket, amelyet a sziiloknek is
érthet6vé, alkalmazhatova tesziink.

A felnétt-gyermek kapcsolataban a kovetkezé elvek jelennek meg:

o A felnétt probalja megérteni — elsésorban érzelmileg — a gyermekeket.

A gyermeknek fontos jelezni, hogy értjiik a problémajat. Mindezt erdsitsiik meg simogatassal, 6leléssel,
kedves tekintettartassal. Ha nem tudjuk a gyermek problémajat, feltétlen kérjiikk meg a gyermeket, hogy
avasson be benniinket a gondjaiba, hogy segiteni tudjunk rajta.

e Parancsolas helyett igyekezzen kérdezni.

Semmiképp ne parancsoljunk a gyermekeknek, mindig csak kérjiink, de ha sziikséges, akkor nagyon
hatarozottan. A kérdés a gyermekeket gondolkodésra készteti. Ezzel elérhetd, hogy a gyermekek igénye,
akarata, energiaja nincs visszafogva, hanem mas iranyba terelhetové valik.

e A gyermekek magikus képzeletét vonja be a pozitiv szocialis kapcsolatok, szokasok
kialakitasaba.

A csoport ,,szeretetbabja” ehhez kivalo lehetéséget biztosit. ,,0” az, aki mindenkor megvigasztalja a

gyermekeket, és ,,(3” az, aki mindent tud és lat a gyermekekrol. Neki mesélik el 6romeiket, fajdalmukat,

¢s neki tesznek fogadalmat, ha rosszul cselekedtek. A szeretett bab sokat segit a szokasok

értelmezésében, a gyermekek meggy6zésében.

e A felnétt magyarazataban jelenjen meg a dolgok pozitiv oldala.

A gyermekeknek, ha barmit szeretnénk megtanitani, tegyiik a magyarazatunk utan, miért érdemes azt a
valamit megjegyezni. A képességfejlesztés soran a legkisebb fejlédést is emeljiik ki, ismerjiik el a
gyermek tenni akarasat. A teljesitményt, probalkozast mindsitsiik, és ne a személyt. A feln6tt ne

24



Pedagbgiai program Szent Anna Katolikus Ovoda

hasznaljon sztereotip dicséreteket. Példaul: ligyes voltal, iigyesek voltatok. Hasznalja a ,,Szaz ut egy
gyermek megerdsitéséhez” cimil segédeszkozt. 1

e A felnott a gyermekek tevékenységéhez biztositson nagy szabadsagot a hatarok pontos
megjelolésével. Tobbszori ,,hataratlépésnél” vezessen be konzekvenciakat.

Uj szokasok megtanitasinal minden gyermeknek egyenként segitsiink megtanulni a szokaselemeket.

Ehhez segitenek a folyamatot jel6l6 megfigyelések, amelyet a gyermekekkel k6zosen hasznalunk. Az

udvar nagy szabadsagot ad a gyermekeknek, ezért kimenetel el6tt beszéljiik meg a gyermekekkel a

szokasokat, és bejovetelkor egyiitt oriiljiink, hogy milyen figyelmesek voltak magukra és egymadsra, s

hogyan sikeriilt betartani a hatarokat az udvari jaték soran.

e A nevelokozosség alakitsa Ki a kozosségi élet szabalyait. Legyen képes nevelési taktikat
valtani, ha egymast kovetéen eredménytelennek érzi a befolyasolasat.
Az a gyermek, akivel gondok vannak, mindig elbatortalanodott gyermek. Biztatasra van sziiksége. Nincs
elég bizalmunk a gyermekek valoban joval lassubb, tokéletlenebb tetteivel, tevékenységével szemben.
Az is gondot okoz, hogy nem valasztjuk el ,,a tetteket a tettesekt6l.” A lekicsinylé megjegyzésekkel
valdjaban magat a gyermeket mindsitjiik, nem a kevésbé sikeres probalkozasat. A batoritas azt jelenti,
hogy a gyermeket valodi onbizalomhoz segitjiik. A gyermek valosagos és értékes cselekedeteire
tamaszkodhat, legyen az barmilyen csekélység is, amit valoban 0 tett, ami valoban az 6 személyes értéke.

o A felnétt segitse a gyermekbaratsagok kialakulasat, formalja ugy a Kis
csoportosulasokat, hogy a kozosség tobbi tagjaihoz is kapcsolédjanak.

A felnétt, ha egyéni modon nevel, megismerheti a gyermekek egyéniségét, érdeklodését. Torekedjen
arra, hogy egy gyermek se keriiljon perifériara. Minden gyermeknek legyenek gyermekbaratsagai,
hiszen azok a gyermekek érzelmi életét gazdagitjak. A félévenkénti szociometria vizsgalat segitséget ad
ahhoz, hogy kideriiljon, ki kivel rokonszenvezik. A hasonlé karakterli gyermekeket kozos
megbizatasokkal, egyiitt megélt élményekkel, kozos jatéktevékenységekkel timogassa, hogy baratsagot
tudjanak kotni egymassal. Figyeljen arra is, hogy a tGl szoros baratsagot apold gyermekek ne
szigetelddjenek el a csoporttol.

o A felnétt nevelje a gyermekek érzésvilagat a kialakult 6sszeiitkozések feldolgozasa
soran. A konfliktusfeloldo megbeszéléseket kellé figyelemmel, kivarassal hallgassa
meg, hogy véleményt tudjon mondani a torténtekrél ugy, hogy a gyermekek
felelosségeérzete erosodjon.

Pozitiv példaadassal, mesei konfliktusok feldolgozasa soran, kozos szituacios jatékokkal a gyermekek

sokféle megoldast, eszkoztarat kapnak a konfliktusaik békés rendezésére. A felnott igyekezzen beleélni

magat a gyermekek lelki vilagaba! A pozitiv és negativ hatdsok megélése soran valjanak egyértelmiivé

a kovetendd tulajdonsagok. A véleménykiilonbségeket megbeszéléssel kozelitse, hogy a mindenki

szamara elfogadhatd megoldast kdzosen megtalaljak. A konfliktusok eldrevivok is lehetnek, ezért a

felnétt a konstruktiv konfliktuskezelésre nevelje a gyermekeket. Ebben az életkorban sziikség van a

felnétt altal adott modellre, kommunikaciora, melyet a gyermekek mintaként kovethetnek. A felnott —

ha elmondja véleményét a torténtekrol — ne itélkezzen, ne allitson biinbakot!

e A felnétt batoritson minden gyermeket, hogy a belsoé elégedettsége, pozitiv énképe
kialakuljon. A batortalan gyermekek nevelésekor a felnétt minél tobbszor oriiljon a
legkisebb elmozdulasnak, fejlodésnek.

10 Nagy Jen6né (2010): Széz t egy gyermek megerdsitéséhez, elismeréséhez, batoritisahoz. Ovodai nevelés a
miivészetek eszkozeivel Ovodapedagogusok Orszagos Szakmai Egyesiilete, Szolnok
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A feln6tt, ha batoritva nevel, ki tudja fejleszteni a gyermek értékes adottsagait, amelyek a gyermekben
mar csirdjaban megvannak. Egyik legfobb feladata, hogy a gyermek batorsagat ne torje le! Mar a
legkisebb gyermekben is fenn kell tartani a testi batorsagot. A batoritast a sikerélményekhez juttatas
megerdsiti. Ezért olyan feladatokat adjon a feln6tt neki, amit a gyermek meg tud oldani. A jéindulat,
igenlés, belatas, megértés, megerdsités, elismerés pozitiv szerepe vitathatatlan a batoritashoz. A
batortalan gyermeket tarsai eldtt ismerje el minél gyakrabban, és folyamatos nyomon kdvetéssel
biztositsa a legkisebb fejlédés elismerésének lehetdségét. (Erre kivaldan alkalmasak a gyermekekkel
kozosen hasznalt €s értékelt kategoria-rendszeres megfigyeléseink.)

e Az agressziv gyermek lehetéleg ne kapjon figyelmet agresszivitisan keresztiil. A
negativ viselkedési modot szandékosan mell6zni sziikséges.

Jogok és emberi méltosag a nevelésben mindenkit megillet. Tisztelni kell minden gyermeket, és

cselekedni értiik, hogy agresszivitasukat csokkenteni lehessen tevékenységekkel és pozitiv példa

elismerésével. A tarsas tevékenység nem harc. 1d6t kell biztositani ahhoz, hogy a feln6tt ne az els
reakcid szerint szoljon vagy 1épjen. Az indulatos valasz lehet hiteles, de nem a nevelést szolgalja. 1d6
kell ahhoz is, hogy megértsiik a probléma lényegét, hogy higgadt, szakszerli legyen a 1épésiink. Mivel
ok nélkiil egy gyermek sem hajlik az agresszivitasra, sziikséges feltarni a viselkedés gyokerét. Leginkabb

a belso fesziiltségét kell oldani szeretetteljes 1égkor és a humor gyogyitd erejének alkalmazasaval vagy

a gyermek pozitiv tulajdonsagainak megerdsitésével. Ha érzi, hogy hisznek benne, a gyermek észreveszi

josagat, onmagat elfogadja, szeretni tudja.t!

e A felndtt-gyermek kommunikaciéjaban vilagos, egyértelmii, konstruktiv
megfogalmazas jelenjen meg a kivansag megnevezésével, az ok Kkiemelésével. A
kapcsolatok erdsitését szolgalja a beszélo partner megbecsiilése, megértése, a
kompromisszumkeresés. Mell6zendé a megbantas, hibaztatas, kritizalas, kioktatas,
kiabalas, panaszkodas, prédikalas.

A személyes perceket biztositsa az 6vodapedagoégus minden gyermeknek, hogy a kapcsolatfelvevd

képességiiket megerésitse. Ezekben a beszélgetésekben a masok és a sajat érzésének elfogadasa és

megfogalmazasa kapjon hangot. Az ilyen kommunikacidé segiti a gyermeket a vilagban valo
eligazodasban, és erdsiti a gyermek onbizalmat. A felndtt mindig éreztesse, hogy a gyermeket elfogadja,

értékeli, megbecsiili, szereti még akkor is, ha nem helyesen cselekedett. Nem 6t utasitja el, csak a

cselekedetét nem helyesli. Ravezetéssel, kérdezéssel, helyes megoldasra juthatnak.

e A gyermekek viselkedéskulturajat fejlessze a felnottek példaja, batoritasa, tiirelme,
bizalomeldlege és az a szemlélete, ami a sikert észrevéteti, és a sikertelenséget segit
elviselni.

A felnétt ne veszitse el a gyermekbe vetett bizalmat! A nevelés olyan munka, amely bizakodast,

optimizmust kivan. Ha a gyermek viselkedésében probléma jelentkezett, célszerli a pedagodgus

viselkedésének feliilvizsgalata is. A felnétt dnkontrollalt, személyes példamutatasa tud legtobbet adni a

viselkedéskultira fejlesztéséhez, mert a szeretett 6vodapedagégus mintaadasa ebben a korban a

legerésebb. Fontos tudatni a gyermekekkel, hogy hibazni barkinek szabad, mindig van lehetdsége a

hibajavitasra. Ehhez kérésre a feln6ttdl mindig kapjon segitséget. A gyermek kapjon segitséget ahhoz

is, hogy a kudarcot el tudja viselni.

e Tilalom helyett a felnéttek adjanak valasztasi lehetéséget a gyermekeknek, hogy 6nallo
dontéseket hozhassanak, és képessé valjanak a valtozasra. A felnétt oromével jelezze
dicséretét, s csak félelemkeltés nélkiil jelolje meg a veszélyeket, problémakat.

1 Nagy Jendné (2008): A vezetd szerepe az intézmény felnétt-felnétt, gyermek-gyermek és a gyermek-felnétt
kapcsolataban. Ovodavezetési Ismeretek. K.4.5. Raabe Tanacsadé és Kiado Kft., Budapest
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A gyermeki Onallosag, szabadsag biztositasa mar elkezdddik a gyermek ovodaba 1épésétdl kezdve.
Minél tobb mindent megtanul 6ndlléan kezelni, annal magabiztosabba valik a csoportban. Valasztasi
lehetdség felkinalasaval azt sugallom a gyermeknek, hogy megbizom benne, elég feleldsségteljesnek
tartom a pozitiv cselekvésminta kivalasztasara. Ezaltal fejlodik a gyermek onbizalma, 6nértékelése és
az alkalmazkodoképessége. A korlatok, tilalmak fesziiltségfokozok. A tiltassal csak az azonnali
probléma oldodik meg.

e A felnétt hasznalja fel a humort (helyzet- és jellemkomikumot) a szeretetkapcsolat

kialakitasahoz. A humor a fesziiltséget feloldhatja, a gorcsosséget megsziinteti.

A humor der(it, vidamsagot visz a személyes kapcsolatokba, jo kdzérzetet teremt, az érzelmeket mélyiti,
a kozosséget formalja. A helyzet- és jellemkomikumban benne van a nevetés, az 6rom, a mosoly, mely
athidalhatja a konfliktusokat, és hangulati t6ltést ad. Eloreviszi az értelmi, érzelmi fejlodést. A nevetés
az egyik legrovidebb 1t a gyermek szivéhez, a jo kapcsolat kialakitdsdhoz. A humort mar gyermekkorban
meg lehet ismertetni a gyermekkel, hogy sok 6romet, jokedvet, vidam percet éljen meg az 6vodaban a
szeretetkotelékek er6sodéséeért.

Ezeket az elveket nyilvanossagra hozzuk, kihelyezziik a faliujsagra, értelmezziik az 6voda
minden dolgozojaval és a sziil6kkel is. Az dvodapedagogusok félévenként elemzik, vizsgaljak
a gyermekek tarsas viselkedését, kapcsolatat. Sokféle jatékos eszkozt hasznalunk a tarsas
jellemzok kimutatasahoz.

7.2.3. A fejlodés varhato jellemz6i az 6vodaskor végén

A gyermek ismeri:
e az ovodat, tarsait és a koriilotte 1évo felnotteket;
e a kozosségi ¢let szokdsszabalyait (koszonés, udvarias megszolitas, megkdszonés,
tudakozddas, a csoport jelképrendszerét, szimbolumait, hagyomanyait stb.);
e az egyhazi és vilagi linnepeket;
e acsoportban kialakitott konfliktuskezelés szokésait;
e sajat képességét, €s azt természetesen elfogadja.

A gyermek képes:
e alelki percek soran kifejezni érzéseit;
e megfogalmazni halajat, fohaszait;
o aviselkedés helyes szokédsszabalyainak betartasara;
o felismerni, ha tarsainak segitségre van sziiksége;
e egyiittérezni a kdzosség tagjaival;
e konfliktusos helyzetben tarsaval egyezkedni,
e lekiizdeni a felmeriilé akadalyokat, megvigasztalni tarsat;
e akdzosségeért dolgozni;
e asikertelenséget elviselni, a sikernek oriilni;
e Onalldan, szabadon tevékenykedni,
e Onalldan donteni valasztasi lehetdség esetén;
e arabizott egyéni feladatokat 6nalldan, a szabalyok betartdsdval megoldani.

A gyermek attitiidjére jellemzo, hogy
o kezd kialakulni benne a szeretd Isten képe;
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e alelki perceket igényli, énerdsitd hatast gyakorol ra;

e pozitiv hozzaallassal tekint a teremtett vilagra;

e ragaszkodik 6voddjadhoz, a kisebb gyermekekhez és a felndttekhez, ezt érzelmekben,
szavakban, tettekben hozza nyilvanossagra;

e segitokész tarsaival, egylittérez a k6zosség tagjaival, érdeklddik tarsai, baratai irant;

e figyelmesen meghallgatja a felndttek és tarsai kozléseit;

e clfogadja a masképpen fejlodo gyermekeket, értékeli a sajatos nevelési igényii tarsainak
sikeres probalkozasait;

e Oriil sajat és masok sikereinek;

o feleldsségteljesen végzi a rabizott feladatokat;

e ¢lvezi, érzi a humoros helyzeteket;

e boldogan varja az iskolaba 1épést;

e igényévé valik a helyes viselkedés szabalyainak betartdsa; egymadst is megkérik a
szabalyok betartasara;

e konfliktusos helyzetben tarsaival egyezkedik;

e acsoportba érkez6 vendégeket szeretettel fogadja;

e tudja sajat képességét — kiils6-bels6 tulajdonsagait, tudja értékeit, de azt is meg tudja
fogalmazni, mik a szimara nehezebb tennivalok.'?

12 865 Agnes (2013): A gyermekek ondefiniciés képességének fejlesztése egy haroméves projekt keretén beliil.
Ovondk Kincsestara. B 1.17. Raabe Tandacsado és Kiado Kft., Budapest
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8. A PROGRAM AJANLOTT NAPIRENDJE

A napi életritmus kialakitasa a testi-lelki harmonia megteremtésének alapvetd feltétele. Ezért
atgondoltan alakitjuk ki a gyermekek napirendjét. A kialakitott napirendet a sziilokkel egyiitt
értelmezziik, hogy 6k is segithessenek gyermekeiknek a napirend elfogadasaban.

Tervezésnél figyelembe vessziik a gyermekek sziikségleteire, az esztétikus, higiénikus
gondozasara fordithatd, nélkiilozhetetlen idokereteket. Az egész nap soran érvényesiil a
folyamatossag, a rugalmassag elve.

Teljesitjik a gyermekeknek azt az alapvetd igényét, hogy személyes kapcsolatot tudjanak
felvenni veliink, elegend6 figyelmet szenteliink minden gyermekre, hogy a felvetett
problémaikra valaszt kaphassanak.

A délutani alvas idétartama a legkisebbeknek 2 ora, a nagyobbaknak 1,5 orara rovidiilhet, a
legnagyobbaknal pedig 1 ora.

A napirendben kiilon idépontot (pontokat) jeloliink meg a gyermekek rendszeres edzésére,
mozgasos lehetdségeire.

A napirend bemutatja a kiilonb6z6 tevékenységek idGpontjait, hogy a sziil6k ra tudjanak
kérdezni a gyermekek tevékenységben valo részvételiikre, egyiittmiikodésiikre és az aznapi
eredményeikre, teljesitményeikre.
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8.1. Napirend

Idétartam Tevékenység

JATEK A CSOPORTSZOBABAN

7:00-8:30 Személyes percek, reggeli ima

Szabad jaték

Jatékba integralt teend ok, tevékenységek

Egyéni testapolasi teendOk

7

Tizoraizas
Egyéni verselés, egyiittes mesélés, dramatikus jatéktevékenység
8:30 — 10:30 Kis 1étszamu, csoportos rajzolés, festés, mintazas, kézi munka

r

JATEK

Mikrocsoportos ének-zenei képességfejlesztés
Kis létszamu, csoportos, a teremtett kiilsd vildg megismerését
szolgélo, élményfeldolgozo tevékenységek
Mindennapos mozgas
Hitre nevelés, az elcsendesedés feltételeinek megteremtése

JATEK A SZABADBAN

Jatékba integralt teend6k, tevékenységek

Kis 1étszamu, csoportos, a teremtett vilagot megismertetd ¢lmény-
¢s tapasztalatszerzések, sétak

4

10:30-11:45

r

JATEK

Ko6z0s népi jaték, tanc az udvaron

Edzés egyéni teherbiras szerint: kocogas, futas

Testapolasi teendok

Ebéd
11:45-13:00 Testapolasi teenddk

Pihenés, altatas mesével, altatoénekkel vagy zenével

13:00-15:00 Egyéni testapolasi tevékenységek

15:00-15:30 Folyamatos uzsonndzas

JATEK A CSOPORTSZOBABAN VAGY A SZABADBAN
Jatékba integralt teend ok, tevékenységek

7

15:30-17:00

Egyéni fejlesztések

r

JATEK

Tehetséggondozas

Egy héten egyszer — a kdozdsen szervezett mozgas, mozgasos jatékok miatt — a jatékba integralt
tanulés rendje felborul.
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9. A PROGRAM TEVEKENYSEGKERETE

9.1. Hagyomanyorzés, népszokasok

A hagyomanyodrzést, az egyhazi iinnepek és a népi kultira apolasat az

o6vodapedagégusok feladatanak tekintjiik, mivel a miivészetek a

hagyomanyok formanyelvébdl gyokereznek, és abbol taplalkoznak. o B e
Beépitjiik a kisgyermekek nevelésébe mindazon értékeket, amelyeket az ﬁ d’m}z
egyhdz és a helyi kornyezet megdrzott, vagy a folklor és az & “E5 O
ovodapedagdgia az 6vodasok szdmdra megOrzésre érdemesnek tart.

Megteremtjiik azt a miliét, amelyben az 6vodéba 1€pés elso pillanatatol a

nevelés szerves részeként van jelen a hagyomanyéapolas. gy a modern vilaggal 6tvozddve
tovabb ¢l népiink egyhazi, nemzeti, kulturalis gydkere, s a mai gyermekek is megismerhetik
szépségét, értékét. Ezen értékek tovabbadasaval erdsitjiik a gyermekekben a keresztény hitet, a
hazaszeretetet, és letessziik a sziil6foldhoz valo kotdédés a teremtett vildgunk védelmének
csirdit. A program olyan 6vodapedagodgust igényel, aki vallasos é€letet él, ragaszkodik népiink
multjahoz, képes azonosulni azzal. Fontos feladata az egyhazi iinnepek és a kultarkincs
tovabborokitése. Tudja a vallasos iinnepek €s a népszokasok eredetét, ismeri azok 1ényegét,
hiedelemvilagat, jelképeit. Jartassdgra tett szert a kézmiivességben, szadmos népi jatékot,
népmesét, népdalt ismer, amit képes kozvetiteni érzelmi gazdagsaggal a gyermekeknek.
Lakohelylink hagyomanyai szerint tervezziikk meg a feladatokat, hiszen a hagyomanyorzés ugy
marad fent, ha csaladtdl csaladig, gyermektdl gyermekig, pedagogustol pedagogusig, szajrol
sz4jra hagyomanyozodik.

A hagyomanydrz0 jeles napokat évszakokra bontva tervezziik meg. Az évszakokat a program
szellemében ovigalériaval nyitjuk, és ovikoncerttel zarjuk- Ezzel is keretet adunk az évszakok
ciklikus valtakozasanak. Igy keriiltek be a miivészeti jeles napok a hagyoméanydrzé
tevékenyseégek kozé, amelyek mindig kovetik a jeles napok tartalmat, és az ahhoz illeszkedd
alkotasok, zenei élmények egyben megerdsitik a jeles napok értékeit.

9.1.1. Az évodaban iinnepelheté jeles napok idérendi sorrendben

Az alabbi tablazatban szerepld jeles €s kiemelt napokat a tevékenységi tervekbe is beépitjiik.

A jeles nap megnevezése | Idépontja Tartalma

Az 05z jeles napjai

Osznyito ovigaléria iinnepség | Az 6sz elsé heteiben Az 5-6-7 évesek vesznek részt

Szent Mihaly-napi vasar Szeptember 29. Ovodai szintii rendezvény

Sziiret Sz<?ptember vége, oktober Csoportonkénti szervezésben
eleje sz6l6szemezgetés, majd 6vodai szintii iinneplés

Mécseskészités  csoportszinten, séta a
Szent Marton napja November 11. mécsesekkel sziilokkel a templomhoz, a
plébanian a résztvevok megvendégelése

Oszvégi évszaki koncert Az 6sz utolso heteiben Ovodai szintli rendezvény

A tél jeles napjai

Télnyit6é ovigaléria tinnepség | A tél els6 heteiben Az 5-6-7 évesek vesznek részt
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A jeles nap megnevezése

Idépontja Tartalma

Advent, karacsonyvaras

Gyertyagyujtas a karacsony napjat megel6z6
negyedik vasarnaptdl a karacsonyig szamitott
id6szakban

Az advent vasarnapjait
megeléz6 szerdan

Szent Mikl6s iinnepe

December 6. Mikulas-varas csoportszinten

Farsang

Vizkereszttol

, . Csoportonként iinneplés
hamvazészerdaig egy nap

Télvégi évszaki koncert

A tél utolsoé heteiben Ovodai szintii rendezvény

A tavasz jeles napjai

Tavasznyito ovigaléria

. i A tavasz elso heteiben Az 5-6-7 évesek vesznek részt
iinnepség

Az elsé tavaszi
Husvét napéjegyenloség utani | Késziil6dés csoportszinten

holdtoltére kovetkezd vasarnap

Tavaszvégi évszaki koncert

A tavasz utolsé heteiben Ovodai szintli rendezvény

Szent Anna csaladi nap

majus honapban egy péntek

o Sziilokkel k6zos rendezvény
délutan

A nyadr jeles napjai

Nyarnyit6 ovigaléria linnepség

A nyar els6 heteiben Az 5-6-7 évesek vesznek részt

Az iskolaba késziilo

nagycsoportosok bulicsuztatasa

Zartkort, déleldtti program, majd délutani
Janius els6 hetében igeliturgia keretében a templomban a
csaladokkal kozosen

Evzar6 kerti mulatsagok

Csoportszintt, kotott miisorok nélkiili

Junius els6 két hete
rendezvény sziilokkel kdzosen

Kiemelt napjaink

A kiemelt nap megnevezése Idépontja
Allatok vildgnapja oktober 4.
Apék napja marcius 19. hetén
A viz vilagnapja marcius 20.
A Fold napja aprilis 22.
Anyak napja majus els6 vasarnapjahoz kozel esé idépont
Madarak és fak napja majus 10.
Gyermeknap majus utolsé vasarnapjahoz kozel es6 idépont

Az dvodapedagdgusok a mddszertani szabadsadgukkal, sajat otleteikkel élve emlékeznek meg a
kiemelt napokrol. Ezekrdl fényképeket, albumokat készitiink, amelyeket a gyermekek barmikor
nézegethetnek. A szililok igénye szerint a gyermekek sziiletés- és névnapjat is megiinnepeljiik.

9.1.2. Az egyhazi iinnepek és a hagyomanyérzés ovodai tartalmai

A fenti tablazatban szereplé egyhazi innepeket és jeles napokat projektrendszeri modon
tervezziik meg, amelyhez a gyermekek érdeklédése szerint valtozatos (egyhetest6l négyhetesig
terjedd) tevékenységet biztositunk. A hagyomanyapolas tartalmat minden esetben a helyi
tradicioknak megfeleléen varialjuk.

A hagyomanyok dapolasa kozben torténd tervezgetés, egyiittjatszas, egyiittmunkalkodas
oromtelive, izgalmassa teszi a varakozas idészakat. Maga az iinnep kiilsdségeivel egyiitt sem
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lesz merev, erdltetett, begyakoroltatott, hanem vidam hangulata, felszabadult, boldog
egyiittes tevékenység a csoportot iranyitd felnodttekkel €s bizonyos esetekben a sziilokkel

egyutt.

9.1.3. Az 6sz jeles napjainak tartalma

Evnyité mise a templomban

A gyermekek sziileikkel és pedagogusaikkal egyiitt vesznek részt a nevelési év elsé heteiben,
szentmisén a templomban.

Maria neve napja

Szeptember 12-én Maria napot kdszontiink a templomban. A nagyok a templomlatogatassal és
Maria koszontésével kapesolatos egyhazi dalokat tanulnak és énekelnek. Viragot visziink Sziiz
Maria kdszontésére.

Szent Mihaly-napi vasar

A csoportok névcsufolokat, vasari kikialtd rigmust tanulnak. Vasarfiat készitenek, egyszerii
népi jatékokat jatszanak. Részt vesznek a vasari forgatagban. Ismerkedhetnek a népi
hangszerekkel, népzenével.

A 3 év alattiak és a 3-4 évesek megfigyelik a nagyobbak Oszi tevékenységét, betakarito
munkdjat. Figyelik a természet valtozéasait. A termések gylijtését irdnyitdssal végzik, és
megfigyelik, hogyan torténik tdroldsuk, mit készitenek beldle a nagyok és a felnbttek. Az
ovodapedagdgusok segitségével késziilnek a vasarra. Szolasokat ismernek meg Szent Mihaly
napjarol.

A 4-5 évesek kovetik a kalendariumon az 6sz jeles napjat. Gyijtik a természet kincseit,
csoportszobajukban elrendezik azokat, és diszitik vele termiiket. Az allatok viselkedését
megfigyelik. Betakaritjdk a termést, bef6zést végeznek a pedagdgus segitségével.
Névcsufolokat, vasari kikialtd rigmusokat tanulnak. Perecet siitnek, vésarfiat készitenek.
Segitséggel rendezik be a véasar helyszinét, aruljak portékaikat. Ismerkednek a népi
hangszerekkel, a népzenével.

Az 5-6-7 évesek megfigyelik, hogy igazak-e a népi joslasok. Talalos kérdéseket,
kdozmondasokat ismernek meg e jeles naprol. Az 6voda udvaran Gszi munkat végeznek,
cserépbe iiltetik a fagyot nem tiir6 novényeket. Ismerkednek a didveréssel. A sziiléknek
meghivot készitenek a vasarba. A vasar helyszinét segitséggel rendezik be, és aruljak
portékaikat. Népzenére egyszerii 1épésekkel, forgasokkal, térformakkal probalgatjak a tdncos
mozdulatokat.

Sziiret

A 3 év alattiak és a 3-4 éves gyermekek mondokakat, énckeket hallgatnak a sziiretrél és a
gylimolcsokrol. Részt vesznek a sziireten és a mulatsagban. Szemezik a sz616t, megkostoljak a
mustot, és a sz6l06rzésrol szolo korjatékokban a nagyokkal egyiitt részt vesznek.

A 4-5 éves Ovodasok egyszeriibb sziireti énekes jatékokat ismernek meg. Gyijtik, valogatjak az
0sz gyimolcseit. A sziiret elokészitésében vesznek részt: perecet, pogacsat siitnek. A
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mulatsagon a szO0l0 szemezése, a préselés €s a kostolgatas mellett népzenére probalgatjak a
tancos mozdulatokat.

Az 5-6-7 évesek megszervezik a sziiretet 6vodapedagogusaik segitségével a sz0loskertben vagy
az 6voda udvaran. Az dvodat gyiimolcsokkel diszitik. A sziireti mulatsagon szemezik, préselik
a sz016t. Megismerik a sziiretelés eszkozeit. A sziirethez kapcsoloddan verset, mondokat, dalos
jatékot tanulnak. Aktiv részesei a mulatsagnak: kinalnak, tancolnak, énekelnek, sziireti népi
jatékot jatszanak.

Mindenszentek iinnepe és halottak napja (nov. 1. és 2.)

Séta a nagyobbakkal a temet6hoz, mécsesgyujtas a kapolnanal.

Szent Marton napja (november 11.)

Ezt a napot is eldkésziilet el6zi meg. Minden gyermek részére kis lampdasokat készitiink,
amelyekkel elsétalunk a templomhoz, a sziilokkel kozosen. Az 6voda bejaratat is a jeles napnak
megfeleléen diszitjiik. Enekekkel, mondokakkal késziiliink, siitiink libat és égitestet formazo
stiteményeket. A csoportok projekt modszerrel is feldolgozhatjak a jeles napot.

Szent Erzsébet napja

A csoportok ezen a napon siitnek kenyeret/kalacsot/pogéacsat vagy mas ,,szeretet-sliteményt”
(sajat dontés alapjan). A plébanos megszenteli az elkésziilt siiteményt, és ezzel kinaljuk a
csaladtagokat és/vagy az iddseket.

Advent, karacsonyvaras

Adventi koszoru: minden csoport elkésziti a sajat koszorGjat; a plébanos szenteli meg a
koszorut; az 6voda kozds koszortjan 1évd gyertyakat az auldban a plébanossal kozosen gytjtjuk
meg. Adventi nyilt napokat szerveziink, mézeskalacsot siitiink. ,,Jocselekedet”-gylijtd:
karacsonyfadisz készitése, melyben a jocselekedetekért jaro jutalmat gylijthetik a gyermekek.
Karacsonykor ezt akasztjak a templomban 1évé karacsonyfara. A ,,Szent Csalad korbejar”: a
sziilok egymas kozt korbeadnak egy flizetet, amelybe adventi gondolataikat, a gyermekek rajzat
rogzithetik. A fiizet kiemelhetd oldalakat tartalmaz, €s a sajat oldalat az 6vodaskor végén a
gyermek ¢€s a csaldd visszakapja. A negyedik adventi gyertyagyljtas napjan az 6voda aulajaban
a plébanos gyljtja meg a k6zds adventi koszort gyertydjat, és az itt felallitott kozos karacsonyfa
mellett az 6vodai csoportok versekkel, énekekkel, esetleg betlehemes jatékkal szinesitik az
tinnepi hangulatot. A meghitt iinneplést és az ajandékozas 6romét meghagyjuk a csaladoknak,
melyhez a gyermekekkel az 6vodaban késziilt ajandékkal jarulunk hozza.

Szent Miklos iinnepe

Minden csoport az egyéni és ¢letkori sajatossagoknak megfelelden késziil az {innepre
mondokaval/verssel/énekkel. A Mikulas az 6vodaba érkezik, és csoportonként latogatja meg a
gyermekeket.

Gyertyaszentel6 Boldog Asszony iinnepe

A gyermekekkel kdzosen ellatogatunk a templomba, ahol a plébanos megszenteli a gyertyékat.
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Farsang (vizkereszttol hamvazoszerdaig)

A csoportszoba feldiszitésében, atrendezésében, maszkjuk elkészitésében segitenek a
gyermekek. Jelmezbe oOltoznek, utanozzak az 6vodapedagogus tancos mozdulatait. Részt
vesznek a farsangi jatékokban, dalt vagy mondokat tanulnak. Tréfas mesét, éneket, verseket
hallgatnak.

Nagybdjti imalanc

Minden nap masért imadkozik a csoport €s a csaladok (a nagybojt idoszaka).

Husvét
(az els6 tavaszi napéjegyenldség utani holdtoltére kovetkezd vasarnap)

Ismerkednek ¢és gyakoroljadk a néphagyomanyt, locsoloverset tanulnak, tojast festenek,
locsolkodnak az évodapedagogusok segitségével.

Csoportszobajukat, kornyezetiiket diszitik. Minél tobb technikaval készithetnek himestojast (pl.
viasszal, karcolassal...). A locsoldshoz éneket, mondokat tanulnak. A fitk meglocsoljak a
lanyokat ¢és a felndtteket, a lanyok tojéssal kedveskednek a fitknak.

Szent Anna csaladi nap

Ovodank névaddjara emlékeziink, a csalddokkal kozdsen. Miisorokkal, kézmives
programokkal, jatékokkal, vetélkeddkkel szinesitve a napot.

Az iskolaba késziil6 gyermekek bucsuztatasa

Az iskoldba késziilo gyermekek szdmara fontos esemény, hogy elblcstizzanak azoktol a
felndttektol, gyermekektdl, akikkel egyiitt toltotték dvodas éveiket, végigsétaljanak az 6voda
épiiletében, az udvaron, amelynek minden részéhez élmények kotik Oket. A déleldtt folyaman
az iskolaba késziil6 Osszes gyermektdl az udvaron vagy az 6voda épiiletében az igazgatd
egyenkeént elbicsuzik.

Ezutan a gyermekek bemennek a csoportokba, ahol az 6voddban marad6 gyermekek kis
emlékkel, verssel, énekkel bucsuztatjak Oket. Az linnepi eseményen minden gyermek szép
ruhdban vesz részt.

Délutan a sziil6k a templomba mennek a gyermekiikkel. Itt igeliturgia keretében btcsuznak el
toliik. Ezutan a gyermekek énekkel, verssel bucstiznak el. Ezt koveti egy agapé.

A hagyomanyok és iinnepek tartalma az egyes tevékenységekben

Olbeli  jatékok, mondokak, népmesék, szélasok,

Verselés, mesélés .. . . P 14 x
i kézmondasok, rigmusok, névcstufolok, talalos kérdések

Mondokak, énekes népi jatékok, tancok, népdalok,

Enek, zene, népi jaték, tanc ,
hangszeres népzene

L, i e Targykészitd népi jatékok, sodrasok, fonasok, szdvések,
Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka . ., , i , L i
gyongyfiizés, agyagozas, mézeskalacs-siités, nemezelés

Mindennapos mozgas Ugyességi és sportjatékok

Id6joslasok  gyiijtése a jeles napokhoz, 1-4 hetes

A Kiilsé, teremtett vilag megismerése . i n s .
" gmeg projektekben torténd témafeldolgozas

Lelki beszélgetések Imadsagok, bibliai torténetek
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9.1.4. Miivészeti jeles napok

Evszaki ovigalériak

Ovodank az aulaban rendelkezik olyan kiallito térrel, ahol meg tudjuk tartani az évszaki 6vodai
kiallitasokat. Alkotdé miivészeket vagy kézmiiveseket kériink fel, hogy mutassak be alkotasaik
azon néhany darabjat, amelyek tiikrozik miivészetiiket, és a gyermekekhez is kozel lehet vinni
technikdjukat, mtveiket. Az évszaki ovigalériak kiallitott targyai, miivei tiikrozik az évszakok
¢s a jeles napok jegyeit, tartalmat és az alkotd miivészetét. Az ovigaléridért felelds
o6vodapedagdgus mar juniusban egyeztet az alkotokkal, és igy szervezi meg a kdvetkezd
nevelési év ovigaléria-linnepségeinek témajat és idOpontjat. Az alkotd az ovigalériafelelds
pedagbgussal rendezi be a kiallitast, ugy, hogy az jol lathatéd legyen a gyermekek szaméra. A
kiallitds megnyitojan az 6vodapedagdgusok segitségével mutatja be alkotésait, hogy az 5-6-7
éves gyermekek is megismerhessék, mit alkotott, és megcsodalhassak munkait. E rendezvényt
ugy szervezzilk meg, hogy a miivészetek eszkdzeivel — zenével, tanccal, énekkel — még
gazdagabbd tessziik a megnyitot, és ezt kdvetden mutatjuk be az alkotd személyt is. Ezt
kovetden a mivész kézmiives foglalkozas keretében mutatja be sajat technikdjat. A
tevékenységet az Ovodapedagogusok iranyitjak, hogy kelléen motivaltta tudjuk tenni interaktiv
moédon a résztvevd gyermekeket. Az linnepélyes megnyitéra minden csoportbol meghivunk
szliloket, nagysziiloket, a plébanosokat, hogy lathassak, miként fogadjak be a gyermekek az
esztétikai szépségli kiallitott alkotdsokat és a technikat. Az ovigaléria programjai 15-30
percesek, alkalmazkodnak az Ovodai tevékenységek idékercteihez. A kiallitott targyak
negyedéven keresztiil tekinthetok meg, minden nap megcsodalhatok. A legnagyobb dvodasok
feladata, hogy segitsenek berendezni a kiallitast, és a kisebb 6vodasoknak bemutassak a
kiallitott alkotasokat. Ezek a lokalpatridta ovigaléria programok kultirmissziot toltenek be.

Evszaki ovikoncertek

Az évszaki ovikoncertek zenei anyagait tigy valogatjuk ki a szerepl6 el6adok segitségével, hogy
azok kapcsolddjanak az egyhazi iinnepek és jeles napok jellegzetes tartalmaihoz, melyek az
ovodasok szamara befogadhatok, élményt adok. Eldre megtervezziik az egész nevelési évre a
koncertsorozatot, hogy a gyermekek a hangszerek gazdag arzenaljaval talalkozhassanak. A
kornyezetlinkben 1év6 iskolak, zeneiskoldk gyermekkoérusait, kamarazenekarait, hangszeren
Jatszo gyermekeit, tandrait, a telepiilések hagyomanydrzd egyiitteseit, népdalénekeseit,
klasszikus dalénekeseit vagy népi zenekarait, néptancosait hivjuk meg. Minden csoportbol
meghivunk néhany sziil6t, nagysziilét, a plébanosokat, hogy lathassdk az ovoda Osszes
gyermekének miivészeti €lménybefogadasat. A koncertek levezetését a koncertfelelos
ovodapedagdgus irdnyitja interaktiv modon, mert 6 képes a gyermekeket motivalni, €s a zene
befogadasara aktivva tenni. A koncertek rovidek, igy a gyermekek szamara élvezhetdek.
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10. A PROGRAM TEVEKENYSEGFORMAI

10.1.Jaték, jatékba integralt tanulas

A jatek a gyermekek leghatékonyabb ¢és legfontosabb
alaptevékenysége. Onallo, céltudatos, szabadon valasztott
tevékenysége, mely biztositja szamara a szabad Onkifejezés
lehetdségét.

A beliilrdl inditott és vezérelt jatéktevékenység célja a gyermekek
szabad képzettarsitasanak eldsegitése. A  jatékban megélt

intellektualis, mozgésos, szocialis tapasztalatok, élmények tobbszori
atélésével a gyermekek egyéni vagyai és Otletei valosulnak meg,
bontakoznak ki.

Tovabba célja, hogy minél sokrétiibb tdjékozodd, tapasztalatszerzo, érzelmekkel gazdag
tevékenységgé valjon a jaték és a jatékba integralt tanulas.

Az 6vodapedagégus feladatai:

o A jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa

o A jaték altal keresztény értékekre fogékony, kreativ, tarsaikhoz alkalmazkodni tudo,
aktiv, feladatokat érté és megtarté gyermek nevelése

e A 3-6-7 éves korban megjelend jatékfajtak s azok tartalmanak, mindségének folyamatos
gazdagitasa a gyermekek egyéni igényeinek, sajatossagainak figyelembevételével

e A gyermekek szokincsének, beszédkészségének, kommunikaciojanak fejlesztése,
gazdagitasa a jatékszituaciokban

e Az ovodapedagogus jatéksegito, jatékiranyitd metddusainak alkalmazasa szituacioktol
fiiggben

10.1.1. A jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa (deriis, alkoto légkor, hely,
ido, eszkozok, élmények, tapasztalatszerzés)

Deriis, alkoté légkort els6sorban olyan jaték biztositasaval érhetiink el, ahol a gyermekek
szabadon donthetnek abban, hogy kivel jatszanak, milyen jatékot valasztanak, milyen témat
dolgoznak fel, milyen eszk6zokkel alkotnak, milyen helyet valasztanak, és mennyi ideig tart
a jatékuk, a k6zos cselekvés. Mindezekhez a gyermekekkel egyiitt teremtjiilk meg a lehetd
legjobb feltételeket, alkalmazkodva a mar kialakult jatékhelyzetekhez.

A gyermekek oOvodaba érkezését nagy odafigyelés ovezi. A gyermek tudja elmondani
megérkezésekor az otthoni élményeit, tudja elmondani, ha valami bantja, amelyeket szeretne
megosztani a felndttekkel. A ,,személyes percek” utin neveljiik arra a gyermekeket, hogy
legyen céltételezése, azaz tudja megnevezni, hogy mivel szeretne jatszani. A Kisebb
ovodasokat abban tamogatjuk, hogy a tervezett céljaiknak megfeleléen 1épjenek be a szabad
jatékba, és jo tarsra talaljanak céljaik kibontakoztatdsdhoz tigy, hogy a jatsz6 gyermekeket
ne zavarjak meg. Az alkoto 1égkort tovabb fokozhatja a kelld idében nyujtott segitség,
megerdsités, konfliktusok megoldasa, egy-egy jo Otlet a jaték tovabbviteléhez.
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A csoportban csak annyi szabalyt vezetiink be, ami segiti a nyugodt, oldott 1égkdr
fenntartasat, az alkotd cselekvést, a sokféle jatékszituacido meglétét s az elképzelések valora
valtasat. A kreativ 1égkor megteremtése segiti az Gtletek szabad aramlasat, a gyermekek
nyugodt meghallgatasat, az alkot6 egyiittmiikodés kialakulasat. Célunk, hogy a szabad jaték
soran a gyermekek feszélyezettség nélkiil tudjanak Onalléan vagy tarsaikkal onfeledten
jatszani. Az &vodapedagogus Oszinte jatéka, jatszoképessége mély atérzésre, atélésre
serkenti a gyermekeket. Ezért dominal kommunikacidjaban a hitelesség, a kreativ
megnyilvanulés, a jatékokhoz illeszkedd frappans kooperacio, empatikus magatartas és a
»mintha” helyzetek kongruens megélése, amely nem csak a tettetésig jut el, hanem a mély
atélésig. Az oldott légkdr megteremtéséhez hasznaljon minél gyakrabban humoros
kifejezéseket, tréfas szavakat, vegye észre a kornyezetben spontdin megjelend
helyzetkomikumokat.

A kiilonb6z6 tipusu jatékokhoz nélkiilozhetetlen helyet, teret a gyermekek sziikség szerint
Ondlloan, vagy amig erre nem képesek, az dvodapedagogus segitségével alakitjak ki. A
csoportszobakban helyet adunk a tobbféle allandd és varialhatdé vagy 1j, elkiilonitett
,.kuckoknak, tereknek”.

A programban — a mivészeti nevelés jelentds szerepe miatt — kiemelkedik a kiilondsen
esztétikus és meghitt mesesarok, amely egyuttal a lelki beszélgetéseknek, a dramatikus
jatéknak, a babjatéknak, a meséskonyvek nézegetésének a helye is. Itt kap helyet az
atvaltozashoz sziikséges kellékek kincsesladaja is. Amennyiben a gyermekek igénylik a
szabad jaték soran a meseteret, mas funkciéval is betdlthetik.

A rajzolasnak, festésnek, korongozasnak, szovésnek, targykészitd népi jatékoknak allando
helye a ,,rajzos alkotétér”. Az echhez sziikséges kellékek, anyagok, eszk6zok a gyermekek
rendelkezésére allnak jatékiddben is.

A miivészeti nevelés kiemelt szerepe miatt allandd tere van a zenei képességeket fejlesztd
»Zenei kuckonak” is, ahol a gyermekeknek biztositottak a zenei jatékhoz a dallam- és
ritmushangszerek, énekes konyvek, zenei albumok, amiket szabad jatéktevékenységiikben is
folyamatosan felhasznalhatnak.

Az intellektualis érzelmeket kivaltd tapasztalatszerzések sordn Osszegyljtott targyakat,
terméseket, novényeket, képeket a kincseket O6rzd ,kornyezetiink értékei” térben
helyeziink el, amit a gyermekek alakitanak ki, és rendeznek kiilonb6z6 szempontok alapjan.
Ide keriilnek a kornyezeti projekttevekenység gylijtdmunkai, amit a szabad
jatéktevékenységben minden gyermek alkotd6 modon felhasznélhat.

Kisméretii épitoteret/tereket biztositunk a gyermekek részére, ahol egyediil, parban,
harmasban egyiittmiikodve, kozds alkotasokat tudunk létrehozni. E terekben annyi
épitdkockat talalnak a gyermekek, amennyit be tudnak épiteni a tervezett alkotasukba.

A gyermekek rendelkezésére all még egy kisméretli csaladi szoba, ahol néhanyan
megtervezhetik a ,,papas-mamas” jatékot: a fozést, étkezést, a gyermekek gondozasat,
altatasat. E teret a gyermekek csaladi fotoi diszithetik; hogy a sziilok mosolyara vagyo
gyermekek napkozben is megpillanthassak sziileiket. Egyéb szerepjatékoknak nincs allando
helye, mert azt a gyermekek sajat fantazidjuk szerint, a csoportterem barmely szabad
részében, onalloan megtervezhetik, felallithatjdk. Az Osszegytijtott szerepjaték-kellékeket,
szerepjatékonként, jatéktartd dobozokban taroljak, hogy konnyen szallithato legyen. Igy
elérhetd, hogy a fodraszos, kozmetikus, gyogyszerész, illatszer arus, gylimolcsboltos,
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haziorvos ujabbnal ujabb feltételi jatékot szervezhessen, épithessen ki a ,,vevok”
szolgalatara.

A gyermekek jatéktere Iényegesen megnovekedik az udvaron, ezért arra 6sztonozziik oket,
hogy minél tobb nagymozgasos tevékenységet folytassanak kint a jo levegén. Az id6jaras
fliggvényében segitjiik az udvari szerepjatékok kibontakozasat (pl.: népi jatékok, mozgasos
jatékok, kozlekedési jatékok, dramatikus jatékok, tigyességi és sportjatékok feltételének
megteremtésével). JO 1d0 bedalltaval az udvaron kialakitott mese, rajzos, zenei terek,
kihelyezett asztalok lehetdvé teszik a teljes déleldtti szabadban tartdzkodas lehetdségét.

A jatékhoz sziikséges id6t a folyamatos napirend, a jatékba integralt tanuldsfelfogas jol
segiti. A jatéktevékenység az 6voda kinyitasaval elkezdddik. A gyermekek ettdl kezdve
szabadon valasztott jatékkal jatszhatnak egybefiiggden a jatékok elrakédsa nélkiil tobb 6ran
keresztiil. A kisebb gyermekek szinte egész nap jatszanak egyediil, egymas mellett, néha
Osszeverddve, kivéve a tisztalkodas, alvas és étkezés idejét. Az 5-6-7 éves gyermekeknek
biztositjuk a tobb napon keresztiil tartd jatékot, hogy olyan értékes tulajdonsagok, mint az
allhatatossag, kitartas képessége is kialakulhasson benniik.

A Kkreativitasra 6sztonzo jatékeszkozok olyan targyai a cselekvésnek, amelyek gazdagitjak
a gyermekek elképzeléseit, képzeletét. A jatékhoz olyan eszkozoket biztositunk, amelyek
izlésesek, praktikusak, alkoto készségek kialakuldsat fejlesztik, szinesek, jo mindségliek.
Ugyanakkor a jatékhoz a gyermekek hasznaljak fel a természet kincseit, terméseit, mert
kivald kiegészitoi lehetnek a szerepjatékoknak, illetve a jatékok altal biztositott kiilonbdzo
gyermeki képességek kibontakozasanak. Az is sokat ér, ha a gyermekek a kornyezetiikben
1évo targyakat, eszkdzoket, anyagokat, ruhadarabokat be tudjak épiteni szerepjatékukba,
épit6-, konstrukcids-, miivészeti jatékaikba, mert ezaltal elvonatkoztatva eredeti
hasznalatatol masra is képesek lesznek azt felhasznalni.

A gyermekeknek fontos megélni azt is, hogy 6k készitsenek maguknak jatékot, példaul
hangszereket termésekbdl, selyem maradékanyagbol kiradlyi paldstot a meséhez, vastag
kartonbol hazakat, bungalokat, tarsasjatékokat, egy projektfejlesztd eszkdzként, amellyel
begyakorolhatnak mindazt, amit a projektben élményként, ismeretként elsajatitottak.

A félkész jatékot készitd modszerek sem maradhatnak el, mert az ilyen jatékeszk6zok jol
fejlesztik a gyermekek taldlékonysagat, rugalmassagat, a felhasznalhatosag sokrétliségét.

A kisebb gyermekek jatékahoz sok eszkozre van sziikség. Els6sorban a gyakorlo jatékhoz,
amelyek fejlesztik a gyermekek pszichikus funkcioit, méasodsorban a hagyomanyos
szerepjatékokhoz sziikséges kellékek (papas-mamas, fodraszos, orvosos stb.), amelyek
0sztonzik a gyermekeket az élmények, tapasztalatok tobbszori atélésére, harmadsorban pedig
a milvészeti neveléshez (vers, mese, ének, rajzolas) sziikséges kellékek.

A nagyobb gyermekeknek bovitjiikk az eszkozvalasztékat elsGsorban a szerepjatékokhoz
kapcsolodo kellékekkel, félkész jatékokkal, az azonosulast segitd ruhadarabokkal és a
logikai értelem- és képességfejlesztd jatékokkal.

A jatékokat nem elég beszerezni, azokat folyamatosan gondozni kell, elsésorban tisztan
tartani a gyermekek bevonasaval. Ehhez a hét utols6 délutanjat hasznaljuk fel, hogy hétfore
vasalhatova valjanak a kimosott babaruhak, leplek, plédek, atvaltozas kellékei, és
megszaradjanak a fertStlenitett konstrukcios, épitd jatékok. Kivalé munkafeladatok ezek a
gyermekeknek, amelyek egyben a jatékok gondozasara, megbecsiilésére, tisztantartasara
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nevelik dket. A jatékeszkozok praktikus taroldsa is nagyon fontos, hogy konnyen szallithato,
konnyen Osszeszedhetd legyen a gyermekeknek. Ha ezt igényesen meg tudjuk oldani,
megkonnyitjik a jatékok elrakasat is. Kidolgozzuk a jatékok helyét, és a kisebbek segitése
érdekében a jatékpolcokon jeloljlik piktogramokkal azokat, hogy 6k is keresve megtalaljak
mindennek a helyét. Igy fejleszthetd onallosaguk, és egyben csokkenthetd a jatékelrakas
id6kerete. Altalanos tapasztalat, hogy az 6vodai csoportok talzstfoltak a rengeteg jatéktol,
amely neheziti a gyermekek életét a jatékelrakasban. Ezért csak annyi jatékot hagyunk a
csoportszobdban, amennyi bdségesen elég a gazdag eszkdzvalasztashoz. A tobbit eltessziik.
Evszakonként kicseréljiik a jatékokat. Nagy 6rom a gyermekeknek jra talalkozni régota nem
latott kedvenc jatékaikkal. A gyermekek a kornyezetbdl szerzett tapasztalatokkal,
élményekkel gazdagitjak a jaték tartalmat. Lehetdvé tessziik, hogy a csaladban, az 6vodéaban,
a tagabb természeti-tarsadalmi kornyezetben szerzett tapasztalatokat a gyermekek twjra és
Ujra a jatékban is atélhessék. A programban kiemelt szerepet kapnak a kislétszamu, csoportos
¢lmény- és tapasztalatgylijtések, sétak, erdei ovodai programok. Ezek fejlesztd hatdsa
megmutatkozik a gyermekek tapasztalat-gazdagsagaban. Az j szerepjatékok bevezetését
mindenkor megel6zi az élmény- és tapasztalatszerzés, hogy a gyermekek mély kotdédése
kialakulhasson az 1j szerepjaték témajahoz, valamint a helyszinen latott és megfigyelt
munkamozzanatok beépiiljenek jatékukba, mert azok teszik hitelessé a gyermekeket a
szerepek megformalasaban.

10.1.2. A 3-6-7 éves korban megjelené jatékfajtiak s azok tartalmanak,
mindségének alakitasa, gazdagitasa a gyermekek egyéni igényeinek,
sajatossagainak figyelembevételével

A gyermekek jatékaban keverednek a kiilonbozo jatékfajtak, folytatodik az a manualitas,
amely a jatékeszkozok rakosgatasaban érhetd utol, vagyis a gyakorléjaték. Ezért modot
adunk a gyermekeknek megismerni az eszk6zok, targyak kiilonb6zo tulajdonsagait, mert a
véletlen cselekvéshez kapcsolodd ,,AHA” élmény sokféle felfedezési lehetdséget tartogat
szamukra. Ez az 6romérzés ad alapot a cselekvés tobbszori megismétléséhez, amely szinte
ritmikusan jelentkezik. Ezek a tevékenységek jol fejlesztik a szem-kéz koordinéciot,
kezesség, szemesség kialakulasat, hatnak a lateralis dominancia kialakulasara.
Erdeklédéssel kisérjiik figyelemmel a gyermekek halandzsézasat. A tobbszori ismétléssel
elmondott szoveg ritmusa a gyermekekben pozitiv érzelmet kelt.

Az udvaron is biztositjuk a gyakorléjaték lehetdségét. Erre legalkalmasabb a homok, kavics,
viz és olyan kisebb-nagyobb targy, amelyet a gyermek sajat szabalyai szerint rakosgat.
Elésegitjiik a gyermekek jatékanak tovabbfejlddését. fgy mar a legkisebbeknél is megjelenik
a szerepjaték. Szerepeket szerveziink és wvallalunk, hogy a kiilonb6zé szerepek
megformaldsa mintat adjon a kozos cselekvésekhez. A kicsik jatékaban teret kap a feltételek
biztositasa a papas-mamas jatékhoz, a fodraszos, orvosos, kalauzos jatékokhoz. Ezek
mindegyike egyszerli mozzanatokat jelenit meg egylittlét, egyiittmozgas formajaban. A
gyermekek szerepvallalasat indirekt modon segitjiikk, hogy a ,,mintha” helyzetek minél
gyakrabban megjelenhessenek.

A rendszeres, tobbszor ismétlédé meseélmény igazi taptalaja a dramatikus jatéknak,
babozasnak. A mesék megelevenitésében részt vesziink, modellt adunk egy-egy szerepld
megformalasahoz.
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Kezdetben minél tobb kelléket hasznalunk a képzeleti képek megjelenitéséhez, illetve a
beleéld képesség, onkifejezés fokozasa érdekében.

A babozas el0szor az dvodapedagogus eldadasaval jelenik meg az 6vodaban. A csoportnak
szeretetbabot készitlink, akinek szivesen elmondjak sikereiket, 6romiiket, banatukat. Ezt a
babot kiemeljiik a tobbi kozil, kézponti helyre tessziik, hogy a gyermekek jatszhassanak
vele, simogassak, megszeretgethessék.

A gyermek konstrukciés jatékaban minél gyakrabban élje at az ,.én készitettem” alkotas
oromét, mely a sokféle formaju jatékelembdl kialakitott forma-, szin- és térvarialt
gazdagsagot eredményezi.

A tobbi jatékhoz kapcsolva megjelenik a barkacsolas, els6sorban az 6vodapedagogus altal
barkacsolt kellékek készitésével, amit a gyermek aktiv bevonasaval hoz létre. A
barkacsolasba érdemes bevonni a sziiléket, mert az erds hatdssal van a gyermekek
jatékaktivitasara.

A gyermekeknek olyan nyugalmas, kissé elszeparalt, szinpadszerii udvarrészt biztositunk,
ahol szabadon kezdeményezhetik az egyszerli szabalyokhoz k&tott népi jatékokat, énekes
jatékokat, tigyességi jatékokat. Olyan szabalyjatékot ajanlunk fel, amelyet a gyermek
konnyen elsajatit, betart, és szivesen, 6nalloan is kezdeményezhet. Ilyenek a logikai jatékok,
tarsasjatékok, mozgasos, iigyességi jatékok, amelyek kivaldoan fejlesztik a gyermek
matematikai alapképességét. A szerepjatékot ¢és a dramatikus jatékot a gyermekek
kiegészithetik ¢épitd, konstrukcidés jatékkal. Ilyen kiilonleges kapcsolasok késdbb
bonyolultabb, kiilonlegesebb eredeti alkotdsokat, felhasznéalasi formdkat hozhatnak 1étre.

10.1.3. A gyermekek beszédkészségének fejlesztése a jatékszituaciokban

A jaték folyamatos lehetdséget teremt a kommunikaciora, a parbeszédek kialakulasara,
amely nagy hatdssal van a gyermekek beszédkészségének fejlddésére. A jatékszituaciokban
megtanulhatjdk a szavak helyes ejtését, a beszéd szovegfonetikai hataselemeit — a
hanglejtést, a hangsulyt, a helyes hanger6t a kiilonb6z6 helyzeteknek megfelelden, a szoveg
ritmusat, dallamat és az érhetd beszédet tagold sziinetek jelentdségét.

Ezért az 6vodapedagdgus beszéde mindenkor legyen minta, modell a gyermek szamara, hogy
mindennap hallhassa a szép magyar beszédet, és lathassa a helyes artikuldlast, amely
megkonnyiti a beszéd érthetdségét a szoveg helyes tagolasaval egyiitt.

Az altalunk kezdeményezett anyanyelvi jatékok adnak mintat az artikulacié, szokincs,
kifejezOkeszség fejlesztésére (pl. hangutanzo jatékok, szokincsfejlesztd jatékok,
fonémahallas fejlesztd jatékok, 1€gzési technikat segitd jatékok és szinonimakeresd jatekok
sth.). A szabad jatéktevékenység nap mint nap lehetéséget ad a gyermekek anyanyelvi
nevelésre. Eliink ezekkel a fejleszté helyzetekkel.

10.1.4. Az 6vodapedagogus jatéksegitd, jatékiranyito metodusainak alkalmazasa
Jatéksegité metddusaink szituaciotol fliggéek. A gyermekek nyugodt jatéka esetén, vagy ha
érezhetd, hogy a gyermekek problémamegolddk, az dvodapedagodgus irdnyitasa legyen
jatékot kovetd, szemlélo, hagyja a gyermekeket cselekedni.

Az 6vodapedagogus a kiscsoportosok esetében — ha sziikség van ra — jatékot kezdeményezo,

modellnyujté jatszotars. Ebben a jatékhelyzetben is tdimogato, engedd és elfogadd. Segit azok
jatékaban, akik kevésbé kreativak, otletszegények. Feltételteremtd tevékenysége mellett a
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sziikség €s igény szerinti egylittjatszassal, tamogato, serkentd, 0sztonzd magatartasaval,
indirekt reakcioival éri el, hogy a jaték elmélyiilt, élményszerii és fejleszté legyen. Akkor
avatkozunk be a jatékba, ha a gyermekek durvak egymashoz, vagy ha veszélyeztetik egymas
épségét és nyugodt jatékat. A jatéktevékenység fejlesztésének lehetdségeit, valamint minden
befejezett szakaszt elemziink, értékeliink, és Kifejtjik reflexidinkat az évszaki
projekttervekben.
A fejlédés varhato jellemzoi az dvodaskor végén
A gyermek ismeri:

e ajatéktevékenység csoportban elfogadott szabalyait;

e ajatékok helyét; a jatékok megodvasara vonatkozo tudnivalokat.

A gyermek képes:

e Onalldan, érdeklddésének megfeleld jatékot valasztani;

e Onalldan eldonteni, hogy kivel és mivel jatszik;

e szerepjatékot, konstrukcids jatékokat jatszani, babozni, meséket megeleveniteni,
épitményeket 1étrehozni, barkdcsolasban részt venni, kiilonbozd szabalyjatékot a
csoportban elfogadott norma szerint jatszani;

e clmélyiilten, allhatatosan, tobb napon keresztiil egyazon jatéktémaban részt venni;

e Onalléan megteremteni a kitalalt jatékahoz sziikséges helyet és eszkozt;

o kreativ jatéktevékenységet folytatni, a jatékahoz félkész eszkozoket késziteni az
ovodapedagogus segitségével és azt felhasznalni;

e az egyiittm{ikodés normait betartva egyiitt jatszani kisebb csoportokban a tarsaival.

A gyermek attitiidjére jellemzd, hogy
e kivancsi masok kreativ jatéktevékenységére;
e ¢lvezettel hoz Ilétre bonyolult épitményeket, konstrukcidkat, és abban tud
gyonyorkddni;
e jatéktevekenységekben egylittmiikodo, segitd, figyelmes tars;
¢ interakcioja szines, kedves, kulturalt és érthetd;
e sokszor jelét adja annak, hogy kijatszotta magat, és boldog a jatéktevékenység végén;
e sziileinek gyakran beszél a jatékélményeirdl;
e igénye a tobb napon keresztiil tartd jatéktémaban valo elmélyiilés.

10.2.Jatékba integralt tanulas

A program felfogasa szerint a jatékba integralt tanulas azt jelenti, hogy az
ovodapedagdgus altal kezdeményezett tevékenységek a jatékidobe ékelddnek, tagolodnak
ugy, hogy nincs kdzben jatékelrakas. A gyermekek a tevékenységek befejezése utan igénytik
szerint visszatérhetnek eredeti jatékukhoz, vagy 0jat kezdeményezhetnek.

Az 6vodai tanulas célja: a gyermekek ismereteinek, képességeinek, tanuldshoz vald
viszonyainak pozitiv formalasa, bdvitése, rendezése.

E program szélesen értelmezi a tanulast. A gyermekek a tevékenységeik sordn szerzett
benyomasok, tapasztalatok, ¢lmények alapjan tanulnak, s altaluk fejlédnek. A szocialis €s
intellektualis tanulasi képességek fejlodését az 6voda felerdsiti. Ennek elsddleges terepe a
jaték és a teljes ovodai élet. Nem fér kétség ahhoz, hogy az 6vodas gyermek értelmi
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képessége: érzékelése, észlelése, emlékezete, figyelme, képzelete, képszerli, szemléletes
gondolkodésa a jatékon keresztiil fejlodik legtobbet. A gyermekek 6rommel és teljesen
onként, spontan tanulnak.
Ehhez tarsulnak olyan szervezett tanulasi lehetdségek, mint az iranyitott megfigyelés,
tapasztalatszerzés, ami a gyermek kérdéseire, valaszaira éplild ismeretszerzEést is magaban
foglalja. Az utanzasos, minta- és modellkOvetéses magatartas- és viselkedéstanulas
folyamataban mindvégig az 6vodapedagogus a foszerepld, aki tetteivel a legerdsebb hatast
gyakorolja a gyermekekre. Késobb felerdsodik a tarsak hatasa is. A programban helyet kap
az 6vodapedagogus altal kezdeményezett egyéni fejlesztés, amely szamtalan probléma- és
feladatmegoldas lehetdségét adja a gyermekeknek.
A szokastanuldst és az alapvetd ismeretek elsajatitasat projektrendszeri tanulassal
tervezziik meg, aminek eredménye a sziilok szamara is kovethetd és vizualis jelekkel
megerdsitett. E tanuldsi rendszerben felerdsddik az informéciddramoltatds ¢és az
egylittnevelés.
A tudatos, tervszerli neveldmunka érdekében a tevékenységek elsddleges megtervezése éves
tevékenységi tervvel kezdddik. Ezt a tervet az dvodapedagoégusok nyédron készitik el
augusztus utolsé hetére, és a csoportnaploban rogzitik. Az éves terv évszakokra bontva
valosul meg. A tervidészakok soran a tervezet méodosithatd az egyéni és életkori sajatossagok
figyelembevételével.
A tanulds tervezése évszakprojektben torténik, melynek minden elemét a sziilok
tajékoztatasa érdekében hozunk nyilvanossadgra. Az dvodapedagogusok a csoportokhoz
tartozo OltozOkben helyezik ki. A tevékenységi tervet a sziillok szamdra attekinthetéveé,
esztétikussa, konnyen olvashatova és folyamatosan kovethetdvé tessziik.
A tevékenységi tervek kezdd idépontja:

e 3 ¢v alattiak és 3-4 évesek: november 1.

e 4-5 évesek: oktober 1.

e 5-6-7 évesek: szeptember 15.
A 3 év alatti és a 3-4 éves korcsoportban november 1-jétdl tervezziik a tevékenységi tervet,
de addig is a csoport fejlettségi szintjét figyelembe véve rovid mesékkel, énekekkel,
mondokakkal, 6lbéli jatékokkal szinesitjiik az 6vodai életet, és alakitjuk ki a csoport
szokasrendszerét, ismertetjik meg az 6voda belsé kornyezetét. A tevékenységi terveket
minden év majus 31-ig a két 6vodapedagogus allitja 6ssze. Junius 1-jétél augusztus 31-ig a
nyari iddszakra terveziink, melyet a nevel6testiilet kozosen készit el.
A gyermek fejléddésének nyomon kdvetése a tankoteles kor betoltését megeldzd nevelési
évtol az iskolai tanulmanyok megkezdéséhez sziikséges készségek és képessegek
rogzitésével egésziil ki a kitelezd dokumentumban az iskola-eldkészitd fejlesztd pedagogiai
tevékenység tervezése érdekében.
A gyermekek fejlddésének vizsgalata céljabol a tankdteles kor betdltésekori nevelési évben
diagnosztikus mérési rendszer alkalmazhato.
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10.3.Javaslat a gyermekek hetirendjének elkészitéséhez

(A 3-6-7 éves korosztalynak egyarant alkalmas, csak az idékerete valtozik)

HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK | PENTEK
Verselés, mesélés, Verselés, mesélés, Verselés, mesélés,
Délelotti Verselés, mesélés, Verselés, mesélés,
jatékba Enek-zenei Rajzolas, festés, mintazas,) Mindennapos
integralt | képességfejlesztés kézi munka mozgas
tanulas
Lelki percek Lelki percek Lelki percek Lelki percek Lelki percek
Uiehvar Nei iaék. tine | A Klsd teremtett vildg | A killsd teremtett vildg | A killsd teremtett vilig Mindennapos
jatékba L, tevékeny megismerése | tevékeny megismerése | tevékeny megismerése mozgas
integralt
tanulas Futas, kocogas Futas, kocogas Futas, kocogas Futas, kocogas Futas, kocogas
Egyéni fejlesztések Egyéni fejlesztések Egyéni fejlesztések Egyéni fejlesztések Egyéni fejlesztések

A kiilso, teremtett vilag tevékeny megismerésének idopontja a téma fiiggvényében valtozhat.

10.3.1. A szervezett tanulas formai

Kotelezo

Mindennapos mozgas
Népi jatékok, tanc— az udvaron, csoportszobaban vagy a tornateremben

Kozvetve kotelezo

Verselés, mesélés

Kotetlen

Enek-zenei képességfejlesztés

Egyéni fejlesztések

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A kiilso, teremtett vilag tevékeny megismerése

10.3.2. A szervezett tanulas munkaformai

Egyiittes, kozos tevékenységek

Verselés, mesélés
Népi jatékok, tanc

Mindennapos mozgas

Futas, kocogéas

Zenés, mozgasos percek

Mikrocsoportos

Enek-zenei képességfejlesztés

Kis létszamu, csoportos

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A kiilso, teremtett vilag tevékeny megismerése

Kis 1étszamu, differencialt fejlesztések

Tehetséggondozas

Egyéni

Részképességek fejlesztése egyéni igények szerint
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10.3.3. A szervezett tanulas idokeretei gyermekenként

Rajzolas A Liilsé,
) Enek, zene, J B Minden- Zenés, teremtett
Verselés, s festés, . .
s népi jatek, . . . . .| Napos mozgasos vilag
Korcsoport mesélés, : mintazas, kézi i ,
tanc mozgas percek tevékeny
(naponta) ) munka . . f
(heti 1x) (heti 1x) (heti 2x) | megismerese
(heti 1x)
3 év alattiak és 3-4
évesek
o i 5-10° 10-15° 10-15° 10-15° 3-4 10-15°
idékerete maximum|
35’
4-5 évesek 10-15° 15-20° 15-20° 15-20° 4-6’ 15-20°
idékerete maximum|
45’
5-6-7 évesek 15-20° 30-35° 30-35° 30-35° 5-6’ 30-35°
idékerete maximum|
65°.

e Az 6vodai ¢let megszervezése soran toreksziink a személyes interakciokra,
¢ldszavas mese €s kozosségi jatekélmény biztositdsaval.

e A gyermekek a tankdteles korukat megel6zé nevelési évben a késobbi
eredményes iskolai elérehaladdshoz fontos képességeik és készségeik
fejlesztése érdekében az Gvodai csoportokban naponta Osszesen 45 perces
idokeretben, a feladatra differencidlt, a gyermek egyéni terhelhetdségéhez
igazod6 — amennyiben az infrastrukturalis adottsagok lehetévé teszik, kiilon
térben szervezett — iskola-elokészitd fejlesztd pedagogiai tevékenységben
vesznek részt.

e A tankdteles kort, de az 6vodaban nevelkedd gyermekeket az elézdekben
leirtak alkalmazasa soran tankdteles korukat megel6zd nevelési évben
jaroknak kell tekinteni.

10.3.4. A program megvalositasahoz sziikséges tanulasi modszerek

A modszerek megvalasztasdt a gyermekek életkori sajatossaga, testi-lelki 4llapota,
érdeklédése, kivancsisdga befolyasolja. Az 6vodapedagogus eljarasait valtozatosan,
mindenkor az adott szitudcidonak megfelelden kombindlja. A jatékossag, a felfedeztetés,
vizsgélodas, kisérletezés, raébredés lehetdsége, a kozvetlen tapasztalatszerzéshez
kapcsolodo gylijtogetés, elemezgetés, rendszerezés gyakran megjelenik a tevékenységekben.
Az 6vodapedagogus modszertani kultirdjanak kimiivelésére torekszik.

10.3.5. Alapelvek a tanulasi folyamatok értékeléséhez

A gyermekek akkor tudnak onfeledten, boldogan tevékenykedni, ha sok buzditast, dicséretet,
pozitiv megerdsitést kapnak. Ezért arra toreksziink, hogy mindegyik gyermek minden nap
kapjon valamilyen pozitiv megerdsitést. Keriiljiik a sztereotip értékeléseket (ligyes vagy
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stb.), helyette a gyermekek konkrét, jo cselekedetét, tettét emeljiik ki. A differencialt, arnyalt
értékelést alkalmazzuk. Sokféle moédon jutalmazunk: simogatds, megerdsitd pillantés,
testkozelség, gesztus, mimika; szobeli kozlés egyénileg a csoport eldtt és a sziiloknek
egyarant.

Az 6vodapedagogus keriilje a targyi jutalmak osztogatasat! Ha korabban gyakorlata volt,
probalja kiiktatni! Az apr6 jutalmak oromet szereznek ugyan a gyermekeknek, de egyben
elveszik a ,,természetes jutalom” értékét. Ezen kiviil irigységet vagy fajdalmat okoz ebben a
korban a gyermekek kozott.

A Dbiintetés teljes mértékben keriilend6 a tanulasi folyamatban, mert a gyermekek
kivancsisagat, érdeklodését, motivacidjat visszaszoritja, lefékezi. A tanulési szokasokat ugy
alakitjuk, hogy egy gesztus, tekintet, egy atrendezddés segitsen a nemkivanatos magatartas
megsziintetésében.

Arra toreksziink, hogy minden gyermek redlisan ismerje meg testi, lelki, szellemi értékeit,
de azt is tudja, melyek a hianyossagai.
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11. VERSELES, MESELES

A tevékenység célja: a gyermekek érzelmi, erkdlcsi-szocidlis,
esztétikai  és  intellektudlis  érzelmeinek  gazdagitasa,
személyiségfejlodésiik, pozitiv személyiségjegyeik megalapozasa
a csodakkal teli meseélményekkel, mesefeldolgozasokkal és a
mondokak, versek zeneiségével, rimeinek csengésével. A
mindennapi mesélés, mondokazas, verselés és a
mesefeldolgozasokban megjelenithetd miivészetek komplexitasa
gazdagitsa a gyermeki szabad oOnkifejezés lehetOségét, a lelki
harmoniat, amelyben belsé képalkotasi folyamatuk megerdsodik,
ovodas szemléletiik, vilagképiik formalodik.

Az 6vodapedagogus feladatai:

e A felhasznalt irodalmi anyagok igényes, ¢életkornak ¢és az adott csoport
képességszintjének megfeleld dsszeallitasa

e A 3-6-7 éves korban kedvelt hagyomanyos és 0j miivészeti komplex tartalmi formak,
munkaformak és modszerek biztositasa a verselés, mesélés, dramatikus jatéktevékenység
mindségének fejlesztésével

o A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése az irodalom eszkozeivel

11.1. A felhasznalt irodalmi anyagok igényes, életkornak és az adott
csoport képességszintjének megfelelo osszeallitasa

Az 6vodas gyermekeknek bemutathato, megtanithat6 irodalmi alkotasok kozott elsddlegesek
a népkoltészet csodai, melyek a magyar népi kultra gyokereit hordozzak magukban. A népi
gyermekkoltészet remekei k6z¢é tartoznak az Slbeli jatékok, népi mondokak, népi altatok,
népi jatékok, talalos kérdések, kozmondasok, népmesék, amelyek mély érzelmet valtanak ki
a gyermekekbdl. A felhasznalt irodalmi anyagok igényes Osszeéllitasa az 6vodapedagdgusok
feladata. Az irodalmi anyagok kivalasztasaban érvényesiteni kell a pedagogiai,
pszicholdgiai, modszertani elveket, ha azt szeretnénk, hogy e tradiciondlis gyongyszemek
tovabb ¢éljenek az ovodaban, és a gyermekek nagyon megszeressék és jatsszdk a
mindennapjainkban.

A népi mondokak minden miifaji csoportja kedvelt az 6vodaskorban. A kisebbekre mégis a
legerdteljesebben az olbeli jatékok hatnak, melyet a szeretett 6vodapedagogusaikkal és a
nagyobb tarsaikkal egylitt jatszhatnak. Az 6voda minden napjan biztositani kell a
gyermekeknek minden fajtajat, ezért folyamatosan gazdagitjuk repertoarunkat, hogy
barmikor jot tudjunk jatszani a gyermekekkel kiilonbozo helyzetekben.

Az egyszemélyes mondokak: a napcsalogatdk, eséiidvozlok, nyelvgyakorlok, nyelvtordk,
allatcsalogatok is a kicsik kedvencei. EbbdOl is legyen nap, mint nap élménye a
gyermekeknek! A csoportos jatékok dramatikus jellegii, parbeszédes miifajainak is 6k az
¢lvezdi. Mivel ezek konnyen tanulhatok, néveljiik szamukat a tervezés soran. Az irodalom
gazdag tarahoz tartoznak a népi altatok is, amelyeket szivesen mondogatunk az alvas elott a
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ritmikus szovegilik miatt. Ezek fokozzak a gyermekek ritmus irdnti érzelmeit, és kialakitjak
a versszeretetiiket. A nagyobb 6évodasoknak is vannak mondokaik. Ilyenek a kiolvasok. A
kiolvasok is meghatarozott funkcidji mondokak, csak ezek mindig a jatékok elétt, a
jatékokkal szoros kapcsolatban fordulnak eld. A gyermekek kiszamolassal dontik el, ki
legyen a hunyd, ki a kergetd, ki alljon a kor kdzepén, ki melyik csapatba tartozzon stb. Ez a
dontés a szerencsén mulik, ezért szivesen elfogadjak a gyermekek. A talalés kérdések
mindig lelkesitik a nagyobb 6vodasokat. Egy csokorra valot gytijtiink 6ssze bel6le, mert a
hosszl 0szi, téli, tavaszi délutanokon kedves szérakozasa a nagycsoportos gyermekek.
Szorgalmazzuk a kozmondasok megismertetését is. Negyedévenként egy-egy kdzmondas
jelentéstartalmat is megismertetjiik a gyermekekkel, amelyiket a kornyezetiik is hasznal. Igy
azt is megtanuljdk, mikor mondhatjdk egymasnak, testvériiknek, sziileiknek a népi
bolcsességet.

Az 6vodaskor személyiségfejlesztésének masik nélkiilozhetetlen népkoltészeti miifaja a
népmese, amely a teljes 6vodai ¢életet behdlozza. A népmese csodas elemekkel atszott
alkotas, amelynek élménygazdagitod €s izlésfejlesztd ereje megkérddjelezhetetlen. Hatésa,
sikeressége az oOvodapedagogus hozzaallasdban rejlik. Hiszen ha az 6vodapedagogus
lelkesen és tudatosan késziil az éloszavas mese eldadédsara, szivében viszi magaval a
gyermekeknek, és belenéz a gyermekek szemébe, 1élektdl 1¢élekig tud hatni. Minél tobbszor
megismétli a mesét, annal mélyebb hatassal van a gyermekekre, s ha még azt is felvallalja,
hogy feldolgozza a gyermekekkel a mese mondanivalojat, a gyermekek kiélhetik szabad
onkifejezésiiket. Az eredményes mesefeldolgozasokat az tiikkrozi vissza legjobban, ha a
gyermekek a szabad jatékukban tjra jatsszak, Gjra atélik a mesét. A mese kivalasztasahoz
figyelembe kell venni a gyermekek fejlddéspszicholdgiai, érési sajatossagait, a gyermeki
érdeklddés szakaszossagait.

A 3-7 éves gyermekeknek szo6ld irodalmi miifajok kozott helyet kapnak a miikoltészeti
alkotasok: a klasszikus és kortars mesék, realis torténetek és lirai vagy epikus elemeket
tartalmazoé gyermekversek, valamint mas népek nemzetiségek meséi. Az 6vodasok
¢letkori sajatossagaikbol addédoan igénylik azokat a redlis torténeteket is, amelyek roluk, az
ovodarol, személyekrdl, kornyezetiikrol, eseményekrdl szolnak. Szerepeljenek a vidam,
humoros versek, klasszikusok és a mai magyar koltok népkoltészeti ihletésii, ritmusélményt
nyujtd versei is. Az allatmeséktdl kezdve a cselekményesebb meséken, novellisztikus-
realisztikus meséken at épiiljenek be a klasszikus tlindérmesék, a tréfas mesék és miimesék
a gyermekek mesetaraba. A gyermekek a meseregényeket is szivesen hallgatjak, folytatasait
napokon Keresztiil izgatottan varjak.

A nagyobbaknak lirai miiveket is olvasunk, mert a gyermekek mar megérzik a kolt6i képek
érzelmi kifejez6 erejét. A gyermekverseknek is nagy az érzelemformalo ereje. Az érzelem,
meghittség, jaték, ismeret, amelyet a vers ad, minden mas érzelemtdl, jatéktol, ismerettdl
kiilonbozik. A kisgyermek versélménye elsdsorban a ritmushoz kotddik, és nem a vers
tartalmahoz.

Evente, évszakonkénti lebontisban tervezik meg az irodalmi anyagunkat, hogy a sok
lehetdségbdl a legszinesebb, leggazdagabb tervezettel rendelkezziink a gyermekek ,,ah”
élményeinek biztositasdhoz.
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11.2.A 3-6-7 éves korban kedvelt hagyomanyos és Gj miivészeti
komplex tartalmi formak, munkaformak és modszerek
biztositasa a verselés, mesélés, dramatikus jatéktevékenység
minoségének fejlesztéséhez

Az 6vodaba keriild 3 éves gyermekek elsé igazi egyéni versélménye a monddkakhoz, olbeli
jatékokhoz tapadnak. A népi mondokakhoz kapcsolodd mozdulatok, jatékok felettébb nagy
¢lvezetet jelentenek a gyermekeknek, mert a felndtt Olében, testmelegében teljes
biztonsagérzetben hallgathatjak. Ez a tobbszor atélt fizikai kontaktus sokat jelent a gyermek
és a felnbtt érzelmi egymasra talalasaban. A befogadas idészakara elkészitjiik minden
gyermeknek a jeléhez kivalasztott ,,én mondokam, én versem” sajat irodalmi anyagat, amit
albumokba téve nézegethetnek vagy nyaklanc formaban magukra 6lthetnek. A gyermeknek
annyiszor mondjuk el, ahanyszor kéri a sajat mondokajat vagy versét. A tapasztalat azt
mutatja, hogy a gyermekek a sajat versiikhoz vagy mondokajukhoz nagyon ragaszkodnak,
¢s ez az elsd, amit megtanulnak az 6vodaban.

Minél tobb lehetdséget teremtiink a vidam rigmusok korai megkedveltetésére. A gyermekek
sokszor ismételjék az allathivogatékat, napcsalogatokat, de sohase keltse ez benniik a
gyakorlas érzetét.

Az egyszeri allatmeséken keresztlil fokozatosan raszoktatjuk a gyermekeket a mese
figyelmes végighallgatasara. Hogy ezt elérjiik, egy 1j tartalmi feldolgozast vezettiink be.
Egy mesét kéthetes mesefeldolgozasban hozunk kozel a gyermekekhez. Elsé héten a
mesehallgatasé a fészerep, a masodik héten pedig a mesefeldolgozasé.

A tevékenység szervezett tanulasi formaja a kozvetve kotelezo forma, amely azt jelenti,
hogy sohasem kotelezziik a gyermekeket, hogy egyszerre iiljenek be a mesetérbe. Helyette a
szabad jatékidében a mesetevékenység kivalasztott idépontjaban az 6vodapedagdgus a
gyermekeknek felteszi a meseszignalt, amely jelzi, hogy valami csoda torténik majd a
mesekuckoban. Ha az elsé ilyen taladlkozas jol sikeriilt, akkor nem kell biztatni a
gyermekeket, maguktdl is igyekeznek a csodat ujbol megélni. E feltételes reflex kialakitasa
kiilonosen jol mitkddik a vegyes csoportokban, mert a nagyobb gyermekek mintat mutatnak
a csoportba érkezé pici gyermekeknek, és kézen fogva csalogatjdk dOket a mese
meghallgatisara. A mesekuckoba érkezd gyermekeket folyamatosan elhelyezziik a
meseparnakon, s mikor minden gyermek megérkezik a mesetérbe, meggyujtjuk a gyertyat,
elvarazsoljuk a gyermekeket meseorszagba, és elmeséljiik a mesét. A gyertya addig pislog,
mig a mese véget nem ér. A mese mélyitése érdekében mindennap torténik valami. Példaul
minden nap megérkezik egy szerepld, s annak jelképes szimbdlumai, amelyeket az
ovodapedagdgus elhelyez a mesekosarba vagy a mesetarisznyaba vagy a meseasztalra, hogy
ott legyenek a gyermekekkel, elévehessék és jatszhassanak veliik. A masodik hétre mar
tudjék a gyermekek a mese torténetét, ismerik a szerepldket, tudjak, hogy mi a szerepiik a
mesében, milyen tulajdonsagokkal rendelkeznek.

A masodik héten a gyermekekkel egyiitt kijeloljiik a mese szintereit, ¢s egyszeru
szimbolumokkal meghatdrozzuk azokat, valamint a helyszineken lejatszodo torténetet
minden gyermek kiprobalhatja. Arra is toreksziink, hogy a szereplék felvegyék azt a
megkiilonboztetd egyszerii leplet, fejdiszt, amir6l minden gyermek felismerheti a mese
szerepl6it. Mindennap gazdagodik a mese. Hol a mese hangjaival, amelyeket kiilonb6z6
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eszkozokkel 1étrehoznak, hol pedig a zenei alafestd zenével, hol pedig a narratorral, aki a
teljes mesét Osszefogja. Ha ezzel készen vagyunk, mar csak arrél kell gondolkodni, melyik
felnottet, csoportot ajandékozzuk meg a meseszinhdzunkkal, kinek szeretnénk Oromet
szerezni a mi kdzos mesélésiinkkel.

A mese tovabbélése érdekében a mese kellékeit a mesekuckoban tartjuk, hogy a gyermekek
a szabad jatékukban is eldvehessék, magukra Olthessék €s eljatszhassdk. Vannak mesék,
amelyeket a gyermekek sokaig jatszanak, de vannak olyanok, amelyek kevesebb id6t élnek
meg a gyermekek szabad jatékdban. Ezek pedagdgiai tanulsagként felhasznalhatok,
elemezhetdk, hogy vajon miért lehet ez.

A mese feldolgozasahoz hasznaljuk a dramatikus jaték modszereit, amelyek mélyitik a
mese erkdlcsi mondanivaldjat, és segitenek a gyermekeknek megszolalni a mese
feldolgozasdban. Ezek a moddszerek erdsitik tovabb a gyermekek mesetudatat,
meseélményét, és nem Oncéltiak a meséhez nem ill6 dramatikus jatékok. Ezért érdemes
mélyen foglalkozni a dramatikus jatékok lehetdségeivel, hogy megtalaljuk azok helyét az
ovodai nevelésiinkben. A mesében a legfontosabb, hogy minden gyermek szerepldje legyen
a mese torténetének, és ne kiviilalloként lassa és hallgassa a tarsai jatékat. A kiscsoportos
gyermekek lehetnek virdgok, bogarak, novények a mesében, akiknek nem feltétlen kell
megszolalni, de részesei lehetnek a mese csodédjanak. Ez igazi bele¢ld lehetdséget, aktivitast
ad nekik, ¢és kibontakozési lehetdséget, hogy késdbb eljuthassanak a mese barmely
szerepldjének eljatszasahoz. E kéthetes meseformahoz olyan meséket kell kivélasztani,
amelyek sokszereplOsek, és tobb helyszinen jatszddnak, és az éves mesevalogatas kdzben
mar az Ovodapedagogus belelatja a megvaldsitds, feldolgozas lehetdségeit. Minden
ovodapedagdgus a sajat beleéld képességének megfelelden kredlja a feldolgozasi modszereit
a fontos céljanak megfeleléen, hogy a mese ,,ah” élményét tudja biztositani minden gyermek
szadmara.

A vers, mese, dramatikus jatékok illusztralasdhoz csak olyan kellékeket haszndlunk,
amelyek eldsegitik a képzeleti képek eldhivasat s a meséhez vald erds kotddés kialakulasat.
A dramatikus jatékok lényegét alkotd ,,mintha’-szituacid létrejottében, megélésében az
egész személyiség részt vesz kiilsd és belsd feltételeivel egyiitt. A dramatikus jaték a
valdsagbol és az irodalombol meritett témak és torténések megjelenitése, mely fokozza a
gyermeki aktivitast, mélyiti az on- €s emberismeretet, kibontakoztatja a reproduktiv és
produktiv fantaziat. A gyermekek a szerepjatékaikban kettds tudattal elevenitik meg a
szereploket. Ezek alkotd fantazidjuk segitségével kelnek életre, amelyhez kiilonb6zo tipust
dramatikus jatékokat alkalmazunk. Ilyenek a kapcsolatteremtd jatékok, azonosuléasra épitd
lazito jatékok, koncentraciés gyakorlatok, érzékeld gyakorlatok, mimes-improvizativ
helyzetgyakorlatok stb.

A masik kivalé mesefeldolgozé médszer a babjaték, amelynek lényege az élettelen
anyaggal az ¢élet valosaganak abrazoldsa, megjelenitése. Olyan szereplési forma, amelyben
pozitiv hatdsok domindlnak, mint az Onbizalom novelése, a fantdzia kiszélesitése ¢és a
kozOsségi élmény. A babozaskor csak a bab jelenik meg a szinpadon, s nem a gyermek. Igy
a babjaték sordn a félszeg, gatlasosabb gyermekek is szivesen szerepelnek. A komplex
nevelé hatasokat a babjaték modszere tokéletesen biztositja, mert erés ingerhatasu az
azonosulashoz, s megmozgatja a gyermekek képzeletét. A gyermekeket a babjatékra is meg
kell tanitani. Meg kell ismertetni Oket a babok kiilonboz6 fajtaival, a babmozgatas
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megoldasaival és a babkészitéssel. A mesesarokban sziikség van kiilonb6z6 fajtaja babokra
¢s babparavanra, hogy a gyermekek szabad jatékukban is eldvehessék kedvenc babfiguraikat.
Legjobban azokat a babokat kedvelik, amit 6k készitenek. Ezért az dvodapedagdgus minél
gyakrabban tervezzen olyan kéthetes mesefeldolgozast, melyben a masodik héten a
babkészitéstol a mese babos feldolgozasdig mindent atélhet a gyermek. Ezek fogjak
0sztonozni 6ket, hogy maguktol is babkészitokké, diszletkészitokké valjanak. Rogtonzott és
betanult 6vodai babjatékokat szerveziink a nagycsoportos gyermekekkel, amelyeket
meglepetésként mutatunk be a kisebb tarsaiknak, akiket mindig bevonunk az eléadas utan a
babok mozgatasaba. Jol eldadhatok babjatékkal a parbeszédes énekek, versek is, melyet
érdemes kiprobalni a kisebb o6vodéasokkal is. A jol sikeriilt babos mesefeldolgozasok
szinfoltjai lesznek az 6vodai iinnepeknek, rendezvényeknek is. Nem feledkeziink el tér- és
fényjatékokrol, valamint az arnyjatékrol sem, amely kiilonlegességével nagy hatassal van a
gyermekekre.

A konyvek megszerettetése érdekében a gyermekek a nyugodt mesekuckoban lapozgassanak
leporellokat, szines képeskonyveket, s hozzdk el otthonr6l kedvenc konyveiket is, hogy
megmutathassdk egymasnak. és ezaltal a konyvekhez vald pozitiv érzelmi kapcsolatuk
kialakuljon. Az 6vodaban a folyoson a sziil6k segitségével kialakitottunk egy konyvespolcot,
ahonnan a gyermekek koleson vehetnek konyveket.

Egy-egy séta kozben biztosan jut id6 arra, hogy a gyermekekkel kdzosen visszavigyiik a
konyveket, és Bjakat valogathassanak maguknak a felndttek ajanlasaval.

A Kkisebb 6vodasok ismerjenek meg 10-12 dlbeli jatékot, mondokat, verset és 8-10 1) mesét
egy nevelési év alatt. A meséket dolgozzak fel a kéthetes megismerési folyamatban, hogy
késébb is minél tobbszor ismételgessék. A tervezett mondokakon, verseken és meséken tal
az alvasidében olvasunk fel a gyermekeknek egy-egy népi altatot, verset vagy rovid mesét,
hogy nyugodtan alomra hajthassak fejiiket. Ezzel is gazdagithatjuk a gyermekek irodalmi
élményét. A nagyobb gyermekek mar kevesebbet alszanak, nekik tervezhetiink folytatdsos
mesét 1s.

A nagyobb o6vodasokban kialakul a mese, vers szeretete. Igénylik, izgatottan varjak az
ovodapedagdgusok meséit. A gyermekek arcan megjelenik a belefeledkezd ahitat, figyeld
amulat. Jatékukban mind gyakrabban eléfordul a mesélés, babozas és az ismert mondokak,
kiolvasok ismételgetése. Az 1) versek kapcsolodjanak a gyermekek ¢€lményeihez,
tapasztalataihoz, hangulatdhoz. A nagyobb gyermekek ismételgessék az el6z6 években tanult
verseket, meséket is, valamint tanuljanak 5-6 mondokat, 6-8 verset és 10-15 mesét
dolgozzanak fel.

A versek tanuldsat mikrocsoportos formaban szervezzik meg, ahol a gyermekek
kivalaszthatjdk a megajanlott versek koziil, hogy melyiket szeretnék megtanulni. A
verstablajukon jelolhetik a jeliikkel, hogy melyik verset valasztottak ki maguknak. A
verseket az &vodapedagogussal lehetdség szerint egyenként ismételgetik, hogy a
szovegfonetikai hatiselemeket €és a magyar hanglejtést alkalmazni tudjak. Az
o6vodapedagdgus ne szavaltassa a csoportot egyszerre! Keriilje az énekld, kantaldo kozos
versmondasokat. Ugyeljen a szavak gondos, tiszta ejtésére, a magyar beszéd
hangsulyozasara. (Kivételt képeznek a ritmikus versek, mint pl. Weodres Sandor: Galagonya
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stb., amit ritmusa miatt egyiitt is el tudnak mondani a gyermekek.) A gyermekek
verstanulasukkal, versmondasukkal segitsék egymast irodalmi élményekhez jutni.

Az irodalmi élményekbdl fakadd beszédfejleszté modszerek sokszinliek. A nagycsoportos
kora gyermekek fantdzidja, szovegemlékezete egyre jobb. Ezért a gyermekeknek
probalkozasi alkalmat adunk a mese onallo elmondasara. Ezt a moédszert a kéthetes
mesefeldolgozas utolsd napjara is tervezhetjiik, amikorra a nagycsoportos gyermekek az
ujraalkotd fantaziajuk segitségével felelevenitik a mar ismert mese torténetét. Ennek a
modszernek jelentds nevelGértéke van: folyamatos beszédre nevel, és beszédbatorsagot ad a
mesélonek.

A gyermekek szeretik rajzban is kifejezni a vers és/vagy a mese torténetét. Ezekbdl kozosen
készitiink mesekonyvet. Az auditiv élményhez tarsuld vizualis élmény lehetOséget ad a
sokszori ismétlésre, a mesék felelevenitésére. Ezért a gyermekek 4ltal készitett
meséskonyveket a mesebirodalmukban tartjuk, hogy minden gyermek elévehesse, és abbol
mesélhesse el a feldolgozott mesét.

11.3.A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a versek, mesék,
segitségével
A nyelvi-kommunikacios képességek fejlesztésének leghatasosabb eszkbze a mese, melyet
az 6vodapedagdgus utanzasra késztetd, szemléletes, képszerii bemutatasa teremt meg. Az
o6vodapedagdgus magaval ragadé meseel6adasa a zaloga annak, hogy az irodalom nyelvi-
stilisztikai eszkozei nagymértékben fejlesszék a gyermeki beszédet és a kommunikaciot.
Ezeken keresztiil a gyermekek elsajatitjak a szavak helyes kiejtését, a tiszta beszédhallast.

A népi mondokak és gyermekversek ismétlése hatdsosan segiti a beszédészlelés és
beszédmegértés fejlodését. A gyermekek ezen irodalmi miifajok segitségével gyakoroljak
a helyes légzést, a helyes ejtést, artikulaciot, egyes beszédhangok, hangkapcsolatok
torvényszerliségeit, mint a hasonulés, 0sszeolvadas, rovidiilés, hangkiejtés stb.

A versek ismétlése alkalmat teremt a gyermek szamara a beszédtempd, ritmus, hangsuly,
hanglejtés gyakorlasara. A dramatizdlhatdé népi mondokak, népmesék felkeltik a
gyermekek beszélokedvét, beszédfantaziajat, a beszédinditast. A gyermekek
megtanulhatjdk a fonetikailag valtozatos felépitésli, muzikalis szavakat, a szo6fajok
legkiilonfélébb  valtozatait, a hangok stilusjegyeit, azok érzelemkelté hatésait,
szineffektusokat kozvetitd szavakat, szokapcsolatokat, a hangfestd-, hangutanzo-,
rokonértelmi igéket, ikerszavakat, valamint a nyelvi komikum, humor verbalis példait.

A népkoltészeti alkotasokbol, a népmesékbdl a gyermekek sok 1) régies-népies fogalmat
ismerhetnek meg, hiszen a népmese a magyar nyelv kincsestara. A babjatékban, dramatikus
jatékban a gyermekek kibontakoztathatjak a szabad onkifejezésiiket, a dramatikus helyzetek
pedig lehetdséget adnak a tarsalgési kedv fokozasara, a szerepek megformalasara és az 6nalld
mesemondasra.

11.4.A fejlodés varhato jellemzoi az ovodaskor végén

A gyermek ismeri:

e a harom nevelési évben hallott mondokakat, verseket, meséket;
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mesélés, babozas, dramatikus jatékok szokasait, szabalyait;
a mikrocsoportos és egyéni verstanulas kialakitott szokdsait, szabalyait;
a vershez, meséhez kapcsolddo hivoképeket.

A gyermek képes:

a hivoképek alapjan 6nalloan felidézni az egyszeribb verseket, rigmusokat;

a meséket helyes artikulacioval és jo szovegfonetikai hatadselemekkel elmondani;
figyelmesen mesét hallgatni;

meséket, torténeteket kitalalni, s azt mozgassal kifejezni;

aktivan, cselekvden részt venni a mesefeldolgozasban;

a ,,mi mesénk” megkezdett gondolatmenetét folytatni;

az atvaltozas eszkozeit, diszleteket, a félkész jatékeszkozoket hasznalni;
elfogadni 6nmagat, tarsait kiilonbozo szerepekben;

mesék jeleneteit rajzban kifejezni;

egyszerll babokat késziteni.

A gyermek attitiidjére jellemzo, hogy

orommel ismételgeti a verseket, rigmusokat;

varja, igényli a mesehallgatast;

orommel mesél, babozik, dramatizal az 6voda kisebb gyermekeinek;
oOtletei vannak a mesefeldolgozashoz, amely lathatoan boldoggé teszi 6t;
a kitalalt mesék ,,AH” 6rommel toltik el;

® mosolyra dertil helyzet- és jellemkomikumokon, sz6jatékokon.
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12. ENEK, ZENE, NEPI JATEK, TANC

A tevékenység célja: a zenei anyanyelv megismertetése,
megszerettetése az Olbeli jatékokon, kozds éneklésen és a
kozos énekes gyermekjatékokon-tancon keresztiil, amely a
zene sz¢&p magvaval felkelti a gyermekek zenei érdeklodését.
Az érzelemgazdag tevékenységen keresztiil a gyermekek zenei
képességfejlesztése is megvalosul, mely utat nyit a zenéhez
valo mélyebb, pozitiv viszonyulas kialakuldsdhoz.

S

AT
A gyermekek jussanak minél tobb olyan zenei élményhez, amely a nemzeti, nemzetiségi,

etnikai hovatartozas figyelembevételével is formalja a gyermekek zenei izlését, és
nagymértékben befolyasolja esztétikai fogékonysagat.

Az 6vodapedagogus feladatai:

o A felhasznalt zenei anyagok igényes, a vallasos nevelésnek, az életkornak és az adott
csoport képességszintjének megfeleld kivalasztasa

e A 3-6-7 éves korban tervezhetd zenei képességek fejlesztése kreativ, jatékos
modszerekkel

o A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa

o A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése a zenei tevékenység segitségével

12.1. A felhasznalt zenei anyagok igényes, a vallasos nevelésnek, az
életkornak és az adott csoport képességszintjének megfelel6
valogatasa

Az 6vodai zenei nevelés sordn a gyermekeket ,,csak tiszta forrasbol” taplaljuk, neveljiik,
hogy megismerhessék sajat zenei anyanyelviiket. Felelosek vagyunk azért, hogy e mindségi
kultarat a gyermekek magukba szivhassdk. Ezért a zenei anyag Osszedllitdsa kardindlis
szempontként jelentkezik az o6voda gyakorlatiban. Az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramja ezt egyértelmiivé teszi. Igy kimondhatjuk batran, hogy az dvodaban nincs
helye az igénytelen €s a szorakoztatd ipar altal ontott zenének. Kodaly Zoltan irdsai mind azt
er6sitik meg, hogy ,,Ra kell egyszer mar mutatni a legkisebbek nevelésének orszagos
kulturélis jelentdségére. Ha nem iiltetjiik el a zene sz€p magvat a legzsengébb korban, késdbb
hiaba probalkozunk vele: ellepi a lelkeket a gyom. Van-e szebb hivatas, mint 0j kertbe az
elsd j6 magot vetni?”

A zenei anyagok kivalasztdsa tobb szempont alapjan torténik. Elsék kozott szerepel az
¢letkornak és a csoport fejlettségének megfelelé zenei anyagok kivalasztdsa, melybe
beletartozik a zenei hangkészlet, dallamfordulatok, jatékforméak tudatos megvalasztasa. Ezt
kovetik a vallasos témaju €s az évszaknak megfeleld zenei anyagok Osszegytijtése, mivel a
tervezésiinket az egyhazi innepek, az évszakok és a jeles napok tartalmi kore hatarozza meg.
A kisebb gyermekeknek kezdetben az olbeli jatékok szereznek igazi Oromet, zenei
¢lményt, amelyet a felndttekkel egyiitt kozosen jatszanak ,,anyadl melegében,” szemtdl
szemben. Ezek kozott jatsszuk velikk az arc-, kéz-, ujj-, labjatékokat és lovagoltatokat,
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amelyben a gyermek elsésorban a mozdulatokat és a ritmikussag jelenlétét élvezi. A
szeretetkapcsolat, a biztonsagérzet kialakitasanak egy lancszeme e tapintasos kontaktussal
Osszekapcsolt zenei élmény. A vegyes csoportokban a feln6tt szerepét késébb utanozzak a
gondoskodé tipusu nagyobb gyermekek, akik kezdetben feszélyezetten, de késobb nagy
szeretettel, odaadassal babusgatjak a kisebb 6vodasokat. Az ének-zenei nevelésiinkben is
megjelenik ,,az én mondékam, énekem” személyes miivészeti ajandék, amit a befogadas
elsé napjan ajandékoz minden egyes kis 6vodasnak. A sajat énekiiket olyan sokat énekeltetik
az oOvodapedagdgusokkal egyiitt, hogy a féléves befogadas végén ez az elsd
mondokaja/éneke a gyermeknek, amit el tud 6nalléan mondani/énekelni a sziileinek és a
nagysziil6knek.

A kisebb gyermekekben a mondékazas is nagy 6romet valt ki, amelyben a ritmus, likktetés,
hangsuly, szoveg, mozgas, hanglejtés kozvetit erds érzelmeket a kozos jatékban. Ezeket allo
helyzetben vagy ililve mondogatjuk, figyelve egymas jatékos mozdulatait. Tudnunk kell,
hogy a mondokék zenei értéke egyenld a gyermekdalokéval!

A kisebb gyermekeknek egyszerii, 2-3-4 hangbdl all6 olyan gyermekdalokat valasztunk ki,
amelyek 2-4 motivumbol allnak. A gyermekdalokhoz is igyeksziink mozdulatokat kitalalni,
mert akkor élvezetesebb a gyermekeknek a jaték. E gyermekdalokat rendszerint jeles
napokra, tinnepek koszontésére tanuljak a gyermekek. Egy-egy komponalt gyermekdal
megtanitasa elég erre a célra, inkabb ismételjiik az el6z6 évben tanult iinnepi koszontdket is.
Ne feledkezziink meg az igényes miivalasztasrol!

A gyermekek legkedveltebb zenei anyaga a népi jaték, amelyet a kicsik allokorben, jatékos
mozdulatokkal mar el tudnak jatszani. Vegyes csoportban arra is lehetdség van, hogy akar
kétféle jatékkal jatsszunk egy jatékot. Igy az oOvodai korosztalyok mozgasképességét
figyelembe tudjuk venni.

A nagyobb gyermekeknek tovabbra is olyan helyzetet teremtiink, hogy minél gyakrabban
jatszhassanak 6lbeli jatékokat, ¢és mondogathassanak mondékakat a kisebb gyermekekkel
egyiitt. Ok mar képesek arra, hogy nehezebb pentaton vagy dur hexachord hangkészletii
dallamfordulatokat megtanuljanak, és a nyolcad, negyed ritmusértékeken tal a szinkopat
¢és a triolat is megismerhessék. Az énekes jatékok mozgisanyaga is Osszetettebb lehet. A
megismert csigavonalat, hullimvonalat, szerepcserére ¢épiild jatékokat felvalthatjak a
leanykérd-lakodalmas, kapus, hidas jatékok és az alakoskodd, huncutkodo, egymést
megtréfalo jatékok.

A zenehallgatashoz olyan miiveket valogatunk, amelyek felkeltik a gyermekek érdeklédését
az egyhazi és a nemes, értékes zene irant. Elsésorban ¢lethelyzethez, szituacidkhoz
kapcsolva tervezziik meg a zenei élménykozvetitést. Programunk sok lehetdséget teremt a
zenehallgatasra. Ovodainkban mar reggel halk, finom, nyugtato hatést zene vérja a sziiléket,
gyermekeket, hogy a reggeli fesziilt allapotot lazitani tudjuk. A negyedévenként
megszervezett ovikoncertek is azt szolgaljak, hogy zenei élményhez jussanak a
gyermekeink, amit a zené¢hez legjobban érté dvodapedagogusunk tervez meg és vezet le. Az
ovodai gyermekkoncerteknek akkor van értelmiik, ha mértéktartéak. Ovakodnak az 1j
lehetdség adta thlzasoktol, s attol, hogy a zenehallgatds a nevelést csupan didaktikusan
kiegészitse. A gyermekek élethelyzetben élik igy at a zenehallgatas csodalatat. A népi altatod
mondokaékat, énekeket az ebéd utani szendergés idején énekelgetjiik nekik, vagy ha faradt a
hangunk, akkor klasszikus vagy népi hangszeres bolcsddalok lejatszasaval altatjuk el dket.
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Zenei ¢élményként minél tobbszor énekliink népdalokat, hiszen az dvodai zenehallgatas
gerince is a népdalkincs, mert meséld, parbeszédes, cselekményes, a gyermeki 1élekhez
kozelallo. Ugyanezt mondhatjuk a rokon- és mas népek dalairol is. Batran valogathatunk a
zenehallgatasi  konyviinkbol magyar ¢s kiilfoldi  énekes, hangszeres miizenei
szemelvényeket, kanonokat és az oOvodas gyermek befogadoképességének megfeleld
kétszolamu énekes és hangszeres darabokat.

12.2.A 3-6-7 éves korban tervezhet6 zenei képességek fejlesztése
kreativ, jatékos modszerekkel

Az o6vodasok zenei képességfejlesztését akkor tudjuk jol végezni, ha a szakemberek altal
kidolgozott elméletet megtanuljuk, és pontosan latjuk, hogy a zenei képességek akkor
fejlédnek jol 6vodaskorban, ha a gyermekek sokat énekelnek, vagyis mindennap énekelnek.
Ezért mar a kisebb évodasok tanuljanak meg 5-6 mondokat, 6lbeli jatékot és 10 énekes
gyermekjatékot. A nagyobb dvodasok néhany mondoka mellett akar 20 énekes anyagot is
megismerhetnek egy év alatt. Ezek adjak az alapot a képességek fejlesztéséhez, kiilondsen
akkor, ha azokat készségszinten megtanuljak.

Az éneklés az egyik legfontosabb kodalyi iranyelv, amire nagyon oda kell figyelniink. Az
éneklési készség fejlesztése a gyermek utdnzasi vagyan alapszik. A tiszta éneklés
kialakuldsa igen hosszan tarté folyamat, amelyben a sok ismétlés hozhat eredményt. Ehhez
a teljes 6vodai iddszakra sziikség van. Készségfejlesztést szolgald dallamokat hallas utjan
tanitunk az 6vodaban. Ezért fontos, hogy rovid, kis hangterjedelmi dalokat és jatékos, tréfas
énekmotivumok tobbszori utdnzasat varjuk el a gyermekektdl. A tiszta éneklést segiti, ha a
dalokat megfelel6 hangmagassagon énekeljiik. A kisebb 6vodasok esetében az egyvonalas
D-H, a nagyobbaknal az egyvonalas C és kétvonalas D’ abszolut hangok ko6zotti hexachord
hangterjedelmet jelenti. Erdemes mindig hasznélni hangyvillat vagy hangsipot, hogy a kezd6
hangot mindig a fenti lagéban tudjuk megadni, és ne énekeljiink mélyebben. Ha mindig
azonos hangmagassagban inditjuk a dalok kezdd hangjat, akkor a gyermekek konnyebben
atveszik. A kezdOhang atvételénél nem hasznalunk merev vezényszot.

Példat mutatunk tiszta énekléssel és az egyontetii, kozéperds, jo artikulacios énekkel s a
buzdito értékeléssel. A gyermekek tiszta éneklését nagymértékben segithetjiik, ha minél
tobbet énekeltetjilk Oket egyenként. Az éneklés kitarulkozés, a belsd érzés kivetitése.
Szokjanak hozza, hogy batran, barmikor meg tudjanak szélalni énekelve. Ha az 6voda
nem foglalkozik ezzel, késdbb ezek a gyermekek lesznek azok, akik nem fognak sohasem
egyediil énekelni.

Vannak gyermekek, akik gyenge hallasiak, hamisan énekelnek. Kodaly Zoltan alapvetd
tétele szerint minden gyermek zenei hallasa fejleszthet6. Ezt mi is igy valljuk. Tobb
évtizede megfigyeltiik, hogy a hamisan éneklés oka a gyakorlatlansag, gatlasossag ¢s a
hangos éneklés. A gyermekek jo kapcsolata sokat segithet a tiszta éneklés kozvetett javitasan.
A gyermeknek tudnia kell arr6l, hogy mélyebben vagy magasabban énekel, de ezt atmeneti
allapotként kezeljiikk, ¢s bizalomeldleget adunk neki, hogy ez megtanulhato. A
leglényegesebb, hogy mindig énekeljen a tobbiekkel, és az 6vodapedagogusok is gyakran
énekeljenek vele tagoltan, lassan egyszeri dalokat.

A hallasfejlesztés énekléssel indul, és arra épiil. A harom év alatt tanult zenei anyagok
alkalmasak az akusztikus €s belso hallas fejlesztésére. Az akusztikus hallas fejlesztése soran
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zenei fogalomparokat vizsgéltatunk a gyermekekkel. Ezeken keresztiil megismerik a magas,
mély relaciét. A magas és mély hang kiilonbséget a kisebb gyermekek oktav tavolsagban
vizsgaljak, mig a nagyobb gyermekek a kvint és terc tavolsdgokat figyelik meg. A
kiilonbséget térben, fliggdleges irdnyban érzékeltetjiik. J6 példa erre egy noi és egy férfihang
megfigyeltetése oktav esetében. Az érzékeltetéshez lehetdleg kis hangterjedelmii dalokat
valasztunk, mert azt be tudjak mutatni oktav, kvint és terc tdvolsagokban. A gyermekek
legkedveltebb jatéka e hallasfejlesztés teriiletén a dalok dallamvonalanak kézzel valo
kovetése, bemutatasa.

A hanger6 érzékeltetése, a halk és hangos kiillonbségének megismertetése is feladatunk. A
kisebb 6vodasok figyeljék meg a csendet, egymas hangjat, a kornyezet hangjait és a
dallamjatszd hangszerek hangszinét. E hangszinek megfigyelése kedves jatéka az
6vodasoknak. A nagyobbak probalgassanak halkabban, hangosabban beszélni, mondokat
mondani, énekelni, és azt térben, vizszintesen a két keziikkel érzékeltetni, valamint a halk és
hangos, gyors ¢és lassu fogalompéarokat egyiitt gyakorolni.

A belsé hallas fejlesztéséhez sziikséges, hogy a gyermekeknek legyen zenei emlékezetiik,
ismerjenek sok szép 6vodas dalt, és azt teljes biztonsadggal tudjadk. A dallamfelismerés a
belsé hallas fejlesztésének egyik jatéka. Ehhez a jatékhoz olyan dalokat, énekes jatékokat
valasztunk ki, melyek nem hasonlitanak egymashoz. igy a gyermeknek megvan az esélye
arra, hogy felismerje azokat. A dallamfelismeréshez kezdetben a teljes dalt énekeljiik el a
gyermekeknek, késobb viszont lehet, hogy mar az elsé zenei motivumrdl, majd a kozépso
vagy végsO motivumokrol is felismerik a dallamokat.

A zenei emlékezetet jOl fejleszti a dallambujtatas. Az akusztikus, hallhato és a belsd, néma
éneklés nagy figyelmet kivan. Erdemes ezért kezdetben motivumonként valtani, de ugy,
hogy a jelzés a megel6z0 negyeden szodlaljon meg. Ezt a képességfejlesztést kisérjiik
egyenletes liiktetéssel, hogy ne boruljon fel a jaték. A nagyobb gyermekek kedvenc zenei
jatéka a motivum visszhang, amelyben egyszerli dallamfordulatot visszaénekelnek, majd
kitalalt dallammal, szoveggel csoportosan €s egyénenként jatsszak. Ezek a jatékok is segitik
a gyermekek tiszta éneklésének kialakulasat.

A ritmus sziiletésiinkt6l fogva benniink él a sziviink likktetésével. Az életiink minden
pillanataban felfedezhetjilk, és racsodalkozhatunk a természetben és a kornyezetiink
vilagaban is. A ritmusérzék fejlesztése az 6vodaban a mondokak, gyermekdalok és azokhoz
kapcsolodé mozgas kdlcsonhatasaban fejlédik. Kimondottan a zenei tevékenység a mozgatd
rugdja. A kisebb gyermekek, ahogy belépnek az dvodaba, az 6lbeli jatékok soran magukba
szivjdk, megismerik az egyenletes liiktetést, mert minden jatékukat ez kiséri. Az
ovodapedagdgus kreativitasain mulik, hogy mennyi jatékos mozdulatot talal ki nekik, hogy
ezt a liiktetést megérezzéek, és maguktol is jatsszdk. Ha ez a jaték ott van a csoportban, mar
kiscsoport végére elérhetjiik, hogy mozgasukban megjelenik a liiktetés ereje. A gyermekek
koziil sokan nehezen tanuljdk meg az egyenletes jarast, amely alapja az énekes jatékok,
gyermektancok, tancos 1épések esztétikus megjelenésének. Ezért az dvodapedagogusok
mindig kopogos cipében vezetik az énekes jatékokat, mert ezzel halhatova teszik a liiktetés
tempdjat. Emellett a nagyobb gyermekek fejlesztését is végigkiséri az egyenletes liiktetés
hallhato gyakorldsa, amely a szabdlyosan ismétlddé sulyokat, mérdket rogziti. E képesség
megszerzése utan konnyen meg tudjuk tanitani a mondokak és dalok ritmusat. A ritmus
hosszabb ¢s rovidebb egységek iddbeli egymasutdnja. A magyar gyermekdalokban egy
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hangra egy szotag esik, s ezeknek a zenei anyagoknak a ritmusa egyszerii negyedeket,
nyolcadokat, negyed sziineteket és ritkdn szinkopakat, és még ritkdbban tizenhatodokat
tartalmaz. A ritmus tanitasat nagyobb ovodasoknak ajanljak az elmélettel foglalkozo
szakemberek, viszont ha a gyermekek biztosak az egyenletes liikktetésben €s a motivum
hangsulyban, konnyen kiemelik a dalok ritmusat. Tobbféle ritmushangszert és népi
ritmuseszkozt hasznalunk a ritmusérzék fejlesztéséhez. Ezeket a ,ritmushangszereket”
kozosen barkacsoljak a sziil6kkel, 6vodapedagogusokkal, hogy egyiitt tudjanak
mondodkazgatni, énekelgetni maguk és egymas dromére.

A gyermekek jatsszanak minél gyakrabban zenei formaérzék-fejleszto jatékokat, hogy
érzékeljék: a motivumok hossza sohasem valtozik. Fejlesztjik a gyermekek
alkotokészségét, lehetdséget teremtiink arra, hogy egy-egy zenei képességfejlesztd jatékot,
énekes jatékot tobbféleképpen el lehet jatszani.

A nagyobb 6vodasok mozgasfejlettsége és szabalytartd képessége megengedi, hogy a jeles
napokra tancos 1épésekbdl egyszerii gyermektancot allitsunk 6ssze a gyermekeknek, hogy
ezzel is felidézhessiik a mult szokésait. A népi énekes jatékokra egyszerli tancos 1épéseket
talalunk ki, amit a feln6tti minta utanzasaval kovetni tudnak. Ez lenne az alapja az tinnepi
tanchazaknak, amit a gyermekek, felnéttek és a sziilok is nagyon szeretnek.

12.3. A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa

A zenei nevelés szervezett tanulasi formaja kotetlen és kotott jellegli elemekbdl all. A
hagyomanyos kotelezo foglalkozasokat zenei funkciok szerint szétbontottuk. Erre azért volt
szlikség, mert az 6vodakban a legtobb helyen vegyes csoportok miikddnek, ahol a hdrom
korcsoport egyiittnevelése megkoveteli a differencialt nevelés sokféle megoldasat, de a
homogén életkorban is sziikséges a differencidlas, mivel nincs két azonos képességii
gyermek.

A gyermekek zenei képességfejlesztése mikrocsoportos munkaformaban miikodik a zenei
kuckoban, ahol a gyermekek 6 fOs csoportban egyiitt jatszanak. Ezzel a munkaformaval a
gyermekek egyéni képességeit figyelembe véve, eredményesebben tudunk fejleszteni. llyen
létszam mellett arra is van lehetdség, hogy f€lévenként minden zenei feladatot
kategoriarendszeres megfigyeléssel diagnosztizaljunk, és nyomon kovessiik a gyermekek
egyéni zenei képességének alakulasat, fejlédését. PL: az ,,En mar képes vagyok egyediil
eltapsolni a dalok ritmusat!” cimii megfigyelési lapot a gyermekek jelének felhelyezésével
az ovodapedagogus a gyermekekkel kozosen késziti el.

A kotott jellegli, szervezett énekes gyermekjatékot a déleldtti levegdzés eldtt, az énekes jaték
mozgasformajat figyelembe véve, csoportszobaban, udvaron vagy a tornateremben tartjuk,
ahol elég hely 4ll rendelkezésre a koz0s jatékhoz. Ebben a formaban csak énekes jatékot
jatszunk minden didaktikai feladat nélkiil, hogy semmi se szakitsa meg az Onfeledt,
¢lményteli kozos jatékot. Az 0j jatékokat utdnzasos tanulas szerint sajatitjak el a gyermekek
a két 6vodapedagogus egylittes mintaja alapjan.

A zenehallgatasi lehetéségeket a Kkiilonbozo tevékenységekhez kapcsoljuk, olyan
helyzethez, szituaciohoz, ahova illik. Ovakodunk a felesleges didaktikus magyaréazattol!

A délutani ordkban arra is lehetdséget teremtiink, hogy a gyermekek kedviik szerint
megnézhessenek, meghallgassanak néhany perces koérusmiivet, hangszereken
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megszolaltatott klasszikus miizenét. A zenei tevékenységeket éves terv készitésével
gondoljuk végig, amit évszakok szerint bontunk.

12.4.A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a mondokakkal,
énekes jatékokkal, dalokkal és a zenei készségfejleszto
jatékokkal

Az 6vodai zenei nevelés és az anyanyelvi fejlesztés kozott szoros kapesolat van. Az éneklés
nagy jelentéséggel bir a beszédszervek koordinalt mozgasanak fejlesztésében. A gyermekek
lassabban énekelnek, mint ahogyan beszélnek. A lelassitott mondokak, énekek ismételgetése
segiti a hangzok helyes megformalasanak gyakorlasat, a helyes artikulaciot, a szavak szép,
pontos kiejtését. A beszédtechnika kialakitasdban, az esetleges beszédhibak javitdsdban is
nagy szerepet jatszik a mondokazgatas és az éneklés.

Az éneklés, az énekes gyermekjatékok a beszéd és a gondolkodas egyiittes fejlodését fokozva
segitik a fogalomalkotast, gyarapitjak a gyermek szokincsét. A zenei tevékenységek lehetéve
teszik a kiilonbozé grammatikai megoldasok, a valasztékos kifejezések, a parbeszédek
gyakorlasat. Az ovodas korosztaly ritmuskedvelése a zenei és az anyanyelvi nevelés
kapcsolatanak egyik talpkdve. A ritmikus szovegnek, dallamnak jotékony hatdsa van a
beszéd Osszetevdinek belsd szervezddésére, az egylittes mozgasra. A valtozatos
helyzetekben folyé gyakori éneklés a zenei készségekre gyakorolt hatdsan tul
kommunikécids biztonsagot fejleszt ki a gyermekekben, amely foként abban nyilvanul meg,
hogy korabban szocializalodnak, ¢és aktivabb szdkincsiikkel tobb beszédaktust
kezdeményeznek. A beszéd €s a zene formanyelvének sok k6zos eleme van, példaul a beszéd
¢s a zene is k6z01 valamit az emberrdl, a vilagrol, ritmikus, zenei hatast, jellemzi mindkettot
a hangsuly, hanglejtés-dallam, a hanger6 ¢és a hangerdvaltozasok, a tempd és a
tempovaltozasok, a hangmagassag és a hangmagassag-valtozasok, valamint a szoveghez
kapcsolddo ritmikus mozgasok, melyek megéreztetik a nyelv kifejezé erejét, szépségét. Az
éneklési készség fejlesztését szolgald hangutinzd szavak éneklése segiti a magan- €s
massalhangzok pontos képzését, kiejtését. A folklor miifajcsoportjai folyamatosan, szinte
¢észrevétlentil gazdagitjdk a 3-7 évesek szokincsét.

12.5.A fejlodés varhato jellemzoi az 6vodaskor végén

A gyermek ismeri:
e aharom nevelési évben hallott monddkakat, énekeket, énekes jatékokat;
e avallasos énekeket;
e az egyenletes liikktetés, dalritmus, motivumhangsuly érzékeltetésének csoportban
alkalmazott formait;
e a hallasfejlesztés és ritmusfejlesztés eszkdzeinek hasznalatat;
e azenei tevékenységek elfogadott szokas- és szabalyrendszerét.

A gyermek képes:
e az énekes jatékot lendiiletesen, harmonikus mozdulatokkal jatszani;
o gitlasok nélkiil, egyediil énekelni;
e zenét elmélyiilten hallgatni;
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a zenei fogalomparokat megkiilonboztetni;

ritmust, mozgast, dallamot rogtondzni;

az egyenletes likktetést, a dalok ritmusat és a motivum hangsulyat 6sszekapcsolni;
egyenletesen jarni, alkalmazkodni tarsaihoz;

finom, kifejez6 mozdulatokra;

barmelyik tarsat elfogadni, valasztani a kiilonboz6 szerepekben;

a hivoképek alapjan felidézni a mondokakat, az énekes jatékokat és a miidalokat.

A gyermek attitiidjére jellemzod, hogy

¢lvezettel jatszik énekes jatékokat, melyben képes cinkossagot vallalni;
szivesen énekel egyediil és kisebb csoportokban tarsaival;

¢lvezettel hallgat egyhazi, értékes, neki valo klasszikus zenét;

oromeét leli a ritmusok, dallamok, jatékok rogtonzésében,;

gatlasok nélkiil dudoraszik, énekel a csoportban;

szereti és ¢élvezi a mikrocsoportos zenei képességfejleszto jatékokat;
,AH” élménye megmutatkozik az ovikoncerteken.
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13. RAJZOLAS, FESTES, MINTAZAS, KEZI MUNKA

A tevékenység célja: a gyermekek élményeinek, tapasztalatainak
¢s fantaziavilaganak képi, szabad, kreativ onkifejezése.

A gyermekek tér-, forma-, szinképzetének gazdagitasa, esztétikai
érzékenységiik, sz&p iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasa.
Az ovigaléria programja adjon mindennapi lehetOséget a
miulalkotasokkal valé taldlkozashoz, hogy miivészeti élményben
részesiiljenek a gyermekek, felndttek, sziilok az 6vodaban.

Az ovodapedagogus feladatai:

o A gyermeki alkoto-alakito tevékenység feltételeinek megteremtése;

e A 3-6-7 éves korban tervezhetd alkoto, alakité formald tevékenységek tartalmanak,
mindéségének folyamatos, differencialt fejlesztése;

o A tevékenység differencidlt szervezeti formdinak biztositasa,

o A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a tevékenység soran.

13.1. A gyermeki alkoto-alakité tevékenység feltételeinek
megteremtése

Az alkot6 tevékenységhez méretben, mindségben megfeleld eszkozok sziikségesek. Az
eszk0zok kivalasztasdban a praktikum, a célszeriiség €és a konnyen kezelhetdség szem eldtt
tartasa sziikséges. A gyermekekkel egyiitt gylijtjiik a természet kincseit, a kdrnyezetiikben
talalhatd (jrahasznosithatd kiilonboz6 anyagokat, Uj megoldasokat hogy minél
valtozatosabb, alkotdsokat tudjunk késziteni. A kiilonb6z6 mennyiségli anyagok
elhelyezéséhez tarolohelyekre van sziikség.

Az alkoto-alakito tevékenységekhez az a megfeleld hely, ahol a mozgd gyermekektdl védett
az alkotok kore. Ezért allando miivészeti alkotdsarkot, teret hozunk 1étre a csoportban, ahova
Osszegyljtjlik a tevékenységhez sziikséges 0sszes eszkdzt a gyermek szemmagassagaban az
elérhet6ség érdekében. A munkaasztalt ugy alakitjuk ki, hogy maximum 8 gyermek
egyszerre kényelmesen elférjen, és kozel legyenek mindenkihez az alkotashoz sziikséges
eszk6zok. Ez az alkototér a gyermeknek a szabad jatéktevékenységében is mindig
rendelkezésére all.

Az iranyitott rajzos tevékenységekhez mindenkor biztositjuk az élmény- és
tapasztalatszerzést, ezen beliill a pontos, részletes megfigyelés lehetoségét, hogy a
gyermek inspiralva legyen az élményeinek, tapasztalatainak vizualis kifejezésére.

Az alkotd tevékenységhez olyan légkdrt biztositunk, amelyben a gyermekek szivesen
bekapcsolodnak az alkotasba, s a sikertelen 1épéseiket minden lelki fesziiltség nélkiil
ujragondoljak és modositjak.

A tevékenységhez elegendd id6t biztositunk. A gyermekek lehetéleg addig alkossanak,
ameddig be tudjak fejezni a munkajukat. Ha szilikséges, akar délutan is folytathassdk az
elkezdett tevékenységiiket a délutanos 6vodapedagogus odafigyelésével.
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A gyermekeknek egyenként tanitjuk meg az eszkozok helyes fogasat, biztonsagos
kezelését. A rajzolashoz, festéshez, mintdzashoz, anyagformalashoz, szovés-fonashoz,
batikolashoz, épitéshez, a kézimunka egyéb fajtaihoz, a miialkotassal vald ismerkedéshez
végiggondoljuk a feltételeket, s megteremtjilk még a mindennapi szabad jatékban is. Az
alkototechnikakra is ugyanez vonatkozik, hogy alkotas elétt a gyermekeknek jatékos
formaban meg kell ismertetni, ki kell prébalni az 0j technikékat, hiszen addig képtelen vele
barmit is alkotni. A gyermek a mindennapi szabad jatéktevékenységben tudja ismételni,
begyakorolni az eszk6zok hasznalatat és a technikak miiveletsorait. A gyermekek az alkotas
folyamataiban hasznaljanak kopenyt vagy kotényt, hogy 6vjak a tiszta ruhajukat.

A miivészeti, alkotoé térben létrehozunk egy olyan nagysagu minigalériat a gyermekek
szemmagassagaban, ahova minden gyermek alkotdsat ki tudjuk helyezni a rajzos, alkoto
tevékenységek befejezése utan. Ebben a helyzetben olyan 1égkort biztositunk, hogy a
gyermekek szivesen beszéljenek alkotasaikroél, és ki tudjak fejezni 6romiiket a sajat és
tarsaik altal 1étrehozott produktumairdl. Az alkotonap délutanjdn megteremtjiik a feltételét
annak is, hogy a sziil6k megtekinthessék gyermekiik 0 kreacioit, alkotasait. Olyan meghitt
pillanatokat teremtiink az egész heti munkaban, amikor a gyermekek a tarsaikkal,
felnottekkel egylitt gyonyorkodni tudnak a létrehozott alkotasokban, és egymastol
tanulhassanak képi megjelenitési elemeket, vizualis megoldasokat. Elemi célunk ezzel a
gyermekek latasérzékenységének, megfigyelésének fejlesztése €s az érzelmi nyitottsaguknak
formalasa. A kovetkezo heti alkototevékenység eldtt dsszegytjtjiikk a gyermekek alkotasait,
és az oltozében taldlhatd nagy, esztétikus albumba kitessziik a sziiloknek. Igy alakitjuk,
formaljuk a pedagogus és a sziil6k kozos nevelGpartneri kapcsolatat a gyermekek tudatos
fejlesztése érdekében.

A gyermekek alkotasi folyamataban mindig a gyermekek kozé tiliink, és érthetden kijeldljiik
azt az izgalmas, élményteli témakort, amelybdl kiemeljiik és javaslunk inspirald témakat
(lehetdség szerint kettét) a gyermekeknek, hogy valasztani tudjanak, melyiket tudnak
megalkotni a témak koziil. A kitalalt t¢émakhoz lehetdség szerint tobb eszkozt és technikat is
ajanlhatunk; hogy ez is valaszhatd legyen a gyermekeknek. Arra is toreksziink, hogy egy
konnyebb és egy nehezebb technikat biztositsunk, hogy a kiilonb6zé kora gyermekek
képességiiknek megfeleléen valaszthassanak az ajanlatokbol. Mindezek okos, pontos
levezetése utan kezdddik el az alkotasi folyamat, amelyben a gyermekeknek sok buzditést,
pozitiv, szobeli segitséget adunk. Ebben a folyamatban nem jarunk a gyermek el6tt, nem
vezetjik kézen fogva. Engedjiik, hogy megalljon, megfigyeljen, probalkozzon, és annak
ortliink, ha 6 talal ra a helyes utra. Arra is tigyeliink, hogy a gyermek ne legyen magara
hagyva, hanem mindenkor pozitiv tdmogatast, kovetést kaphasson. Egy ilyen alkotasi
folyamat nem sématanitds, hanem 6vo6, féltd nevelés, melynek az eredménye a tanulés,
végeredménye pedig a sokkal magasabb szintli alkotas, rdadasul orommel és belso
motivacioval.

13.2.A 3-6-7 éves korban tervezheto6 alkoto-alakito tevékenységek
tartalmanak, minéségének differencialt fejlesztése

Az o6vodaba Keriilo gyermekeknek lehetévé tessziik, hogy elsé félévben jatszva
ismerkedhessenek e tevékenységekhez sziikséges anyagokkal, eszkozok fogasaival,
hasznalataival és a kiilonb6z6 technikdk kivitelezésének modjaival. A tevékenységeik
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elsdsorban a rajzolds, festés, mintazas koré csoportosithatok. A 3 éves gyermekekre még
jellemz6é a firkakorszak. A szandéktalan firka és a latszolag szandékos forma-firka
iddszakdban még nem tervezhetd a témajavaslat. A gyermekek az elkésziilt firkdk utan
ugyanakkor fogalmazzak meg az 6vodapedagodgus segitségével, hogy mit alkottak.

A Kkisebb ovodasok fokozatosan ismerkedjenek a képalkotassal, melynek célja a vizualis
nyelv, a képi megjelenités elemeinek (vonal, folt, szin) kompozicids eljarasainak
megismertetése. JO lehetdséget ad ehhez a rajzolés vastag szines ceruzaval, zsirkrétaval vagy
krétarajzokkal az aszfalton vagy agyagba-homokba karcolassal, nyomhagyassal. A festés is
sok-sok ¢élményt ad a kisebb dvodasoknak, ha vastag ecsettel nagy feliileteket festhetnek,
vagy ecsetnyomokat kiilonb6z6 szinli kikevert temperaval kiprobalhatnak. A nagyfeliiletii
alkotasaikat Osszekapcsoljuk gyermekdalokkal, mondokakkal, versekkel, vagy akar
diszletként felhasznaljuk a mesékhez a miivészeti élmény gazdagitasa érdekében.

A gyermekek az udvaron vizzel, nagy botokra felkotott szivacsecsetekkel festhetnek, mert
ez a nyomhagyo jaték kivaloan fejleszti a gyermekek képzeletét, ha kitalaljak, hogy mihez
hasonlit a keletkezett vizes folt. Segitjik a gyermekek képalakitdo tevékenységének
elindulasat a szort elrendezéstdl a képelemek, részformak elemeinek egymdéshoz
rendezésével.

A gyermekek kezdetben tetszés szerint vegyenek részt a plasztikai alakitasban.
Ismerkedjenek az anyag alakithatosagaval nyomkodva, iitogetve, gyurkalva, gombdlyitve,
simitva, sodorva, mélyitve, tépegetve, karcolva stb. A gyermekek nagyon kedvelik ebben a
korban az agyagozast, homokozast, ezért minden nap alljon rendelkezésiikre ez a lehetdség.
Egyéni differencialassal timogatjuk a gyermekeket a fejlettségiiknek megfeleld otletekkel,
és a technikak, eszk6zok kivalasztasaban is. JO tanacsokat adunk nekik.

A nagyobb gyermekek alkoto-alakitd tevékenységét gazdagitjuk, tovabb bovitjik. A
gyermekeknél megjelend szandékos képalakito tevékenységet segitjiik élményeikhez,
tapasztalataikhoz kapcsolhatd témakoron beliili témajavaslatokkal, s ezekhez legkifejezdbb,
legpraktikusabb technika kapcsolasaval jarulunk ahhoz, hogy sikeressé tegyiik a gyermekek
tervezett, kis 1étszamu csoportos rajzos tevékenységeit. Jelenjen meg a gyermekek rajzaban
az emberabrazolas, a kornyezet, a targyak, a cselekvések, a vallasos témak (pl. ismert
szentek, csodak, bibliai torténetek, templomunk) sajat elképzelés alapjan torténd
megjelenitése. A gyermekek gyonyodrkodjenek a gazdag formakban, a szinkeveréssel alkotott
szinarnyalatokban. Hasznéljanak ceruzat, krétat, filcet és rostironokat, fapalcakat, kiilonb6zo
vastagsagu ecseteket a rajzok finomabb kidolgozasahoz. A gyermekek nagyon szeretnek
spargabol, fonalakbol, textilbdl, termésekbdl képeket kompondlni, erre is lehetdséget
teremtiink.

A sajat élményeken alapulo cselekményes témakban jelenjenek meg a mesék, versek,
énekes jatékok, tiinnepek eseményabrazoldsai is. A gyermekek alkalmazzanak a
képalakitashoz minél eredetibb megoldasokat, jelenitsék meg a formakat, szineket egyéni
modon.

Gazdagitjuk a technikai megoldasokat és az eszkozlehetoségeket, pl. batik, kollazsok,
plakettek, dombormiivek, viaszkarc, lenyomatok, kollazsok, montdzsok, monotipiak,
diszitések, marvanyozas stb. alkalmazasaval.

A festés is megannyi lehetdséget kinal a képalkotashoz, pl. festés ujjal, festés tenyérrel-
talppal, festés nyomhagyassal Osszegylrt ronggyal, puha- ¢és/vagy keménypapirral,
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ecsetnyomokkal, festés vizes lapra, festés féstivel, festés folt Osszenyomassal stb. A
képalakité alkotas soran a gyermekek minél tobbszor alkossanak kdzos kompoziciot, hogy
a tarsas egyittmukodésiik, tarsas kapcsolataik, tarsas érzelmeik fejlodhessenek egymas
iranyaba.

A plasztikai munkak soran a nagyobb 6vodasok legyenek képesek a formak tagoléasara, és
jelenjen meg az agyag, homok mellett a ségyurma, gipsz, gyertya (viasz), papirmasé a
kasirozashoz. A nagyobb gyermekek korében alakitsuk ki az ajandékkészités igényét. Arra
biztatjuk o6ket, hogy tinnepekre, vendégek fogadasara készitsenek ajandékot. Legyen
természetes szdmukra sziileik, barataik, az O6voda vendégei, az 6voda legkisebbjeinek
megajandékozasa. Eljék 4t minél gyakrabban az ajandékozas 6romét.

Tudjanak jatékukhoz kellékeket, valamint alkalmi, egyszeri tdrgyakat késziteni.
Hasznéljanak kiilonb6z6 formaju textilt, bérdarabot, a plasztikus munkak 1étrehozasahoz
pedig gallyakat, drotokat, terméseket.

Az épités soran probalkozzanak a tér varidlasaval, az épités részletezésével. Hasznaljanak
ehhez pl. nagyobb méretli dobozokat, takarOkat, térelvalasztd elemeket, berendezési
targyakat, kiilonb6z6 nagysadgi miianyag €s fabol késziilt lapokat. Ezekbdl képesek lesznek
pl. buvohelyeket, mobil szinpadot, dramajatékhoz sziikséges egyszerii diszleteket stb.
késziteni. Segitjiik a gyermekeket abban, hogy épités keretén beliil nagyobb méretii
elemekbdl allitsanak Ossze térbeli, eredeti megoldasokat, akar meséhez mesehelyszineket,
zenés kreativ jatékokhoz diszleteket, kellékeket. A tobb napon at tartd épités lehetdségét is
biztositjuk a gyermekeknek. Ebben az esetben az alkototevékenységben elkezdett munkat a
szabadjatékban is folytatjuk.

A nagyobb gyermekek nagyon kedvelik a kézi munka technikait: a papirvarazs jatékokat
gongyolegbdl, dobozokbodl, a precizitast koveteld ORIGAMI jatékokat, a babkészitést
papirbdl, €és egy€b anyagokbdl, a természet kincseibdl 1étrehozott targyakat, a gyongyfiizést,
fonas-szovést, nemezelést stb. A kézi munka és a kornyezetalakitasbol eredd aktiv
targykészités bovitését mindezek nagymértékben gazdagithatjak.

Segitjiik a gyermekeket jateékok, babok, jatékkellekek készitésében. Sziilok segitségével
gyljtjiik az alkotd-alakitd munkdhoz sziikséges anyagokat. A gyermekek legyenek
megtervezdi €s diszitdi ennek a munkanak.

Az O6vodai szinten megrendezésre keriild ovigaléria programot otletekkel tamogatjuk.
Egyiittmikodiink az ovigaléria programért felelés kollégandjével, és a nagyobb
gyermekekkel feladatokat vallalunk e tevékenység sikeres megrendezésében. A kiallitast
minél tobbszor meglatogatjuk a csoportunkkal kisebb csoportokban, hogy a miialkotassal
talalkozas lehet6ségeit kihasznaljuk, és sok 0j megfigyeléssel gazdagitsuk a gyermekek
vizualis latasat. A gyermekek a kiallitott alkotdsokrol véleményt nyilvanitunk, és
megjeldljik egy piktogrammal, hogy melyik alkotas tetszett legjobban. Az o6voda
ovigaléridja az 5-6-7 évesek izlésformalo, szemet gyonyorkodtetd, beszélgetd helye, ahol a
miialkotasok hangulati, formai, szinbeli hatasardl esik sz6. A gyermekek taldlkozzanak a
kiallité alkotokkal, hogy megismerhessék, hogyan készitették az alkotasaikat. Legyenek
Az elOkészitett eszkozoket onalloan gondozzak, minden anyagot, eszkozt, amelyek az alkoto
tevékenységhez sziikségesek. Az 6 feladatuk az eszk6zok tisztan tartasara és elrakasa.
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13.3. A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa

Az alkoto-alakito tevékenység a mindennapi jatékban egyénileg, parban, kis csoportokban
megjelend szabad jatékfajta. A gyermekek teljesen Onalléan dontik el, mit szeretnének
késziteni. Ezek a szabad jatékok lehetdséget adnak ahhoz, hogy a tervezett tevékenységeken
tanult eszkdzfogasokat, technikakat a gyermekek ismételhessék, begyakoroljak, és alkotési
képességeiket tovabb fejlesszék.

Egy héten egyszer tervezett és tudatosan iranyitott, kis létszamu, kotetlen formaju
rajzolas, festés, mintazas, kézi munka tevékenységet szerveziink. Az élményel6készitd
munkank ¢€s a csabitd eszk6zok motivaljak a gyermekeket az alkoto-alakitod tevékenységre.
Az egyéni segitségnyujtas, tanacsadas folyamatos biztositasa érdekében egyszerre csak
maximum 8 gyermek vegyen részt a tevékenységben. Megteremtjiik annak lehetdségét is,
hogy minden gyermek ilyen formaban megalkothassa a valaszthato témakbol, valaszthatd
eszkozokkel a képi-plasztikai, kézimunka, targykészitd elképzelését. A gyermekek jelenitsék
meg személyiségiik kivetitett alkotasat, amelyben érzelmeik, vagyaik, szorongésaik,
tapasztalataik, fantdzia- és élményvilaguk megmutatkozik. A kis 1étszdmt csoportokat
megszervezhetjiik valtozo vagy allando csoporttagokkal, korcsoportonként, vegyesen vagy
képességszintek szerint. A nevelési év elején dolgozzuk ki az éves tervezetet, hogy atgondolt
legyen, ¢és minél kreativabb, érdekesebb alkotasok sziilethessenek. Ehhez is
formanyomtatvanyokat készitettiink.

13.4.A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a tevékenység
soran

A gyermek beszédkészségének fejlodése sok esetben analodg a rajzkészség fejlodésével. A
szabadon firkalo gyermek — épplgy, mint a szabadon gagyogd-halandzsazé — szinte magat
fejlesztve jut el az egyik fazisbol a masikba. A vizualités és a verbalitds ndvekvd kapcsolatat
a gyermekrajzok, plasztikai munkak, épités és a kézi munka fejlodése is tikrozi. Az alkoto,
alakito tevékenységek erdsitik a képi szemléletes gondolkodas kiteljesedését, amire épiil a
szobeli logikai gondolkodéas. Fokozza a gyermek tevékenységét kisérd monologikus
beszédet. Kivaltja az 6vodapedagogussal és a tarsakkal folytatott beszélgetést, eszmecserét,
az oOtletek és vélemények kozds szobeli megfogalmazasat. Elokészit az olvasas és irds
elsajatitasara.

A rajzolas, festés, mintazas kézi munka tevékenységben tudnunk kell, hogy hol juthatnak
szerephez a nyelvi-kommunikacios eszk6zok, €s hol feleslegesek. Felesleges a részletezo,
hosszadalmas megbeszélés, magyarazat; a gyermek alkotdsa mesélje el, amit a téma felidéz
benne. Az eszk6zok hasznalatdhoz viszont konkrét, pontos, az eljaras helyességét indokolo,
rovid szdbeli magyarazat sziikséges. Tevékenység kozben engedjiik monologizalni, tarsaval
halkan tarsalogni a gyermekeket. Kommunikativ jelzésekkel 0sztonozziik a tovabbi
munkara, és éreztessiilk meg vele, hogy szamithat véleményiinkre, kérheti a segitségiinket.
Lehetéséget adunk, hogy a gyermek beszéljen az alkotasardl. Megkérdezziik, mit lathatunk
a rajzan, de nem tilozzuk el az otletadast. Jol irdnyitott kérdésekkel, éreztetjiik meg a
gyermekkel, hogy 6nalloan donthet a kapott dtletek felhasznalasarol.
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A gyermek nyelvi képességének fejlesztése szempontjabol elengedhetetlen a rajzolas, festés,
mintdzas, kézi munka tevékenységéhez kapcsolodoan beszédiink modellértéke: konkrétsaga,
érthetdsége, tomorsége, egyszeriisége, ugyanakkor a szemléletessége is.

13.5. A fejlédés varhaté jellemzéi az 6vodaskor végén

A gyermek ismeri:
e arajzolas, festés, mintazas, kézi munka eszkdzeit, technikait;
e atevékenység csoportban elfogadott szokas- és szabalyrendszerét;
e atevékenység eszkozeinek rendeltetésszerti hasznalatat és gondozasat.

A gyermek képes:
¢ egyéni modon megjeleniteni élményeit, tapasztalatait, elképzeléseit;
o részletezd, formagazdag, szineket egyéni modon alkalmazo képalkotésra;
e egyéni, részletezd plasztikai alkotas 1étrehozasara;
e koz0s téralakitasra, épitésre;
e beszélgetni sajat s tarsai alkotésairdl, és alkotésait elhelyezni a minigalériaban;
e az ovigaléridban elemezni, értékelni az alkotdsokat izlése szerint;
¢ Ondlloan és csoportosan jatékokat, ajandékokat, kellékeket késziteni a kozdsség javara,
e emberabrazoladsra, a mozgast rajzaiban érzékeltetni, térben jelenségszertien abrazolni;
e gondozni és vigyazni az alkotashoz sziikséges eszkozeire;
¢ a kiilonb6z0 technikak alkalmazésara €s 6tvozésére.

A gyermek attitiidjére jellemzo, hogy

alkotasaihoz ragaszkodik, oriil az egyénileg €s a kozdsen elkészitett kompozicidiknak;

szivesen alkot, szivesen miikddik egyiitt téralakitasban, épitésben;

racsodalkozik a kornyezetében felfedezett targyakra, ruhdkra, épliletekre, szép
alkotasokra;

orommel beszélget alkotasaikrol, szivesen megfogalmazza értékitéletét;

szivesen dolgozik a kiilonbozd, érdekes technikdkkal;

gyonyorkodni tud sajat és masok alkotasaban;

,»AH” élménye visszatiikrozddik az arcan az ovigaléria programjain.
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14. MINDENNAPOS MOZGAS

A tevékenység  célja: a  gyermekek  természetes
mozgaskészségeinek kialakitasa, formalasa az 6vodai mindennapi
¢letiikben biztositott lehetoségekkel és az irdnyitott, rendszeres,
tervezett tevékenységekkel, melyben motoros képességeiknek, s
ezen belil a kondiciondlis (erd, alloképesség, gyorsasag),
koordinacids (téri tajékozodas, mozgasészlelés, egyensulyozas- és
ritmusképesség) fejlesztése jatékos formaban valosul meg.

Cél tovabba olyan tevékenység biztositasa, amely 6romtelivé, sokszinlivé, valtozatosabba
teszi — a miivészetek eszkozeivel — az iranyitott mozgast, mozgasos jatékokat. A gyermekek
komplex személyiségfejlesztését, pszichomotorikus készségeiknek fejloddését szolgalja ugy,
hogy megmaradjon a gyermekek mozgas iranti érdeklédése, szabad mozgaskedve, és
¢lménny¢ valjon szamukra a mozgésos tevékenység.

Az 6vodapedagogus feladata:

e A 3-6-7 éves korban tervezheté mozgasok, mozgésos jatékok biztositasa a gyermekek
harmonikus, §sszerendezett, ritmikus mozgaséanak kialakitasa érdekében;

e Az irdnyitott, mozgasos tevékenység gazdagitdsa a miivészetek eszkozeivel,
o Kiilonbozd szervezeti forméak alkalmazidsa a gyermekek mozgassziikségletének
kielégitéséért, differencialt fejlesztéséért;

e A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a tevékenység keretében.

14.1.A 3-6-7 éves korban tervezhet6 mozgasok, mozgasos jatékok
biztositasa a gyermekek harmonikus, 6sszerendezett, ritmikus
mozgasanak kialakitasa érdekében

A gyermekek nagymozgasa (jaras, futds, csliszéas, kliszas, maszas) jol fejleszthetd az 6voda
udvaran, ahol térérzékelés- és mozgasfejlesztd eszkzok allnak a gyermekek rendelkezésére.
A szabad mozgas zavartalan gyakorlasi lehetdséget ad az iranyitott mozgéastevékenység alatt
megismert mozgasformak tobbszori ismétlésére. A mozgasos tevékenységeket s azok
eszkozeit mindenkor a gyermekek életkorahoz, fejlettségi szintjéhez és a csoportok
Osszetételéhez alakitjuk Ki.

A gyermekek természetes mozgaskészségeinek kialakulasat, fejlodését a haroméves
ovodai tanulas soran tudjuk biztositani. Ezek az alapkészségek a kovetkezdk: a
helyvaltoztaté mozgasok a jarasok, futdsok, iranyvaltoztatasok, megallasok, szokdelések,
ugrasok ¢és érkezések, csUszasok, kuszdsok, mdaszdsok, magas ismétlésszdmmal
eredményesen fejleszthetok. A stabilitasi helyzetvaltoztatd mozgaskészségek: a
lenditések, korzések, hajlitasok ¢és nyljtasok, tolasok ¢€s huzasok, emelések,
testsulymozgatdsok ¢és tdmaszok, gurulasok ¢és atforduldsok, dolések és esések,
egyensulyozasok, fliggések és lengések folyamatos fejlesztésérél gondoskodunk. A
finommotoros mozgaskészségek: a guritasok, dobasok, elkapasok, rugasok, labdaatvételek
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kézzel, 1abbal, iitések eszkozzel, labdavezetések kézzel, labbal fejlesztése tudatos munkaval
formalhato, alakithatdé. A kiilonb6z6 korosztalyu gyermekek kiilonbozd szinten végzik
ezeket a mozgasokat a sajat képességiiknek megfelelden, ezért fontos az egyéni differencialt
segités minden gyermeknek, hogy fejlddni tudjanak.

Fejlesztjiik a gyermekek kondicionalis képességét, ezen belil a gyermekek erejét,
amelyhez a kovetkez6 mozgasok adnak megfelelo fejlesztési lehetOséget: a szokdelések,
tavol- és magasugrasok helybdl és nekifutassal, fel- €s leugrasok szerekre, szerekrdl. A test
altalianos erejét fejlesztik: a kaszasok, csiszasok, maszasok, nyuszi ugras, a dobéasok ¢€s
minden kéziszergyakorlat sok ismétléssel. A gyermekek alap alloképességét fejlesztik a
hosszabban tartd lassi és kozepes iramu futdsok, minden hosszabb ideig tartd futast
tartalmazo jaték és hosszabb ideig végzett kiszasok, cstiszasok, maszasok. A gyermekek
reakcidégyorsasagat jol fejlesztik a futdgyakorlatok feladattal jarasbol, futasbol, akusztikus
jelre irdnyvaltoztatasok, megallasok, kiilonboz0 testhelyzetek felvételével.

Formaljuk a gyermekek koordinacios képességeit, ezen beliil a téri tajékozodasukat a
kovetkezd  mozgasos  feladatokkal:  atbujasokkal, = minden  tamaszgyakorlat
iranyvaltoztatdssal, jarasok, futasok iranyvaltoztatassal, célbadobasokkal,
labdagyakorlatokkal. A gyermekek koordinacios képességfejlesztését szolgalja a
mozgasérzékelés, vagyis a kinesztetikus képességek fejlesztése, melyet minden kéziszer
gyakorlat elésegit.

A gyermekek egyenstulyozasi képességét keskeny feliileten végzett jarasokkal, futasokkal,
természetes tamaszgyakorlatokkal, nyusziugréssal, gurulas a test hossztengelye kortil,
guruldatfordulas eldre, hatra mozgaselemekkel alakitjuk.

A gyermekek koordinacios képességének fejlesztéséhez hozzatartozik a ritmusképesség
fejlesztése, mely kiemelten fontos a programunkban. Ezért sokat foglalkozunk a mozgasos
tevékenységben 1is ezzel a fejlesztéssel, mely az egyszerli ciklikus mozgésok,
jarasgyakorlatok ritmuséanak tartasat jelenti akusztikus jelekre vagy zenére.

14.2. Az iranyitott, mozgasos tevékenység gazdagitasa a miivészetek
eszkozeivel

Az iranyitott mozgasos tevékenységeket gy épitjik fel, hogy a gyermekek valtozatos
mozgésos ¢élményeket élhessenek at. A gyermekek atoltozését az irdnyitott tevékenységre a
praktikum és az életkori sajatossagok figyelembe vételével végezziik. A kisebbek csak a
cipdjiiket cserélik, a nagyobbak sziikség esetén a polot is atveszik.

A tevékenység Kkezdetét jelezheti zene is, amelyre a gyermekek folyamatosan
bekapcsolddnak, €s kiilonbozo jarasgyakorlatokat végeznek az 6vodapedagdgust utanozva.
Ezeket a jarasgyakorlatokat ugy allitjuk 6ssze, hogy a gyermekeknek érdekes, valtozatos
legyen. Minden jarasgyakorlatot modositunk minden tevékenység alkalmaval, hogy a
monotoniat, az egyhangusagot elkeriiljiik, és élvezzék a gyermekek. A jarasgyakorlatok
azzal is varialjuk, hogy a jarashoz kiilonb6z6 eszkozoket, (padokat, kiillonbozo alacsony és
magas gatakat, kéziszereket stb.) hasznalunk.

A zenés jarasgyakorlatok mozgaselemei lehetnek pl.: egyenletes jards, helyben jards,
parban jaras kézfogassal, jaras térdemeléssel, jaras dobbantassal a motivum elsé negyedére
(motivumhangsuly), hatrafelé jaras, jaras kiillonbozo kartartasokkal, specidlis jarasok, jaras
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kiilonboz6 alakzatokban — csiga, hurok, hulldmvonalban, jaras targyak keriilésével, jaras
kettds korben stb.

A zenés jarasgyakorlatokat a gyermekek utdnzasos tanulassal végzik, kovetik az
ovodapedagdgus mozgasat.

A jarasgyakorlatok zenéje lehet induld, mint pl. Kodaly Zoltan: Szaz kis induldja és a
zeneirodalomban talalhatd egyéb induldk, egyenletes liiktetésli, a gyermek tempodjahoz
igazodo népi és klasszikus zenék. Az IKT-eszkdzokkel ezeket a zenéket felvessziik, és
minden tevékenység levezetéséhez biztositjuk. Legalabb tiz darab 3-5 perces felvételt
készitiink, hogy a zenét is varialhassuk az 0sszedllitott jarasgyakorlatokhoz.

A futas, a futégyakorlatok a gyermekek kondicionalis képességét fejlesztik. Ezen beliil a
gyermekek alap alloképessége fejlodik, pl. a hosszabban tart6 lasst és kdzepes iramu futasok
segitségével. A gyermekek reakcidogyorsasagat a futogyakorlatok feladattal, futasbol,
akusztikus jelre iranyvaltoztatasok, megallasok, kiilonb6z6 testhelyzetek felvétele fejlesztik.
A koordinacios képességeken beliil a gyermekek téri tajékozodasat jol fejleszti a futés
iranyvaltoztatassal, egyensulyozasi képességiiket pedig a keskeny feliileten végzett futasok
alakitjak a legjobban. Mindemellett gyakoroljuk a futasnemeket: a gyorsfutast, az egyenletes
futast, helyben futast, belegyorsuld futast, valtakozé iramu futast. A futds feladattal sok
gyakorlasi lehetdséget ad a gyermekeknek pl.: tempovaltassal, kiilonbozo alakzatban
futassal, irdnyvaltoztatassal, akadalyok keriilésével és/vagy atlépésével.

A futojatékok sok 6romet adnak a gyermekeknek, amelyeket batran kombinalunk. Ebbdl is
Osszegyljtink vagy 10-15 félét, hogy a gyermekeknek valtozatos jatékokat tudjunk
felajanlani. A futdjatékokat olyan kooperativ jatékokka probaljuk alakitani, ahol egymas
segitése felszabaditja a gyermekek atvaltozasat. Pl.: a szoborjatékban a gyermekeket egymas
megsimitasa oldja fel a megdermedés allapotabol. A kooperativ jatékokbol nem esik ki senki,
nincs kirekesztés, nincs gyoztes és vesztes helyzet, a mozgasérom 4ll a fokuszban.

A zenés gimnasztikai blokkok a mozgasok, mozdulatok esztétikdjara €s a mozgasok
ritmikussaganak fejlesztésére koncentralnak. Az egyiitt végzett nyakgyakorlatok
(fejbiccentés elére-oldalra, fejforditas jobbra-balra), kargyakorlatok (karlengetés, forgatas,
hajlitas, karkeresztezés), torzsgyakorlatok (hajlitas, forditds, korzés, dontés) és a
labgyakorlatok (szokdelések, guggolasok, labemelések, lenditések, korzések, nyujtasok)
gazdag mozgéselemeket adnak a zenés gimnasztikai gyakorlatok Osszeallitdsahoz. A zenés
gimnasztika szépségét meghatarozza a jo zene kivalasztasa és az esztétikus kézi eszk6zok
hasznalata, amely lehet kendd, szalag, nagyobb zsebkendd mindkét kézen, fabot, parna,
z4sz16, babzsdk, labda és a gyermekek ¢és felndttek altal készitett egyéb kézre huzhato
diszitett kesztyli stb. A klasszikus zene gyongyszemeibdl valogatunk hatarozott ritmusu
meniietteket, tdncokat, pl. reneszansz zenét, francia balettzenét. Kiilondsen jo, ha ezek
zongoran szolalnak meg. A zenei betéteket maximum 5 percesekre tervezziik, ezekbdl is
készitlink IKT eszkozokon felvételeket.

A f6 fejlesztési teriilet meghatarozasa és a gyakorlatok pontositasa utan talaljuk ki a
gyakorlashoz sziikséges keretjatékot, hogy a gyermekek atvaltozhassanak, és jatéknak éljék
meg a tobbszori ismétléssel jardo gyakorlast. A 6 fejlesztés gyakorlatat kiegészito
mozgaselemekkel is gazdagitjuk, igy egyszerre a teljes csoportot ugy tevékenykedtetjiik,
hogy minden gyermek folyamatosan tudjon mozogni. A kiegészitd mozgasok, feladatok
egyszeriiek, amelyeket a gyermekek készségszinten ismernek. A tornaszereket nagy kdrben
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helyezziik el a tornateremben vagy az udvaron, amely jol érzékelteti a gyermekekkel a
gyakorlas folytonossagat. Az 0j vagy nehéz fégyakorlatnal Ggy helyezkediink el, hogy a
gyermekeknek egyéni instrukciot, segitséget tudjunk adni, ha sziikséges. Pontosan gondoljuk
at a szervezési feladatokat, mert azon sok mulik. A jo szervezés eredményesebbé teszi a
gyermekek mozgastejlesztését.

A mozgasos jaték egyetlenegy mozgasos tevékenységbdl sem maradhat ki, mert a jaték
lételeme minden 6vodas gyermeknek. Olyan jatékokat gyiijtiink 6ssze és talalunk ki, ahol a
gyermekek kooperativak tudnak lenni. Atalakitjuk a régi testnevelési jatékokat, mert azok
zOme versenyeztetésre épiil. A verseny életkori alkalmazasa problematikus. Komoly stressz-
¢és szorongaskeltd hatasu, folyamatos kudarcélménnyel terhelt.

A levezet6, mozgasos fantaziajaték a mozgastevékenységben arra szolgédl, hogy a
felfokozott mozgasos allapotba keriilt gyermekeket megnyugtassa, €s az élménymegosztas
létrehozasat biztositsa. A gyermekek kozott olyan kommunikacids szeretetteljes 1égkort
teremtsen, amelyben szivesen elmondjak egymasnak, mit éreztek a varazsjaték alatt, majd
azt is elemezhetik, hogyan érezték magukat a mozgastevékenységben, €s mi tetszett nekik a
mozgésos egylittlétben a legjobban.

14.3. A Kiilonbo6z6 szervezeti formak alkalmazasa a gyermekek
mozgassziikségletének ¢s mozgasfejlesztésének biztositasaért

A gyermekek szabad mozgasat a déleldtti és a délutani udvari jatékban, valamint a séta soran
biztositjuk. Ezekben az idészakokban sokféle mozgasos tanulasi lehetdség tervezhetd.

Az iranyitott mozgasos tevékenységet mindharom korosztalynak heti egy alkalommal
szervezziik meg differencialt formaban, mindenkinek kijard egyéni segitségnyujtassal.
Ebben az egyiittes tevékenységben minden gyermek részt vesz. A tevékenység f6 részét
forgdszinpad-szeriien, kiegészité mozgaselemekkel dusitjuk, hogy gyakorlas kozben senki
se varakozzon. Az iranyitott tevékenységhez éves tervezetet készitiink, melybdl hetenként
lehet a tevékenység vazlatat megirni. A vazlatban a fejlesztend6 képességekbdl indulunk ki,
¢s azokhoz rendeljitk a mozgasanyagot.

A tevékenység szervezése sokféle lehet. Létrehozhatunk egy kisebbek és egy nagyobbak
csoportjat, ahol a gyermekeket képességszint szerint csoportositja, de kiemelhetjiik csak a
kiscsoportos koru gyermekeket foleg akkor, ha a csoportban nagyobb létszammal vannak a
harom éves gyermekek. Ezt mindenkor az 6vodapedagogus donti el, mert ehhez munkaid6-
atcsoportositasara van sziikség. A mozgas, mozgasos jatékokat csoportbontasban végezziik,
tehat a csoportot teljes 1étszam esetén kettébontjuk (mindig az 6vodapedagodgus tudatos,
tervszerli dontése alapjan), és igy szervezziik meg a tevékenységet. Emiatt a mozgasos napon
gyakran, a délutanos 6vodapedagdgus megérkezése utan szervezziik meg a tevékenységet,
igy a csoport egyik fele a délel6ttds 6vodapedagogus szervezésében végzi a mozgést, a masik
fele a délutanos 6vodapedagdgus iranyitasaval végzi az adott tevékenységet.

A program mindennapi testedzése: a kocogas, futas mindharom korosztaly részére. A futés
mennyiségét a gyermekek képességéhez igazitva, a gyermekekkel egyenként megbeszélve
tudatositjuk, és feljegyezziik a csoportnaploba. Minden gyermek tudja, hogy 6 mire képes,
¢és mennyl kort fut az optimalis, egészségfejlesztd testmozgisanak biztositasdhoz. A
kocogast, futast ebéd elott szervezzilk meg szeretetteljes iranyitassal. (Kivalo a
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sorszamnevek folyamatos gyakorlasahoz.) A gyermeknek joguk van, ha elfaradnak vagy
rosszul érzik magukat, kevesebbet futni, vagy nem futni, amit megbeszél a felndttekkel.
Hetente kétszer, a délutani iddszakban ,,Zenés, mozgasos percek” megszervezése is
lehetséges, ahol a felndttet utanozva, 3-5 perces idétartamil népzenére, a magyar folklor
valtozatos térformainak ¢és Iépéseinek alkalmazasaval tancolhatnak a gyermekek, ¢és
késziilhetnek a jeles napok tanchazi programjaikra. A masik valtozatnak: a 3-5 perces
klasszikus zenére kitalalhato mozgasimprovizalast, amelynek mozdulatait a gyermekekkel
kozosen talaljuk ki, majd egyénenként. Ezeket a mozgas-improvizacidkat egyéb ovodai
rendezvényeken a gyermekek bemutathatjak.

Specialis mozgasfejlesztéseket szervezink azoknak a  gyermekeknek, akik
gerincdeformitdsban szenvednek vagy labboltozat erdsité torndra van sziikségiik. Ez
szervezhetd ovodai és csoportszinten is.

Kiemelt feladatunk a differencialas, mivel a gyermekek alapkészségei kozott nagy
kiilonbségek mutatkoznak. A gyermek mozgésa mindenkor visszatiikrozi, hogy hol jar a
mozgasfejlodése, ezért megfogalmazhatd, hogy elsdképpen 6 differencial, mert minden
mozgasgyakorlatot csakis a sajat képessége szerint tud kivitelezni. Ezek a kiindulépontok a
differencialasban. Differencialast alkalmazunk, ha kiilonb6z6 nehézségi foka gyakorlatokat
allitunk 0Ossze, s ezek végrehajtasanak tempojat is varialjuk, valamint a gyermekek
terhelhetdsége szerint a gyakorlatok ismétlésének szamat is az eltérd képességek szerint
kezeljiik. Differencidlasra van sziikség a segitségadas mértékében, moddjaban, a
foglalkoztatdsi formékban, a csapatok Osszedllitdsdban, eszkozaddsban ¢és a
gyakorlatadasban stb. Ezzel biztosithatjuk a minden gyermeknek kijard egyéni fejlesztést.

14.4. A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a tevékenység
soran

A mozgasos élmények altal kivaltott kommunikacié — mint a gyermekek sziikségleteinek,
kivansagainak szobeli megfogalmazasa, igen valtozatos kommunikécios lehetdséget kinal a
mozgas, mozgasos jaték tevekenységben.

A jarasgyakorlatok zenére és a zenés gimnasztika mozgéaselemben megerdsodik a
gyermekek nem verbalis kommunikacioja, amelyet az 6vodapedagdgus general az utanzasos
tanulasi helyzettel. Ebben a tanulasi helyzetben megjelenik a testbeszéd, az arc mimikajanak
kifejezo ereje, a kéz altal lizenhetd gesztus nyelv. Az érkezd ingerek koziil a gyermek azokat
valasztja ki és szintetizalja észleléssé, amelyek érzelmileg kozel allnak hozza, amelyek
megragadjak a figyelmét. Az igy kialakult észleleti kép tele van érzelemmel, melyet a zene
erdsen tamogat. Ezek a ritmikus, sz€p mozdulatok csak véletleniil tartalmazzak a Iényeget, a
logikai Osszefliggéseket, a gyermek szdmara egy-egy kiragadott részlet a legfontosabb,
legérdekesebb. Ezért ezeket a gyakorlatokat nem kisérjiik instrukciokkal, folyamatos
magyardzo beszéddel. Hagyjuk a gyermeket, hogy esztétikai élményként ¢ljék meg a kdzos
egylittes mozgasokat.

A 10 fejlesztési teriileten egyénileg értékeljiik a gyermekeket, hogy tudjak, mit csinalnak jol,
¢s mit javitsanak. A gyengébb mozgasu gyermekeket buzditjuk, batoritjuk, hogy ne veszitsé¢k
el a mozgéskedviiket. A 6 fejlesztési teriilet keretjatékai és a mozgasos tevékenységek
legvégén beiktatott fantaziajatékok stresszoldd helyzetei gazdag kommunikaciora,
parbeszédre adnak lehetéséget, mert a gyermekek a kiilonb6z6 érdekes helyzetek megélése
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utan szivesen elmondjak, hogy mit éreztek, és az milyen hatassal volt rajuk. Ezeket a
beszédhelyzeteket hasznaljuk fel a bodbeszédi, sok mellékvagannyal teli, vagy csak felsorolo,
vagy szaggatott, vagy egybefolyd tagolatlan megnyilvanuldsok indirekt javitasara,
fejlesztésére.

14.5. A fejlodés varhato jellemz6i az 6vodaskor végén

A gyermek ismeri:
e aziranyokat;
e atermészetes hely- helyzetvaltoztatd mozgasokat alkalmaz6 jatékokat;
e amozgastevékenység szokds- €s szabalyrendszerét;
e amozgashoz hasznalt eszk6zok helyes fogasait.

A gyermek képes:
e térben tdjékozodni, irdnyokat betartani;
e harmonikusan, sszerendezett litemtartassal jarni;
e azenés gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan, jo testtartassal végezni;
e 0t percig kocogni, futni, jol koordinalt futdémozgassal;
e csuszni, kiszni, maszni a kiilonbozo szereken is;
e helyben labdat vezetni, kislabdat tavolra és célba eldobni;
e azugrasokat talajéréskor fékezni;
e kitartd, pontos feladatvégzésre;
e kooperativ jatékra;
e mozgaseszkozok elokeészitésére, elrakésara.
A gyermek attitiidjére jellemzo, hogy
e szeret mozogni, kitartd a mozgasos jatékokban;
e ¢lvezi €s tetszik neki a zenés gimnasztika szépsége;
o ¢lvezi a futast, kocogast,
o szeretettel segit kisebb, vagy mozgasfejléddésben elmaradt tarsainak;
e figyelmesen egyiittmiikodik tarsaival a mozgésos tevékenységben.
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15. A KULSO, TEREMTETT VILAG TEVEKENY MEGISMERESE

A tevékenység célja: a gyermekek kozvetlen, majd tagabb, Isten altal
teremtett és az ember altal épitett, létrehozott kornyezetének
felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonyanak alakitdsa a természeti,
teremtett, emberi és targyi értékek, az egyetemes €s nemzeti kultura
irant. Ezéltal ismerje meg az Isten altal teremtett vilagot, sziil6foldjét . 4@
¢s annak helyi hagyomanyait, szokasait, a csaladi kultara értékeit, hogy S Yjé
annak szeretetére, védelmére folyamatosan befogadova valjon.

Célunk tovabba a kornyezet felfedezése, kutatgatasa, vizsgalodasa

kozben a gyermekek mennyiségi, alaki, nagysagbeli, tér- és sikbeli ismeretének gazdagitasa,
tapasztalatainak rendezése, melyet mas koriilmények kozott is fokozatosan alkalmazni tud,
valamint a gyermekek elemi ismeretének megalapozasa a sziilok segitségével.

Az 6vodapedagégus feladatai

o A 3-6-7 éves kort gyermekek szamdra érthetd, valos, helyi kornyezeti témakorok
Osszeallitasa, természetes helyzetben torténd élmény- €s tapasztalatszerzés biztositasa,
amely szamukra sokféle matematikai Osszefliggésben megvizsgalhato, felfedezhetd és
feldolgozhatova valik

e A tevékenység megszervezése, differencialt szervezeti formdinak megteremtése €s a
miivészetek integraldsa az intellektudlis érzelmek gazdagitasa érdekében;

e A gyermekek kommunikécios képességének fejlesztése az atélt €lmeények, a kozvetlen
tapasztalatok, vizsgalodasok, kisérletezések és azok feldolgozéasa soran.

15.1.A 3-6-7 éves gyermekek szamara érthetd, valos, helyi kornyezeti
témakorok osszeallitasa, természetes helyzetben torténo
élmény- és tapasztalatszerzés biztositasa, amely szamukra
sokféle osszefiiggésben megvizsgalhato, felfedezheto és
feldolgozhatova valik

A legkisebb gyermekek elsésorban ismerkedjenek meg az ovodaval, az ott dolgozo
felnéttekkel. Mindent megtesziink annak érdekében, hogy a gyermekek megszerethessék az
ovodajukat, a benne dolgoz6 dsszes felndttet. A gyermekek biztonsagérzetének kialakulasat
segitik az olyan 6vodabejar6 napi programok, amelyek apro részleteiben bemutatjak az
ovoda targyi, ndvényi, esetleg allatvilagat, a benne dolgozdk szorgalmas munkajat, értékeit.
Az 6vodapedagogusok a féléves beszoktatasi folyamatban olyan projektjellegii témakoroket
terveznek, amelyek segitenek a gyermekeket kozel hozni egymashoz és az egyéni értékeiket
megismerni. Kézben elkésziilhetnek a gyermekek csaladfai. ,,A mi csaladfank” albumaikat
a kornyezeti térben helyezziik el, ahonnan barmikor elévehetik a még érzelmi labilitasu pici
gyermekek sajat maguk megvigasztalasara is. Ebbe a témakorbe beilleszthetd olyan elemi
ismeretek gyakorldsa, mint a gyermekek pontos nevének megtanulésa, példaul egy ,,Hogyan
hivnak, mutatkozz be!” szerepjatékkal. Vagy ,,Hanyan éliink a csaladunkban?” jatékkal a
csaladtagok keresztneve is gyakorolhato.
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Jo témakor a kicsiknek az évszakok megismertetése, mert mindennap kint vannak az 6voda
udvaran, s ott megfigyelhetik az évszakok szépségét, szineit, jelenségeit, iddjarasat.
Gyljthetnek terméseket, leveleket, kavicsokat és az évszakokra jellemz6 képeket (és
sziileikkel otthon az évszakokra jellemz6 képeket), amelyeket egyiitt helyezhetnek ki a
csoport kornyezeti terébe. Az évszakok témakoréhez kapcsolhatd az erdei 6vodai program
is, ahova a nevelési év folyaman tobbszor elmennek az 6vodasok. Osszel, télen és tavasszal
megcsodalhatjak — akar egy kozeli ligetes parkban is — a kivalasztott fajukat, racsodalkoznak
a teremtett vilag szépségeire, megfogalmazzak dromiiket, halajukat.

A gyermekek nyitottsdgara épitiink, és ahhoz segitjiik hozza a gyermekeket, hogy
megismerjék sziikebb és tagabb kornyezetiiket, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény
kulturalis értékek, a hazaszeretet, a sziil6f6ldhdz és csaladhoz vald kotédés alapja.
Ismerkedjenek meg az 6voda utcajaval, épiileteivel, a templommal, a plébaniaval, a
boltokkal, az ott talalhaté intézményekkel, az ott él6 emberekkel, novényekkel,
allatokkal. Ha miivészeti érték van az 6voda utcajaban, gyakorta nézegessék meg, hogy meg
tudjak érezni a racsodalkozas ,,ah” élményét. FedezzEk fel a kornyezet formait, nagysagbeli
jellemzdit, azok szdmossagat, mennyiségét is.

A legkisebb 6vodasok vegyenek részt, ismerkedjenck az egyhazi és a hagyomanyorzé jeles
hetek programjaival, az o6vodai iinnepélyekkel, rendezvényekkel s a miivészeti jeles
napokkal.

Egy-egy témakorhoz alkalmazva kovessék figyelemmel a csoportjukba jardé nagyobb
gyermekek gyiijté, feldolgozo, rendszerezd munkajat, fejlesztd jatékait ¢és az
ovodapedagdgusok miivészeti élménykdzvetitéseit.

Lehetdséget biztositunk a projekttémakorhoz kapesolodo rovid videofelvétel (maximum 2-4
perc) megtekintésére vagy a gyermekek altal behozott, nekik val6 érdekességek, csaladi
felvételek nézegetésére.

A vegyes csoportokban €16 legkisebb ovodasok a masodik félévben mar tarsuljanak a
tobbiek kornyezeti témakoreihez, dolgozzanak az egy-kéthetes iddkeretben, de az élmény-
€s tapasztalatszerzési lehetOségeket, valamint a feldolgozdsi moddszereket az
ovodapedagogusok differencialtan, szdmukra kdnnyen értheté modon bontjék le.

A nagyobbak részt vesznek egyhdzi iinnepeken, ismerkednek egyhdzi épiiletekkel,
helyiségekkel, eszkdzokkel, viselkedési szokasokkal.

A nagyobb 6vodasok projektjellegli tapasztalat- €s élményszerz6 sétait az dvoda utcajan tal
szervezzilk meg, az ovoda tagabb kornyezetében. Toreksziink a megfigyelések,
gyljtdomunkak gazdagitasara, differencialasara.

A gyermekek az évszakok jelenségeit, az iddjaras valtozasat folyamatosan figyeljék meg.
Tudjanak gyonyorkodni az évszakok szépségeiben. Keressenek Osszefliggéseket az iddjaras
¢és az emberek tevékenysége kozott. Gylijtsenek terméseket, azokat hasznositsdk az
ovodapedagogus segitségével. Végezzenek riigyeztetést, magvak csiraztatasat,
hajtatasat, azok apolasat, gondozasat, a termések betakaritasat és feldolgozasat!
Gazdagitsak a ,,Mi csaladfank” albumjukat a csaladi valtozasoknak megfelelden, a csalad
legnagyobb élményeinek képeivel, hogy nagycsoportos koruk végén — akar anyak napi
ajandékként — hazavihessék a csaladjukrdl késziilt haroméves munkdjuk Osszegyiijtott
emlékeit.
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Evente egy-két alkalommal, erdei 6vodai program megszervezésére is sor keriil. A 3—4
éves gyermekek erdei 6vodai programja egy-két 6ras, mely az dvoda kozelében talalhato
ligetes teriileten zajlik lehetdleg minden évszakban ugyanott. A 4-5 éves gyermekek
félnapot is tolthetnek a természetben. (A hatizsdkokba elkészitett tizoérai jelzi a félnapos
levegdn tartozkodast.) Az 5-6-7 éves gyermekek két teljes napot is kint tolthetnek, akar
tavolabbi, de a telepiilésen vagy annak kozvetlen kozelében talalhato erdés—ligetes terepen
is, ahol az egészséges ¢letmodjuk biztositadsahoz megvannak a feltételek.

A gyermek ebben a tanuldsban megélheti a gondolati cselekvés érzelmeit, ha részletesen
visszapergeti a megélt élményeket. Tobbszor atélheti az ,,Ertem!” evidencia-élményt,
»Nézzétek, sikeriilt!” sikerélményt, mert ott van az 6vodapedagdgus és a gyermek kezében
az élmények feldolgozasa. A ,,Vajon mi lesz?” izgalmas pillanatok a kivancsisag élményét
generaljak a gyermekek szamara. A gyermekeknek a sok k6zds projekt és a feldolgozashoz
kitalalt fejlesztd jatékok hatdsa megannyi intellektualis motivumot ad. ,,Jaj, de érdekes!”
projekt felfedezések sok ,,AHA” élményhez juttatjdk Oket. A ,,Jé, az asztalnak is szeme
van!?”- humoros felfedezések élményei 6rok alkotova, a humort befogadéva formaljak az
»aproszenteket”. Ezt a tanulast egyetlenegy tanulasi tipus jelen helyzetiinkben nem tudja
feliilmulni. A témakoroket elemezve elmondhatjuk, hogy ez a pedagogia erdsiti a helyi
kozosségi 1ét értékeit, kezdeményezi a kozosségteremtd egyiittléteket, a helyi érdeki
lokalpatriotizmus megerdsitését.

15.2. A tevékenység megszervezése, differencialt szervezeti
formainak megteremtése és a miivészetek integralasa az
intellektualis érzelmek gazdagitasa érdekében

A gyermekek fejlesztése mindharom korosztaly esetében kis 1étszamt csoportokban, paros
munkaformaban és egyéni fejlesztéssel torténik, a gyermekeket elosztva, hetente harom
alkalommal. Ett6l a szervezési formatol az 6vodapedagogus a megvaldsitas érdekében
eltérhet.

Az €lmény- és tapasztalatszerzések a déleldtti udvari életbe, az élmények feldolgozasa pedig
a déleldtti csoporttermi jatékba integralodnak. A kdzvetlen élmény- és tapasztalatszerzések
hatékonysagat noveljiik azzal, hogy a gyermekeket az ¢lmény helyszinére kisebb
csoportokban vissziik el, hogy minden gyermeknek egyenként tudjunk valaszolni a feltett
kérdéseire, és egyenként tudjuk megfigyeltetni a gyermekekkel a lényeges tapasztalni
valokat. Minden projekttéméaban kezdeményeziink konkrét célii otthoni gyiijtdmunkékat,
amihez tudatos feldolgozd tevékenységeket, vizsgalodasokat és kisérletezgetéseket
kapcsolunk. A téma elinditasat megelozi a felvetett problémak megbeszélése, mely a
témaban feldleli a természeti, emberi €s targyi vonatkozasokat.

A délutanos 6vodapedagdgus megérkezése utan a délel6ttds dvodapedagogus a két harom
délel6ttjén maximum 8-10 gyermekkel kezdi el a felvetddott problémak korbejarasat,
elsGsorban élményalapu megkozelitéssel. Az élményeket tobbféleképpen rogzitjiik, hogy
azok visszanézhetové, konnyen felidézhetévé valjanak. Vegyes csoportokban az élmény- és
tapasztalatszerzés kozosen torténik a kicsikkel, viszont a téma feldolgozasban vald
részvételiiket a gyermekek képessége donti el.

Két-, haromhetes idéintervallumban alakitjuk ki a teljes projekttémakor levezetését,
feldolgozasat. A téman beliil téreksziink a nagycsoportos gyermekekkel a kozos tervezésre.
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A gyermekek egy projektfalon tervezik meg a naponkénti tennivalokat. Egy témakorhoz
legalabb harom élmény- és tapasztalatszerz6 megfigyelési lehetdséget terveziink, melyekre
az els6 hét ad megfeleld lehetdséget. Ezekrdl a pillanatokrol fotokat készitiink az élmények
felidézéséhez és a projekt végét lezard albumok elkészitéséhez. Az els6 hét elményszeriiségét
tovabb fokozhatjuk, ha miivészeti kiegészitésekkel gazdagitjuk az élményszerzés idoszakat.
A projekttémak feldolgozasaban nagy hangsullyal tervezziik meg a logikus
gondolkodashoz sziikséges gondolkodasi miiveletek sorat, mint a megnevezeEs, parositas,
felsorolas, kivalasztas, bizonyos sorrend kialakitdsa, kiilonb6zd rendezdelvek hasznalata,
Osszehasonlitds, megkiilonboztetés, azonossagok, hasonlosagok, kovetkeztetések,
itéletalkotasok, analizis, szintézis, konkretizalas, altalanosités, csoportositas és osztalyozas,
valamint a mennyiségi, alaki, nagysagbeli, tér- és sikbeli jellemzOk tudatos gyakorlasanak
lehetdségeit. Az élményeket, tapasztalatokat igyeksziink hatékony, érdekes eszkozokkel
feldolgozni, amelyek biztositjak a logikai miiveleti sorok alkalmazésat.

A masodik hétre tigy késziiliink fel, hogy projekttablakon a kis csoportokkal k6zosen vagy
egyénenként, vagy pdarban minden fontos tapasztalatot a kivalasztott gondolkodasi
miveletsorok segitségével a gyermek meg tudjon oldani, mivel mindahhoz tapasztalatot
gyljthetett. A masodik hét masodik napjatdl élvezhetik a gyermekek a projekthez kitalalt
fejlesztojatékokat, akar a miivészetek integralasaval, majd az utolsd, harmadik napon
szorgalmas egylittmtkodéssel elkésziil az a kiallitas, amely bemutatja a teljes projekt
folyamatat, a benne részt vett gyermekekkel, felnéttekkel és sziilokkel.

Minden feldolgozandé témahoz terveziink egyéni, paros, mikrocsoportos fejlesztd
jatékokat, amelyek az elmélyitést, az egyéni képességek tudatos fejlesztését szolgaljak. A
megkedvelt fejleszté jatékok bekeriilnek a gyermekek szabad jatékdba, amely a projekt
Egy-egy témahoz kapcsolunk irodalmi, zenei, egyhazi, képzémiivészeti, népmiivészeti,
iparmiivészeti vonatkozasokat. A projekt befejezését jelzi a gyiijtott anyagbol esztétikusan
osszeallitott kiallitas, mely a sziil6k tudatos tdjékoztatasat is biztositja. A projektjellegii
tanulas megkivanja a tervezotevékenységet, amelyet egész évre, évszakonként gondolunk
végig, és minden projektrél készitlink vazlatot a tudatos levezetéséhez. Ezekhez
formanyomtatvanyok allnak rendelkezésére.

15.3. A gyermekek kommunikacios képességének fejlesztése a

problémak azonositasa, megoldasa, az atélt élmények, a
kozvetlen tapasztalatok feldolgozasa soran tervezett

vizsgalodasok, kutakodasok, kisérletezések tervezésével

A kiscsoportos problémafelvetések, élmény- és tapasztalatszerzések, témafeldolgozasok
lehetéséget adnak a gyermek-6vodapedagogus, gyermek-gyermek személyes okfejto,
osszefiiggéseket kereso beszélgetésére. A beszélgetés természetesen akkor lesz fejlesztd
erejli, ha az 6vodapedagogus kérdésfeltevése verbalis megnyilatkozasra 06sztondéz. A
legsokszintibb spontan beszélgetések esetében is mindig csak olyan kérdéseket tesziink fel,
és olyan valaszokat adunk, amelyek biztonsaggal segitik az uj ismeretek, fogalmak,
fogalomkorok kialakulasat, ezek helyes szobeli megfogalmazasat. A projekthez kapcsolodo
irdnyitott beszélgetésekben eléfordulnak a legismertebb kérdéstipusok: a sugalmazo,

crcr
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kérdések céljanak, feladatanak megfeleléen varialjuk ezeket. A valtozatos kérdések
vonatkozhatnak adatok, tények megallapitasara, problémafelvetésre, feladatok
értelmezésére, fogalom megnevezésére, felsorolasra, ok-okozati Osszefliggések
felfedezésére, elemi kovetkeztetések levonasara, hasonlosagokra €s kiilonbségekre €és a sz6
jelentésének ismeretére. Arra kell tligyelni, hogy kérdéseink ne tartalmazzanak olyan
fogalmakat, amelyek jelentéstartalmaval a gyermek nincs tisztaban. Fontos, hogy minden
gyermekre figyeljen, mert a gyermek jelzi, ha valamit nem ért, azt gyors korrigalassal helyre
tudjuk hozni, és folytathato a beszélgetés. Az is Iényeges a beszélgetésben, hogy a gyermek
minden kérdésére hiteles, érthetd pontos valaszt kapjon.

Ezek a projektjellegli szervezeti formak kivaloan segitik a gyermekek szokincsének
gazdagitasat, mivel a projekt témakorokben a gylijtdmunkaval egyiitt igen széles
tapasztalati anyaggal dolgoznak, amelyek megsokszorozzak valoban a gyermekek
szokincsét, és gyakorolhatjdk azokat a kontextusos beszédben. A valds élethelyzetek
természetes modon teszik lehetdévé, hogy alkalmazzak, gyakoroljak a viselkedés alapvetd
szabalyait, a koszonést, bemutatkozast, megszolitast, véleménynyilvanitast, a szandékok
kifejezését, az érzelmeik kozvetitéseit, melynek hatdsdra magabiztosabba vélnak a
kommunikécios szituaciokban.

Arra toreksziink, hogy a projektjellegii tanulas soran adjunk minél tobb lehetdséget a
spontan beszéd formainak széles kori gyakoroltatasara, a metakommunikécio egyre
valtozatosabb megoldésaira, a kontextusos és az 0sszefiiggd beszéd alkalmazasara.

A projektek tele vannak matematikai, logikai osszefiiggésekkel, melyet a gyermek
jatszva, a tapasztalatok logikus rendezésével sajatit el. A matematikai tapasztalatszerzés
fontos alkotoeleme a gyermekek értelmi képességének, a beszéd és gondolkodas egylittes
fejlodésének. Ezért a projektekben a gyermekekkel tudatosan gyakoroltatjuk a matematikai
kifejezéseket, a t6- ¢és sorszamneveket, a hatdrozatlan szamneveket, a halmazok
Osszehasonlitasat szin, alak, forma, helyzet, szamossag szerint, becsléssel, parositassal, a
tobb, kevesebb, ugyanannyi meghatarozasaval. A projektek feldolgozésa sordn a gyermekek
sajatitsak el a relacios szokincset: a kisebb, nagyobb, ugyanakkora, alacsonyabb, magasabb,
ugyanolyan magas, rovidebb, hosszabb, ugyanolyan hosszu, keskenyebb, szélesebb,
ugyanolyan széles, egész, fél, feleannyi stb. kifejezéseket. Fedezz¢ék fel, ismerjék meg a sik-
¢és térmértani kifejezéseket: a kort, téglalapot, a négyzetet, a gdmbdt, a téglatestet, a kockat,
a nyitott és zart vonalakat és a szimmetrikus alakzatokat stb. A gyermekek beszédészlelése
¢és beszédmegértése zaloga lesz annak, hogy szokincsiikbe minél tobb matematikai kifejezés
bekertiljon.

15.4.A fejlédés varhato jellemzéi az 6vodaskor végén

A gyermek ismeri:
e a tevékenységhez sziikséges viselkedés alapvetd szabalyait, a kdszonési modot, a
templomban elvart viselkedési modot;
e ismeri plébanosa nevét;
e n¢hany templomi kellék rendeltetését;
e az linneplés, a megemlékezés méltd modjat;
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azokat a magatartdsi formakat, amelyek a természeti és tarsadalmi kdrnyezet
megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikségesek;

a gyalogos kozlekedési szabalyokat;

a kornyezetében 1évé templomot, plébaniat, plébanost, mivészeket, mestereket,
esztétikai alkotasokat;

mennyiségi, alaki, nagysagbeli, tér- és sikbeli formakat.

A gyermek képes:

megfogalmazni a vilag szépségeit, 6romét, halajat a kapott vilagért;

kiilonbséget tenni az évszakok kozott, napszakok kozott;

megszamlalni barmit legalabb 10-ig, s azokat mennyiség, nagysag, forma, szin szerint
rendezni és dsszehasonlitani;

az iranyokat és a szofajokhoz tarsuld igekotoket, névutokat (pl. leiil, szék mellett)
pontosan alkalmazni;

betartani a gyalogos kozlekedés szabalyait;

¢lményeit kontextusos helyzetben elmondani;

a beszédhelyzethez €és az anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jol érthetd modon
beszélni;

az alapvetd viselkedési szabalyokat betartani;

onalldan, otthonosan mozogni az 6voda egész teriiletén.

A gyermek attitiidjére jellemzé, hogy

mélyiil vallasi ismerete;

biztonsagosan tajékozodik a templomban;

szereti a kornyezetét, gyonyorkodik a szépségében;

orommel ismer ra a kornyezetében 1évé intézményekre, szolgaltato izletekre,
miivészeti alkotasokra, azokra az emberekre, akiket ott megismert;

szeretettel beszél azokrol a haziadllatokrol, amelyekhez személyes kapcsolata tarsul;
fontosnak tartja a gyalogos koézlekedés szabalyait, amelyet igyekszik betartani,
betartatni a kisebbekkel,

torekszik azoknak a magatartasi forméaknak, szokdsoknak betartasara, amelyek a
természeti €s tarsadalmi kdrnyezet megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikségesek;
¢lvezettel nézi a tapasztalatszerz6 sétakon, kirandulasokon, rendezvényeken késziilt
videofelvételeket, fotokat;

érdeklddo, szivesen beszélget, kérdez a felndttektdl, tarsaitdl egyarant.
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16. MUNKAJELLEGU TEVEKENYSEGEK

A tevékenység célja: a gyermeki munkajellegli teend6k megszerettetésén
keresztiil olyan készségek, tulajdonsagok kialakitdsa, amelyek pozitivan
befolyasoljak a gyermekek munkahoz val6 viszonyulasat.

A sokféle munkajellegii teenddk, tevékenységek biztositasaval a gyermekek

jussanak el odaig, hogy szivesen és 6rommel végzik a munkafeladatokat.
Tovabba célunk, hogy a gyermekek munkavégzéshez sziikséges képességei
kialakulhassanak, ami kozben formalddhat 6nalld felelosségiik, tarsas egylittmiikodésiik,
kooperativ, egymasra figyeld munkavégzésiik.

Az 6vodapedagogus feladata:

e A felnéttek mintdjan keresztiil a gyermekek pozitiv beallitodasanak, viszonyulasanak
megalapozasa a munkajellegli tevékenységekhez;

o Kiilonbozd tipusi munkajellegli tevékenységek biztositdsa, munkafolyamatainak
megismertetése, s azok feltételének megteremtése;

e A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a munkajellegli tennivalok elvégzése
soran.

16.1.A felnéttek mintajan keresztiil a gyermekek pozitiv
beallitodasanak, viszonyulasanak megalapozasa a munkajellegii
tevékenységekhez

Az 6vodasok munkajellegli tevékenysége a jatékbol bontakozik ki, elsésorban dnmagukeért,
majd késobb a kozosségért végzik. Kezdetben az 6vodapedagdgus segitségével, késdbb
pedig teljesen 6nalloan, dntevékenyen vesznek részt benne, az 6vodapedagogus sugalmazo,
batorito és elismerd szeretetével.

A gyermekeknek mindenben a felnétt a mintaképe. Ez igen hamar megjelenik a
szerepjatékukban, amikor papds-mamads jatékot jatszanak. Ebben a jatékban a sziileiket
utanozzak. Az 6vodai életben pedig az évodapedagogust és a dajkat, ha megfigyelhetik,
milyen munkat végez. A gyermekeket kozel engedjiik magunkhoz, hogy lassak, mit tesziink.
Az is hatékony eszkoze az attitlidformalasnak, ha mindig elmondjuk, mit miért csinalunk. A
gyermekek igen hamar kiejtik azt a mondatot, hogy ,.En is csinalhatom?” Ez az a pillanat az
o6vodaban, amit elfogadunk, és lelkesiti a gyermekeket a munkafolyamatok megismerésére,
begyakorlasara.

Tudatosan tigy kommunikalunk, hogy a gyermekek megtudhassak, ha 6k tiszta, kivasalt
ruhaban érkeznek az 6vodaba, az az édesanyjuk igényes munkdjanak az eredménye. Ezt
nekik értéknek kell tekinteni, meg kell becsiilni. Ugyanigy az 6vodaban a dajka igényes
munkdjanak eredménye a patyolattiszta csoportterem, amelyben olyan j6 végigmdaszni a
tiszta szOnyegeken. Ez az 6vodai szemlélet tudja harom éven keresztiil megalapozni a
gyermekek pozitiv bedllitodasat, a magukért €s masokért végzett teendok, feladatok
elvégzését, amit orommel és szivesen, aktivan vallalnak.
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16.2.Kiilonb6z6 tipusu munkajellegii tevékenységek biztositasa,
munkafolyamatainak megismertetése, s azok feltételének
megteremtése

A gyermeki munkajellegli teendok bevezetése kozos, tudatos tervezd- és szervezOmunkat
igényel, amit egy csoport iranyitadsa esetében a két dvodapedagdgusnak nagyon precizen
végig kell gondolnia a dajkak bevonasaval. Kozosen a legpraktikusabb
munkafolyamatokat dolgozzuk ki, amit a gyermekek konnyen elvégezhetnek. Mindegyik
munkafajta bevezetését a fenti végiggondolas megeldzi, mert ez a zaloga minden munka
eredményességének. A masik kiemelt feladat a munkafajtdkhoz sziikséges eszkozok
beszerzése vagy elkészitése, amelyeknek eszkdzfogasait is meg kell beszélni a gyermekeket
neveld felndtteknek, hogy mindhdrman azonos mintat adjanak azok helyes
hasznalatardl, a munkamenet sorrendiségérol.

El6szor minden gyermekkel egyenként végezzilk el a munkafolyamatokat, hogy
észrevegyiik, mit tud a gyermek konnyen elvégezni, miben sziikséges segitséget adni ahhoz,
hogy megtanulhassa azt 6nalloan elvégezni. A gyermekeknek csakis batoritassal, buzditassal
segitiink, igy minél tobbszor 4t tudjuk éIni az ,,En mar erre is képes vagyok!” sikerélményt,
amely a munka 6romét, a célért vallalt eréfeszités szépségét is magaban hordozza.

Az 6vodaba 1épéstdl kezdve elinditjuk az onkiszolgalas munkafolyamatait a gyermekek
0ltozkodésében, tisztalkodasaban, étkeztetésében, jatékhasznalatdban, ezekben alkalmazza
szokéastanulasi modszereink eredményes levezetését. Ebben a munkajellegli tevékenységben
el kell érniink, hogy a gyermekek minél hamarabb a maguk kiszolgaldsdban 6nallova
valjanak.

A kozosségért végzett tevékenységek egyik kiemelt formaja a naposi munka, melyet
nagyon atgondoltan vezetiink be. A naposi munkat barmelyik tevékenységben
alkalmazhatjuk, és gy varidlhatjuk a munkafeladatokat, hogy az a nyugodtabb 6vodai
¢élethez hozzajaruljon. A naposi munka kidolgozasat a csoportban dolgoz6 felndttek kdzosen
tervezik meg, hogy a kialakitott szokasrendszerét azonosan értelmezzék, alkalmazasat
azonos modon segitsék és tamogassak. Ezeket a tipusu feladatokat csak a nagyobb
gyermekekre bizzak.

A gyermekek étkeztetésének differencidlasat jobban eldsegiti az Onkiszolgalas. Ezért
érdemes a naposi munkaval kombinaltan hasznalni. Igy csak egy-egy napost kell kijelélni a
reggeli és a délutani folyamatos étkezésekhez, a déli étkeztetésnél is Iényegesen csokkentené
a naposok feladatat, de igy bdviteni lehetne a feladatkdrt az alvéas eldtti teremrendezés
teenddivel. Ezzel elérhetjiik, hogy udvari életben részt vehet minden 4-5-6-7 éves gyermek
a kocogas-futasban, mert nem kell a naposoknak el6bb bemenni az udvarrol. Jo lehetoséget
teremtiink ezzel a kocogas-futas differencialtabba tételében is, kiilonosképpen a vegyes
csoportok esetében.

A program javasolja, hogy a kiilonb6z6 jatéktereknek, kuckoknak legyenek naposai,
mivel minden kuckdban ott van az Osszes eszkdz az iranyitott tevékenységekhez is. A
jatékeszkozok visszaviteléhez, helyére tételéhez fontosak a segitd kezek, foképpen a vegyes
csoportok esetében. Olyan naposi rendszer kialakitasat inditjuk el a csoportokban, amelyekre
valds sziikségletek hivjak fel az 6vodapedagdgusok figyelmét.
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A ,,Segités az 6vodapedagogusnak és mas felnétteknek” tipusu munkajellegii tevékenység
is elére korvonalazhat6. Megtervezziik ezek lehetséges fajtait, és hatdrozottan allast
foglalunk abban a kérdésben, hogy ez az 6voda teriiletén, a sajat csoportunkban, 6vodankban
¢s az udvaron elvégzendd teendd lehet. Munkaformajat tekintve a paros munka ¢és a
mikrocsoportos szervezeti forma alkalmazasa az idealis. Ezek lehetnek: a pénteki
jatéktisztitasi, mosasi feladatok, jatékjavitasok, ajandékkészitések, a csoportterem diszitése,
csinositasa, nagyobb elrendezések a jatékterekben, hazimunka jellegii teenddk, évszaki
munkak az udvaron stb.

Az onallo tevékenységként végzett alkalmi megbizatisok foképpen egyéni feladatokat
vagy paros munkaformaban teljesithetd teenddket jelentenek az dvodai gyakorlatban. Ezek
lehetnek ad hoc feladatok, de lehetnek tervezett feladatok is, amelyek a gyermekek
onallosagat, felelosségvallalasat, céltudatossdgat nagymértékben fejlesztik. A tervezett
feladat sok esetben lehet flirdészobai megbizéas. A megbizott ellendrzi, hogy a gyermekek a
csapokat mindeniitt elzartak-e, a villanyok sehol nem égnek-e feleslegesen. Megbizas lehet
még a napi létszamok leadasa vagy tizenetek atadasa az 6vodavezetdnek, ovodatitkarnak stb.
E teenddket csak a nagycsoportos gyermekek végzik, hogy kialakulhasson benniik a kisebb
gyermekek iranyitasa, segitése, tamogatasa, az a példamutatd viselkedés, amely a Kisebb
gyermekek szdmara kdvetheto.

A novényapolas- és allatgondozas, mivel folyamatos munkajellegli feladatot jelent a
csoportoknak, nem csak a kornyezeti tevékenység része. Ebbe a teenddbe mindharom
korosztalyt bevonjuk. A legkisebbek megfigyelik a névények, allatok gondozasat. A kerti
munkaban kovetik a termések, falevelek elszallitdsat, a nagycsoportosok veteményezését, a
novények ontdzését, és kozremiikodnek az érett gylimolesok, szép viragok 0sszeszedésében
stb. A nagyobb oOvodasok képességiiknek megfelelden egyiittmiikkddnek az
ovodapedagbdgussal, ¢és kisebb csoportokban Onalldan tiisténkednek a ndvények
gondozéasaban a magvetéstdl vagy eliiltetéstél a ndvények apolasan keresztiil a termések
osszegylijtéséig. Ok mar minden évszakban kozosen tervezik meg a feladataikat onkéntes
vallalkozassal. A praktikus agyasok kialakitasanak modszereit hasznaljuk. Legyen minden
csoportnak veteményeskertje, virdgagyasa, hogy gyonyorkodni tudjanak a sajat kis
kertjiikben, amelyre helyezzék ki a csoport szimbolumat, hogy a sziilok is lassak, mit
apolnak, gondoznak egész évben az 6vodaban. A gyermekeknek lehetdséget biztosithatunk
az allatokat gondozni (pl. akvarium, terrarium vagy madaretetés soran).

A munkajellegli tevékenységeket évszakonként tervezziik meg, és elemezziik, értékeljiik az
eredményeket. Fejleszto értékelésiink folyamatos a gyermekek munkavégzése soran, hogy
azzal is erOsitsiik benniik a munka fontossagat, a gyermekek munkdhoz vald pozitiv
viszonyat, munkaszeretetét.

16.3.A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a munkajellegii
tennivalok elvégzése soran

A Dbeszéd- és kommunikdcios képességek fejlesztésének szamos lehetdségét kinaljak a
munkajellegli 6vodai teendék, melyek a gyermek-6vodapedagogus, a gyermek-dajka,
gyermek-gyermek kozotti kapcsolatteremtd, megismerd, egyiittmiikodé kommunikativ
helyzetek. Az onkiszolgalé tevékenységek fokozzak a gyermekek beszédaktivitasat,
kozlékenységét, mert sokszor még segitségre szorulnak, vagy meg szeretnék tanulni a
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munkafolyamatokat az étkezési, 6ltozkodési, tisztalkodasi szokasokat. A feln6tt-gyermek
elmélyiilé érzelmi kapcsolata lehetdvé teszi, hogy a gyermekek nyitottak legyenek az uj
informéciok befogaddsara, ugyanakkor késztetést is érezzenek legkiilonfélébb
gondolataiknak, ¢élményeiknek, vagyaiknak, tudakozodd  kérdéseiknek  szobeli
megfogalmazasara. A gondozas bensGséges egyiittlétében kialakuld beszélgetés, bemutatas,
nyelvi utanzasra késztetés alkalmat ad a beszédformak gyakorlasara, a legvaltozatosabb
spontan beszédfordulatok alkalmazésara.

A munkajellegli tevékenységekben gyakran eléforduld beszédszitudciok a megszolitas
udvarias formai, a szoébeli instrukciok, ténymegallapitasok, ténykozlések, kérések. Ha azt
szeretnénk, hogy megkedveljék a gyermekek a munkajellegi tevékenységeket, nem
maradhat el a buzditas, dicséret, bizalomel6éleg gyakori biztositasa sem.

A naposi munka tobb gyermek egyiittmiikodését varja el. Ebben a munkaban a gyermek-
gyermek kozotti beszédszitudcioknak a gazdagitasa jelenik meg, €s ad komoly fejlesztési
feladatokat az 6vodapedagogusoknak.

A segités az 6vodapedagégusoknak és a felnétteknek, a megbizatasok, a novény- és
allatgondozas tipust munkakat nagyon szeretik a gyermekek, mivel a felndtt-gyermek
kozott jon létre, a felndtteket utanozhatja a gyermek, és a felnéttek 6vo, védo, szeretd
gondoskodasaval folyik. Ezek a kdzos munkdk az 6vodapedagdgusok és/vagy a dajkak
modellértékii, utanzasra késztetd viselkedésiiknek az eredménye. Kihasznaljuk ezeket a
gyermekek beszéd- és kommunikacios képességeinek fejlesztésére, amelyek talcan kinaljak
a szovegprodukcid, szokincsbdvités, kifejezd mozgasok (mimika, gesztusok, tekintetvaltas),
a beszéd prozodiai elemei (hangsuly, hanglejtés, sziinettartds stb.) gyakorlasanak a
lehetdségeit.

16.4. A fejlodés varhato jellemzoi az 6vodaskor végén
A gyermek ismeri:

e amunkajellegii feladatokhoz sziikséges eszk6zoket és azok hasznalati modjat;
e amunkafolyamatokat és azok szabalyait.

A gyermek képes:
e az Onkiszolgald teenddit onalldan elvégezni;
e kdzosen, kooperativan dolgozni parban és mikrocsoportokban;
e anaposi munkat kdz0s megegyezéssel, kooperativan, igényesen teljesitent;
e az egyéni megbizatasok felelGsségteljes teljesitésére;
e kdzremiikddni a ndvények és allatok igényes gondozasaban,;
e a kitartd munkavégzésre, a kapott feladatok elvégzésére.

A gyermek attitiidjére jellemzo, hogy

e Orommel dolgozik tarsaival;

e szivesen teljesiti kotelességeit, és szilileinek boldogan 0jsagolja a munkavégzéseinek
eredményeit;

o szeretettel elfogadja a felnéttek tanacsait;

e munkafolyamatokban szivesen segit a rdszorul6 tarsainak.
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17. KIEMELT DIFFERENCIALT FEJLESZTESEK

17.1.A gyermekek egyéni fejlesztése, a sajatos nevelési igényii
gyermekek ellatasa

Programunk célja, hogy a gyermekeknek olyan egyéni fejlesztési rendszert biztositson,
amely minden gyermeknek a fejlodését félévenként nyomon koveti, majd az eredmények
fliggvényében a gyermekeknek egyéni fejlesztési tervet készit, és biztositja a program
napirendjében a fejlesztési lehetdségek iddkereteit. Tovabba célja, hogy minden sziilonek
részletes tajékoztatast adjon félévenként a gyermeke fejlédésérdl és a fejlesztés
eredményeirdl a nevelSpartneri viszony erdsitése érdekében.

A nevelotestiilet feladatai

e A gyermekek egyéni fejlodésének és fejlesztésének folyamatszabalyozasa szerint: a
nyomon kovetéshez sziikséges dokumentumok eldkészitése, a gyermekek
megfigyelésének elinditasa, fejlettségi mutatdinak folyamatos rogzitése, valamint a
gyermek egyéni fejlesztési tervének elkészitése, a fejlesztés beinditdsa, elvégzése és
annak értékelése;

o A sziil6k korrekt, empatikus tdjékoztatasa gyermeke megfigyeléseirdl és a fejlesztések
tapasztalatair6l;

e Az dvodai szinten miikodtetett ,,Gyermekek egyéni fejlodését, fejlesztését segitd szakmai
team” munkajaban az aktiv egyiittmiikodés megteremtése.

17.1.1. A gyermekek egyéni fejlodésének és fejlesztésének folyamatszabalyozasa
szerint a tennivalok értelmezése

A gyermekek fejlodését nyomon kovetd dokumentaciokat a csoportokba felvett
gyermekeknek személyre szoloan el kell késziteni egy dossziéban. A dokumentumok sora a
gyermek anamnézisével kezdodik, amit az ismerkedd napon a sziilével egyiitt toltiink Ki, s
kozben értelmezik, hogy bizonyos kérdések megvalaszolasara miért van sziikség a
gyermekek fejlesztéséhez. Ez az eljaras kivaloan elinditja azt a felel@sségteljes k6zos
munkat, amely a gyermek folyamatos, tudatos, magas szinvonall egyéni fejlesztésérdl szol.
A gyermekek befogadasi idészaka december végéig tart, mert a gyermekeket jol meg kell
ismerni ahhoz, hogy az els6 fejlédésérdl szold6 mutatoit rogziteni tudjuk. Leszogezziik, hogy
a gyermek befogaddsa, beszoktatdsa nem addig tart, ameddig sir, hanem addig, mig
megismerkedik az 6vodai élet szokésaival, teenddivel, és az ott dolgoz6 felndttekkel. Erre
kivalo lehetdsége nyilik a pici gyermekeknek a vegyes csoportokban, mert ott mintat kap
ehhez a nagyobb 6vodasoktdl is. December végéig Kitoltjiik a gyermek befogadasi
idoszakarol szolo formanyomtatvanyt, é&s elvégezzik a személyiségstrukturaban
kidolgozott Gyermektiikor elsd félévi fejlodési mutatoinak megallapitasait, bejegyzéseit
(mozgas-, érzelmi, szocialis, értelmi, beszédfejlodés). Ennek fiiggvényében elkészitjiik
minden gyermeknek az egyéni fejlesztési tervét. A fejlesztés aprilis végéig tart, melynek az
eredményeit rogzitjiik a fejlesztési tervben talalhato értékelésekben.
A megfigyeléseket a gyermek ovodaba Iépésétdl kezdve elinditjuk, hogy a mérési-értékelési
rendszer segitségével nyomon kovethetdové valjon a haroméves vagy négyéves ovodai
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fejlesztés egyéni jellemzdinek megismerése, azaz a gyermek fejlodési ive. Ezért év elején a
gvermekek ovodaba érkezésének idoszakaban elvégezzik az elsé diagnosztikdt, és a
kiscsoport végeén is rogzitjiik ismét a gyermekek fejlédési jellemzait.

A 4-5 éves koru gyermekek fejlodési mutatoit szeptember elsé honapjaban egyénenként
megfigyeljiik, és a mar rogzitett els6é mutatokhoz viszonyitva megallapitjuk, hol vannak
nagyobb 1éptékii fejlédések, amit diagnosztizalni sziikséges. Oktoberben a kapott adatok
fliggvényében elkészitjiik az egyéni fejlesztési terveket, és azt igyeksziink megvalositani és
értékelni december harmadik hetéig. A masodik félévi fejlddési mutatokat is az el6z6hoz
viszonyitva értékeljiik, és csak azokon valtoztatunk, ahol kimutathat6 az ugrasszert fejlédés
vagy sajnalatos modon a visszaesés. Sokszor megfigyelhetd a stagnalas is, amely a fejlodési
torvények szerint is természetes. Janudrban a valtozasokat figyelembe véve, Gjra tervezziik
a fejlesztési terveket, €s azokat dprilis végéig a kiilonbozo fejlesztd jatékok segitségével
befolyasoljuk, stimulaljuk, fejlesztjiik. Az értékeléseket mdjus kozepéig elvégezzik, és
rogzitjik a dokumentumban. A tevékenységek eredményességének megfigyelése és a
fejlesztés adminisztraldsa mdjus veégéig megtorténik, hogy a sziilékkel mindazt egyéni
beszélgetés keretében meg tudjuk beszélni.

Az 5-6-7 éves gyermekek fejlodésének diagnosztizalasat az elsd félévben ugyanugy
elvégezziik, mint a 4-5- évesek esetében, viszont a tankoteles kort gyermekek egyéni
fejlesztését és a tevékenységek diagnosztikajat mdrciusban befejezziik, és Osszegezziik az
eredményeket. A visszamaradd gyermekeknek ez az év folytatodik ugyantigy, mint a 4-5-
éves gyermekeknek, s majd a kovetkezd évben zarddnak szdmukra az egyéni fejlesztések
hasonléan, mint az iskolaérett gyermekeknek.

A gyermekek egyéni dokumentumaiban, amennyiben a gyermeket szakért6i bizottsag
vizsgélta, megtalalhatok a szakért6i bizottsag vizsgalati megallapitasai ¢és a fejlodést
szolgald intézkedésre tett javaslatai, amelyet a fejlesztési tervben figyelembe vesziink, és
rogzitjiik a gyermek egyéni fejlesztéseit. Ehhez flizzilk a tovabbi szakértéi bizottsag
feliillvizsgalatanak megallapitasait is, és konzultalunk a gyermeket fejleszté szakemberrel,
melyet szintén feljegyziink a fejlesztési tervben.

17.1.2. A sajatos nevelési igényii gyermekek ellatasa

Alapit6 okiratunk szerint a sajatos nevelési igényii gyermekek koziil a szakértdi bizottsag
véleménye alapjan integralhaté beszédfogyatékos (nyelvi és beszédzavarokkal kiizdd)
gyermekek felvételét vallaljuk. Célunk az 6vodai nevelés, fejlesztés egész iddtartama alatt
az aktiv nyelvhasznalat és kommunikacio kialakitasa, az értelmi fejlesztés, a mozgas ¢és
észlelési funkcidk, valamint a vizuomotoros koordinécios készség javitasa, az érzelmi élet
fejlesztése, specidlis eszkozok és modszerek alkalmazasaval egyéni és kiscsoportos
gyermek fogyatékossaganak tipusdhoz igazodd szakképzettséggel rendelkezd, az integralt
fejlesztésben lehetdleg tapasztalatokkal rendelkezd gydgypedagdgus segitségével.
Kozremiikddése kiterjed a gyermeket fejleszté 6vodapedagdgusok felkészitésére, a fogado
ovoda sajatos teenddi ellatasdnak tervezésére, folyamatos tanacsadasra, mely az 6vodai
neveldmunkan tul a sziilok és az 6voda egylittmitkddeésére is kelld hangsulyt helyez.
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17.1.3. A sziil6 korrekt, empatikus tajékoztatasa gyermeke megfigyelésérol és a
fejlesztések tapasztalatairol
Az egyéni fejlesztés folyamatszabalyozasaban minden félév zarasaként beépiilnek ,,A sziilé
tajékoztatasa gyermeke fejlédésérol” szoldo megbeszélések. Kiilonos tekintettel
késziiliink fel ezekre a megbeszélésekre a Gyermektikorbol. A fejlesztések tartalmat,
modszereit és eszkozeit bemutatjuk a sziiléknek, mert azok inspiralhatjak Oket arra, hogy
otthon is hasonld jatékokat vegyenek a gyermekeiknek, és jatsszanak veliik. Ezeket a
beszélgetéseket a haroméves fejlesztés soran hat alkalommal tartjuk meg, a visszamarado
gyermekeknek pedig ez két alkalommal boviil. A sziiloknek megtartott tajékoztatas
idépontjat sziil6i és pedagogusi alairassal rogzitjiikk az erre kialakitott formanyomtatvanyon.
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18. OVODANK KAPCSOLATRENDSZERE

18.1. A sziilo, a gyermek és a pedagogus egyiittmiikodésének formai

Ovodéank a csaladdal egyiitt, azt kiegészitve segiti a gyermekek nevelését, fejlesztését. A
csalad és az 6voda kozott szimmetrikus kapcsolat van. A sziil6 tud legtdbbet a gyermekérdl,
6 ismeri legjobban gyermeke igényeit, sziikségleteit, ugyanakkor az 6vodapedagogusnak van
olyan szaktudasa és olyan korosztalyi tapasztalata, amely alapjan hatékony segitséget tud
nyljtani a gyermekek fejlesztéséhez. A Kkorrekt, bizalmon alapuld nevel6partneri
egylittmiikodés elengedhetetlen a gyermekek harmonikus fejlesztése €s az evangelizacid
érdekében. Ezért a kapcsolatfelvétel és -megtartds legmegfelelébb modjat csaladonként
keressiik meg. Jellemzdje ennek a megértd, bizalmat kozvetitdé magatartds. A csaladdal
kapcsolatos informaciokat diszkréten kezeljik. Koriltekintéen szervezzikk meg és
szabalyozzuk a sziilokkel kozdsen elfogadott egyiittmiikodés formait, mely a folyamatos
informéciok dramoltatdsat, a szemléletformalast, az 6voda tartalmi munkdjanak szakszerii
megismertetését, a gyermekek egyéni fejlddésének jellemzdit, a gyermekek
tehetséggondozasanak jellemzdit és a fejlodés eredményeit hivatott kozvetiteni. A sziilok,
nagysziilok segitik az dvoda valldsos, érzelmi, szocialis, milivészeti nevelését, hogy az 6voda
a valasztott értékeit minél magasabb szinten tudja teljesiteni.

A kapcsolattartas formai:

o Az ismerked6 nap még az 6vodaba keriilés eldtt vagy a befogadas iddszakaban nagyon
hasznos, mert a sok informaciot ad az 6vodapedagdgusnak a gyermek megismeréséhez.
Ezen alkalommal az o6vodapedagogus kozremitkodésével, segitségével kitolthetd a
gyermek anamnézise, amely a személyes beszélgetés soran sokkal tobb informaciot ad a
sziildnek és az 6vodapedagdgusnak egyarant.

e Az anyas befogadas kivaloan alkalmas arra, hogy a sziil6 megismerje az 6vodai életet,
a gyermekek szokésait, az dvodapedagogusok, dajkédk személyiségét €s a kdrnyezet
légkorét, amelyben a gyermekek ¢lnek. Ugyanakkor az oOvodai szakemberek
megismerhetik az anya €és a gyermek kapcsolatat, kommunikaciojukat, viselkedési €s
reagalasi jellemzdjiiket.

e A napi kapcsolattartas elengedhetetleniil sziikséges, hogy a sziilé teljes mértékben
tajekozott legyen a gyermekével tortént napi lényeges eseményekrol. A sziilok figyelmét
sok esetben fel kell hivni, hogy ezek rovid, tomor beszélgetések legyenek, mert a
pedagdgusnak kozben a gyermekek jatékara, tevékenységére, sziikségleteinek
kielégitésére is figyelni kell.

e Sziiloi értekezletet az 6vodapedagdgusok félévente egy alkalommal tartanak, ahol a
csoport altalanos feladatait, a félévi nevelési és fejlesztési terveket, egyhéazi, népi jeles
napokat, miivészeti jeles napokat, rendezvényeket ismertetik a sziil6knek.

e A sziiloi szervezeti értekezleteket szintén félévente az 6vodavezetd tartja, melynek
soran egyrészt ismerteti a sziilokkel az adott nevelési évre sz610 terveket, programokat,
eseményeket, masrészt az adott nevelési év eredményeit.
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e FEgyéni beszélgetések: a sziilot tajékoztatjak az Ovodapedagdgusok a félévenkénti
beszélgetések soran a gyermekek fejlodésérél a Gyermektiikor segitségével, valamint a
féléves fejlesztési tervét és annak eredményeit.

e A sziilokkel kozosen szervezett rendezvények, miselatogatiasok, iinnepek,
kiallitasok, hangversenyek, kirandulasok mind azt szolgaljak, hogy igazi k6zosséggé
tudjon valni 6vodank a sziilokkel egylitt, és a k6zos ¢élmények gazdagitsak a gyermekek,
szlilok, pedagdgusok mindennapi munkajat.

e Nyilt napot szerveziink évente egy alkalommal az 6vodank irant érdekl6dd sziilok
szamara, melynek sordn a sziilok el6adas keretében és az Ovoda megtekintésével
tajékozodhatnak nevelési rendszeriinkrél. Ezeken az alkalmakon az 6vodai csoportokban
zajlo nevelés gyakorlati folyamataba — 6vodasaink védelme érdekében — nem tekintiink
be.

o A sziil6i igény- és elégedettségi vizsgalatok hasznos visszajelzést adhatnak az 6voda
mikodésérél ¢és az ovoda pedagodgiai munkdjardl, ha Oszinte vélemények
megfogalmazasat varjuk el a sziiloktol. Kétévenként éliink ezzel a lehetéséggel, hogy
megismerjik a sziilok igényeit, elégedettségét és elégedetlenségét. Az eredményeket és
az intézkedéseket nyilvanossagra hozzuk.

18.2.Az 6voda és a fenntarté kapcsolata

Korrekt, napi kapcsolatot dpolunk fenntartonkkal, a Véaci Egyhdzmegyével. Intézményi
mikodésiink egyik alappillérének tekintjiik e kapcsolatot. Latogatjuk a fenntartd altal
szervezett értekezleteket, megbeszéléseket, és az Nkt. 32. § (1) 1) pontja szerint az SZMSZ-
t, a hazirendet, tovabba a pedagdgiai programot a fenntartd6 hagyja jova. Folyamatos
kapcsolatot apolunk a Szent Mihaly Intézményfenntartoval. A fenntartd altal kért
adatszolgaltatdsokat ¢és beszamolot elkészitjiik, sziikség esetén intézkedési tervben
tajékoztatjuk a felmeriild hidnyokrol. Célunk, hogy a fenntartdo elégedett legyen
intézménylinkkel.

Kapcsolatot tartunk az azonos fenntartasu egyhazi intézményekkel.

18.3.Az 6voda és a plébania kapcsolata

A plébénos intézménylink és az alkalmazotti k6zdsség lelki vezetdje. Rendszeresen latogatja
ovodankat, részt vesz az 6vodai életben, a rendezvényeken és kiilonbdzd programokban. Az
egyhazkozosség csoportjaival is kapcsolatot tartunk, és rendezvényeinkre meghivot kiildiink
nekik (pl.: az egyhazk6zosség 1d0s csoportjainak meghivasa az Ovodaba stb.).
Kapcsolattartasunkat Kkiterjesztjiik azoknak a telepiiléseknek a plébaniaira is, ahonnan
jelentkeznek hozzank gyermekek. A kisebbeknek ajanljuk, a nagyobbakat kérjik, a
legnagyobbaktdl pedig elvarjuk, hogy nagyobb iinnepeken sziileikkel vegyenek részt a
szentmisén. A plébanosokkal és a hitoktatokkal egyiittmitkddésiink kiterjed az alkalmazottak
hitéleti megerdsitésére, a gyermekek keresztény értékrendjének kialakitisara, a keresztény
gondolkodasmod sziilok felé torténd kozvetitésére. A lelki napokat és lelkigyakorlatokat a
plébanos kozremitkodésével, iranyitasaval tervezziik.
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18.4.Az ovoda és az iskola

A gyermek életében az egyik legjelentsebb valtozas, amely felszinre hozza lelki teherbird-
képességét, az 6vodabol az iskolaba dtmenet. Tartalmas kapcsolatot igyeksziink kialakitani
az altalanos iskolaval, hogy a gyermekek zavartalan iskolakezdését eldsegitsiik. Felkutatjuk
a kornyéken mitkodo egyhazi fenntartasu iskolakat is annak érdekében, hogy kiépithessiik az
egymasra hangolt kdznevelési rendszerlinket. A kolcsonds érdeklddés hozzajarul egymas
nevelési céljainak, elképzeléseinek megismeréséhez, megértéséhez.

18.5.Az 6voda és a miivészeti iskola, egyiittesek

E program sziikségessé¢ teszi, hogy kapcsolatot alakitsunk ki a kornyezetében miikodd
zeneiskolaval, muvészeti egyiittesekkel, alkotokkal. Veliik egylittmiikddve tudjuk elérni,
hogy a muzsika, az alkotdsok, a kdrnyezet esztétikai értékei megjelenhessenek 6vodankban.
A kapcsolattartas formai: kapcsolatfelvétel, latogatasok, megbeszélések, egymas
rendezvényein valo részvétel, egyiittmiikodési megéllapodas megkdtése.

18.6.Az 6voda és a kozmiivelodési intézmények

Kapcsolatot tartunk a kornyezetiinkben miikodé kozmiivelddési intézményekkel:
konyvtarral, mizeummal, miivelddési hazzal. Az intézmények kinalatabol ugy valogatunk,
hogy az segitse a nevelési feladatok sokoldali, szines megoldéasat, s zarja ki azokat a
kezdeményezéseket, amelyek 6vodank pedagogiai elveivel, értékkozvetitésével, tartalmaval
nem Osszeegyeztethetok.

A kapcsolattartdas formadi: latogatas, tajékozodas, megbeszélések, értekezletek.

18.7.Az 6voda egyéb kapcsolatai

Tartalmi kapcsolatot alakitunk ki:

e Az ,Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel” Ovodapedagdgusok Orszagos Szakmai
Egyesiiletével

e miivészeti szakmai egyesiilettel, a programot adaptalé 6vodakkal, az ehhez tartozo
mihelyekkel

e a bolcsddékkel, az egészségiigyi szakszolgalattal (védénd, orvos), a gyermek- és
ifjasdgvédelmi intézményekkel

e anemzetiségi onkormanyzatokkal

e aszakvizsgas képzéseket és konferencidkat szervezo foiskolakkal

e apedagdgiai szakmai szolgaltato cégekkel, intézményekkel

e anevelési tandcsadoval, a specidlis képességeket vizsgalo szakértdi bizottsaggal
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19. A PROGRAM EROFORRASA

19.1.Személyi feltételek

A neveldmunkat 6vodank teljes nyitva tartasa alatt 6vodapedagdgus végzi. Személye minta
anevelésben. Ertékfelfogasa, vallasos élete, hite erdsen hat a gyermekekre. Eppen ezért nem
mindegy, hogy milyen értékeket kozvetit, s azokat milyen tudatosan képviseli. Gyakran
eléfordulnak értékellentétek a sziilok és az 6voda kozott. Az dvodapedagogus felvallalja a
tapintatos meggy6z¢st, ha azzal a gyermekek érdekeit védi. Az e programot megvalosito
ovodapedagégus kozvetiti a hitéletet és a miivészetek tradicionalis értékeit. Vallalja az
izlésformalast az 6voda tagabb kornyezetében is.

Az 6vodapedagogus képes énekével, mesemonddsaval, babozasaval, alkotasaival esztétikai
¢lményhez juttatni a gyermekeket. Fejlesztésiikh6z egyéni modszereket, egyéni fejlesztési
programokat alkalmaz tigy, hogy a gyermekek pozitiv énképe és onbizalma kialakulhasson
¢s megerdsodhessen.

Az 6vodapedagdgusnak igénye van az onmiivelésre, a koriillményekhez képest lehetéséget
teremt szakmai tdjékozottsaganak, szaktuddsanak, mivészeti alapismereteinek ¢és
képességeinek fejlesztéséhez. Személyiségvonasaiban megjelenik a humanizmus, a
vallasossag, a pedagogiai optimizmus, a helyzet- és jellemkomikum észrevétele, tetteiben
¢érezhetd a hitelesség, tapintat és az empatia.

A hazdjukat elhagyni kényszeriild csalddok gyermekeinek is lehetdséget teremtiink ahhoz,
hogy a gyermekek megismerhessék egymas kulturdjat, anyanyelvét.

Az 6vodankban dolgozo pedagogusokkal szemben elvaras:

e Pedagogiai ismereteit folyamatosan bdviti, tovabbképzi magat.

e Segitséget nyujt a csaladoknak nevelési problémaik megoldasiban — a gyermek
egészséges fejlodése érdekében.

e Hasznalja a modern informaciofeldolgozasi eszkozoket, mutasson példat az
infokommunikacios eszk6zok 6vodaban indokolt alkalmazasara.

e Az o¢vodaban alkalmazhat6 digitalis eszkozoket (CD-lejatsz6, projektor,
fényképezdgép, szamitdgép) az dvodapedagogus célszerlien hasznélja. A gyermekek
szamara kizarolag olyan digitalis tartalmakat kozvetit, amelyek megfelelnek egyéni és
¢életkori sajatossagaiknak.

e A szakmai munkakdzdsség munkajaban kezdeményezden €s aktivan részt vallal.
Egyiittmikodik pedagogustarsaival kiilonb6z6 pedagogiai eljarasok és programok (pl.
tinnepség, egyhazi tartalmak) megvalositasaban.

e A megbeszéléseken, a vitakban, az értekezleteken rendszeresen kifejti szakmai
allaspontjat, a vitakban képes masokat meggydzni, és 6 maga is meggydzheto.

e Ovodai tevékenységei soran felmeriild/kapott feladatait, problémait 6nalloéan, a
szervezet mitkodési rendszerének megfeleld modon kezeli, intézi.

e Nyitott a sziil6, a gyermek, az intézményvezetd, a kollégak, a szaktanicsadd
visszajelzéseire, felhasznalja Oket szakmai fejlodése érdekében.

e Munk3jjat a gyermekszeretet és a sziilok tisztelete motivalja.

e Sajat pedagogiai gyakorlatat folyamatosan elemzi €s fejleszti.
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e Tudatosan fejleszti pedagogiai kommunikaciojat.

e Tisztdban van szakmai felkésziiltségével, személyiségének sajatossagaival, és képes
alkalmazkodni a szerepelvarasokhoz.

e Rendszeresen tajékozodik az 6vodai nevelést, képességfejlesztést tamogatd digitalis
technologiai eszk6zokrol, és lehetdség szerint alkalmazza is azokat.

e  Aktiv résztvevdje az online megvalosulo szakmai egyiittmiikddéseknek.

e  Munk3djaban ) modszereket, tudoméanyos eredményeket alkalmaz.

e Részt vesz intézményi innovacioban, palyazatokban, kutatdsban.

Egy gyermekcsoport életét két 6vodapedagogus iranyitja. A parban dolgozé pedagogusok
egylitt terveznek, osszehangoltan, feladatokat megosztva dolgoznak. Képesek pedagégiai
elveiket, nevelési gyakorlatukat a program szellemében egyeztetni. (Ehhez sziikséges a
két ora atfedési id6.) Az 6vodapedagdgusok gondoskodnak a kdzos tervek elkészitésérol, a
gyermekek folyamatos fejlesztésérol, képességeinek felmérésérdl, az egyéni fejlesztések
biztositasarol, az eredmények rogzitésérol. A sziiloket mindezekrdl folyamatosan
tajékoztatjak a csoportszobdjuk kdzelében 1€vo tajékoztato tablakon keresztiil.

Az 6vodapedagogusok bevonjak a pedagogiai asszisztenst és a dajkakat az erkolcsi és
szocialis képességek fejlesztésébe és az egészséges életmod szokasainak megtervezésébe,
elemzésébe, értékelésébe. A  gyermekek nevelését ezeken a teriileteken az
ovodapedagdgusok irdnyitdsaval azonosan, egylitt végzik. A dajkak teljes partnereink az
ovoda szépitésében, higiénidjanak megteremtésében.

Szakmai csoportokat, munkakézosséget alakitunk ki egy-egy szakmai feladat
valamint a szervezet tarsas, szakmai és emberi kapcsolatanak karbantartasahoz. A kdzosség
tagjaként valamennyien feleldsséget vallalunk a kozdsen kitlizott célok ¢és feladatok
megvalositasaért. A szakmai munkéban, munkatdrsi kapcsolatban dontéshozatal eldtt
Oszinte, nyilt véleménnyel segitjik a gyermekek érdekét legjobban szolgaldé megoldas
kialakitasat.

Az 6vodankban folyé munkat az 6vodavezeté koordinalja, iranyitja pedagogiai, taniigy-
igazgatasi, munkaltatoi, gazdalkodasi, miiszaki, kozéleti, mindségiranyitasi, menedzselési
feladatainak ellatasa soran. A vezetd pontosan, a lehetdségek optimalis felhasznalasaval
biztositja a jol megszervezett munkat, a fejlesztéshez sziikséges feltételeket, a
szakemberek feleldsségteljes, 6nallo feladatvégzését.

Mint egy jo karmester, csak ott segit, ahol ,,docdgve, hamisan sz6lalnak meg a szélamok,
nem simulnak bele az 6sszharmonidba”. (Nagy Jendné: Helyzetelemzés, onmeghatarozas,
dontés. 1997.) Az dvodatitkar a vezetd kozvetlen munkatarsa, segiti az adminisztracids,
illetve a szervezési feladatok ellatdsban minden teriileten.

A nevelétestiilet onértékelési rendszerét a pedagogiai céljainak veti ala, hogy a pedagogiai
programot mindségi szinten meg tudjuk valdsitani. Ehhez sokféle értékeld jelzést épitiink be
pedagogiai képességiink, kompetenciank realis visszajelzésérél, hogy minden dolgozonk
tudja, miben kellene képességét fejleszteni. Nevelotestiiletiink célja, hogy minden pedagogus
sajat segitdjéve valjon a személyes ¢és a nevel6k6zosség szakmai fejlodésének.

Az esztétikus, gondozott udvar biztositasahoz nélkiilozhetetlen a karbantarté, Kertész
személye, igényes, segitd munkaja.
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A pedagdgusetikai alapelvek betartasa, a hivatali titoktartds minden dolgoz6 munkakori
kotelessége és jogszabalyban eldirt feladata.

19.2.Specialis targyi feltételek a program megvalositasahoz

E program a miivészetek eszkozeivel kivan erdsebben hatni a gyermekek személyiségére.
Az induld 6voda eszkozeit és berendezéseit a nevelési-oktatasi intézmények mikodésérdl és
a koznevelési intézmények névhasznalatarol sz616 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI-rendeletben
foglaltak szerint biztositja a fenntarto.
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20. A SZOCIALIS HATRANYOK ENYHITESET SEGITO
TEVEKENYSEGEINK, AZ ESELYEGYENLOSEGET SZOLGALO
INTEZKEDESEINK ES A GYERMEKVEDELEMMEL
OSSZEFUGGO PEDAGOGIAI TEVEKENYSEGUNK

A tevékenység célja: a hatranyos helyzet és a veszélyeztetettség megeldzése és megsziintetése,
a gyermekek csalddban torténd nevelésének eldsegitése, a hatranyos és halmozottan hatranyos
helyzetli gyermekek Ovodaba jarasanak eldsegitése, az esélyegyenlOség érvényesitése, a
szocialis hatranyok enyhitése.

Az 6vodai nevelés soran a pedagdgus feladata pedagogiai eszkozokkel feltarni és lehetdség
szerint megsziintetni a gyermek fejlodését veszélyeztetd okokat, a szocialis hatranyok enyhitése
érdekében a gyermek fejlddését és csaladi hatterét figyelemmel kisérni, az esélyegyenldséget
biztositani. Amennyiben ettdl kelld eredmény nem varhato, a gyermek;joléti szolgalat nyujthat
segitséget, majd sziikség esetén hatosagi intézkedést kell kezdeményezni.

20.1.Specialis gyermekvédelmi Altalanos feladataink

Elésegitjiik a veszélyeztetett és hatranyos helyzetii gyermekek ovodaba keriilését, jarasat.
Biztositjuk a gyermekeket megilleté jogok érvényesiilését az dvodan beliil, sziikség esetén
védo-ovo intézkedésekre javaslatot teszlink. Az Uj Ovodasok befogadéasat eldsegitjiik,
beilleszkedésiiket az adott csoportba a lehetd legzokkendmentesebbé tessziik (anyas
befogadas). A gyermekeket és csaladjukat a lehetdségekhez képest minél jobban megismerjiik.
A problémakat, a hatranyos helyzet okozta tiineteket, az okokat igyeksziink felismerni, és ha
sziikséges, ehhez szakember segitségét kérjiikk. A felzarkoztatdst megszervezziik. A
tehetséggondozast megvalodsitjuk, illetve eldsegitjiik. Az egészségligyl szilirOvizsgalatok
lebonyolitasat szorgalmazzuk, a sziirést sziikség esetén soron kiviil javasoljuk. A rendszeres
ovodalatogatast figyelemmel kisérjiik, sziikség esetén az 6vodavezetd felé jelezziik a hidnyzast.
A csaladok szocidlis €s anyagi helyzetének megfelelden a kiilonb6z6 tdamogatasokhoz valo
hozzajutasi javaslattal élink. Minden rendelkezésre allo eszkodzzel segitjik a gyermek
csaladban torténd felnevelését. A sziilokkel vald egyiittmiikodé kapcsolat kialakitasat
megszervezziik, a sziildi szerep eredményesebb betdltését eldsegitjiik. JO kapcsolatot épitiink
ki a helyi egyhazi és gyermekvédelmi rendszerében érintett szerveivel, személyeivel. A
prevencid minden gyermekre torténd kiterjesztését megvalositjuk.

20.2.feladatok

A gyermekvédelmi felel6sok elkészitik az j nyilvantart6 lapokat, illetve folyamatosan vezetik
a mar meglévoket. Az intézményvezetd a torvényi eldirdsok alapjan allapitja meg az étkezési
téritési kedvezményt. Kapcsolatban allunk a karitdsz csoportokkal, a csaladsegitdé ¢&s
gyermekjoléti szolgalatokkal és a gydmiigyi hatosagokkal. A gyermekjoléti szolgalatok altal
szervezett esetmegbeszéléseken aktivan részt vesziink, konzultdlunk az egyes esetekrdl,
amennyiben az 6vodankba jaré gyermek érintett.
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20.3.Pedagdgiai feladatok

A csoportos 6vodapedagdgusok az ismerkedd nap-soran felmérik a csaladi koriilményeket, a
gyermekvédelem szempontjabol nyilvantartandé eseteket — kiilonds tekintettel az ujonnan
6vodaba keriild gyermekek korében, illetve azok korében, akik eddig nem a mi intézményiinkbe
jartak. A szerzett tapasztalatok alapjan, illetve az 6vodai évek alatt kialakulé 1j helyzet (valas,
krizishelyzet...) alapjan jeleznek a gyermekvédelmi felelésnek. Feltérképezziik a szocialisan
hatranyos helyzetii gyermekeket, csaladokat az egyéni beszélgetések alapjan. Figyelemmel
kisérjiik a csalad szerkezetében tortént valtozasokat, a lelkileg sériilt gyermekek krizisen valo
atsegitését, sulyosabb esetben a plébanossal, pszichologussal, illetve a Gyermekjoléti
Szolgalattal konzultalunk.
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21. A PROGRAM TERVEZESE, ELLENORZESE, ERTEKELESE

21.1.A program szakmai miikodését tervezé dokumentumok

Dokumentumtipus Tervezési idékeret

Az alternativ 6vodapedagogiai program csoportnapldja Egy nevelési év
A gyermekcsoport nevelési terve Félévenként
A gyermekcsoport éves tanulasi terve Evente
A gyermekcsoport tevékenységi terve Negyedévenként
Eseménytervek Negyedévenként
Komplex Gyermektiikor Félévenként
A pedagdgiai programban meghatarozott teendok, tevékenységi

p ) goglal p g & yseg Folyamatos
formak megfigyelése

Az d6vodavezetédi munkaterv hidat képez az O6voda pedagdgiai programja és az
o6vodapedagdgusok gyermekcsoportokra elkészitett tervei kozott. A vezetd az éves
munkatervében tervezi meg a program maddositasainak pontos tartalmat, €s a nevelGtestiiletnek
ajanlja megyvitatasra. Az 6voda nevel6testiilete eldonti, hogyan vezeti be az 6vodaba a
modositasokat, és milyen innovaciora, tovabbképzésre, hospitalasokra van sziiksége ahhoz,
hogy a leirtak alkalmazhatova valjanak.

A program megvaldsitasat szolgalé formanyomtatvanyok

Ssz. A formanyomtatvany tipusa Tervezési idokerete
1. | A program 6vodaképének elemzéséhez, fejlesztéséhez késziilt kategoriarendszeres Evente
megfigyelés
2. | Ajatéktevékenység éves tervezése évszakonkénti lebontasban Evente
3. | A verselés, mesélés éves tervezete Evente
Kéthetes tematikus tervének formanyomtatvanyai Gyakornoki idészakban
folyamatosan
4. | Az ének, zene, népi jaték, tanc éves tervezete Evente
Vazlatanak formanyomtatvanyai Gyakornoki idészakban
folyamatosan
5. | A rajzolas, festés, mintazas, kézi munka éves tervezete Evente
Vazlatanak formanyomtatvanyai Gyakornoki idészakban
folyamatosan
6. | A mindennapos mozgas éves tervezete Evente
Vazlatanak formanyomtatvanyai Gyakornoki idészakban
folyamatosan
7. | Akiilso vilag tevékeny megismerése éves tervezete Evente
Kéthetes, haromhetes tematikus terveinek formanyomtatvanyai Gyakornoki idészakban
folyamatosan
8. | A munkajellegii tevékenységek évszaki tematikus tervezetének formanyomtatvanyai | Evente, évszakonkénti
lebontasban
9. | A tehetséggondozas bevalogatasi dokumentacidja, komplex tehetséggondozo Evente
programok tervezéséhez formanyomtatvany, hatasvizsgalatokhoz kérd6ivek

o

A formanyomtatvanyok alkalmazasat az el6z6 tablazatban feltiintetett modon alkalmazzuk.
Minden tevékenységhez sziikség van arra, hogy a pedagogus egy éves tavlatban atlassa, mit
szeretne megtanitani a gyermekeknek. Ezekbdl az elkésziilt éves tervekbdl konnyen
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meghatarozhatok rugalmasan, mi keriiljon at a csoportnaploba. A vazlatirast nagyon ajanljuk a
gyakornokoknak és azoknak az o6vodapedagogusoknak, akik mas programmal dolgozé
6vodabol keriiltek at a miivészeti programba. A program megértéséhez jo tanuldsi alap a
vazlatirds. A vazlatirasra sziikkség van a jo gyakorlatok megtekintésekor és barmilyen
programbemutato alkalmaval.

21.2.Vezet6i, szakmai ellenérzések

Az igazgatdi munkaterv tartalmazza a vezetdi ellendrzési tervet, mely lehetdséget ad minden
évben ahhoz, hogy a pedagogiai program alkalmazasi mindségét folyamatosan nyomon kdvesse
a vezetd, az ovodapedagogus, s ezaltal a neveldtestiilet is. Ezek a szakmai ellendrzések
magukban hordozzak az ellendrzések folyamatszabalyozott, mindségellendrzési metodikait.
Az intézményvezetd a folyamatos informéciogytjtés, valamint a nevelési év értékelései,
ellendrzési dokumentumai alapjan eldonti a kovetkez6 év ellendrzési téméajat és a munkaterv
részeként elkésziti a folyo évre sz616 ellendrzési tervét.

Az ellendrzési terv tartalmazza az ellenérzés témajat, a torvényi és az alternativ program ide
vonatkoz6 hivatkozasait és nevelOtestiilet teljesitési szintjéhez tervezett sikerkritériumokat,
valamint az ellendrzés témajaban hasznalt dokumentumokat.

Az igazgato a nevelési évnyito értekezletén ismerteti az elkészitett ellendrzési tervét.

Az ellendrzést végzd rogziti a csoportnapléban az ellendrzés tényét, helyét. Az ellendrzd
személy a tervezettnek megfelelden elvégzi az ellendrzést. Gondoskodik arrdl, hogy az egy
csoportban dolgozé szakemberek egyiitt vegyenek részt az ellendrzés teljes folyamataban. (Ha
az ellendrzés targya a dajkara is érvényes, 0 is részese az ellendrzés teljes folyamatanak.)

Az ellendrzés utan az ellendrzott személy kifejti reflektiv elemzését, értékelését sajat
munkajarol.

Az ellendrzd személy az ellendrzés befejezése utan — egy-két napon beliil — nyilvanossagra
hozza vezet6i feljegyzéseit, észrevételeit, és az ellendrzottekkel ismerteti.

Abban az esetben, ha az ellendrzott személyek egyetértettek az ellendrzés mindsitésével, az
ellendrzés lezarul az ellendrzd lap €s a zard Osszegzés kitoltésével, alairasaval. (Az ellendrzd
lapon szerepelnek az ellendrzésre vonatkoz6 adatok, a zard 6sszegzésen pedig a megfelelt, nem
felelt meg kritériumok. A megfelelt kritérium azt jelenti, hogy a csoportban dolgozé
pedagogusok a sikerkritériumokat teljesitették. Ha az ellendrzott személy nem ért egyet az
ellendrzés mindsitésével, az ellendrzést megismétlik a neveldtestiilet altal meghatarozott belsod
szakemberrel.

Az ellendrzés befejezését kovetd két héten beliil az ellendrz6 személy a teljes ellendrzés
anyagat leflizi, és kozosen megbeszélt helyen ugy tarolja, hogy az 6vodapedagoégusok
elolvashassak.
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22. FELHASZNALT IRODALOM

Az Egyhazi Torvénykonyv rendelkezései
A 1. Vatikéni Zsinat dokumentumai

Farkasné Egyed Zsuzsanna — Grolyoné Szabé Eva — Mészaros Istvanné — Szerepi Imréné
(2010): Segédanyag a katolikus 6vodak helyi nevelési programjahoz. Katolikus Pedagogiai
Szervezési €s Tovabbképzési Intézet, Budapest

Nagy Jendné (2002): Csak tiszta forrasbol. Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel alternativ
program. Utmutatd a program megvalositisdhoz. Masodik, moédositott kiadas. ONME
Ovodapedagogusok Orszagos Szakmai Egyesiilete Az Ovodasok Neveléséért, Szolnok

Nagy Jenéné: Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel. Alternativ dvodapedagdgiai program.
Negyedik kiadds, ONME Ovodapedagogusok Orszigos Szakmai Egyesiilete, Szolnok

Nagy Jenéné (2001): Ovodatiikor. Ovodai intézmények szakmai munkajinak mérése,
elemzése, értékelése. ONME Ovodapedagdgusok Orszagos Szakmai Egyesiilete, Szolnok

Nagy Jenoné (2006): Gyermektiikor. A gyermekek fejlodését, fejlesztését segitdé ttmutato.
ONME Ovodapedagogusok Orszagos Szakmai Egyesiilete, Szolnok

Nagy Jendné (2012): Tehetségigéretek gondozasanak elmélete és gyakorlata. Modszertani
konyv 6vodapedagogusoknak. ONME Ovodapedagogusok Orszagos Szakmai Egyesiilete,
Szolnok

Szentirés, Jézus tanitoi €s neveldi magatartdsa, az apostoli kiildetés

Szerepi Imréné (1998): Lelki beszélgetések Ovodasok szamara. Foti Romai Katolikus
Egyhazkozség Gondviselés Ovodaja, Fot
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23. ERVENYESSEGI RENDELKEZESEK

A pedagdgiai program a fenntart6 jovahagyasaval valik hatalyossa.

A pedagogiai program érvényességi ideje:

2025. szeptember 01 — 2030. augusztus 31.

A pedagogiai program modositasanak lehetséges indokai.:
e torvényi valtozas
e fenntartdi elvarés
e aneveldtestiilet tobbségének véleménye alapjan.

A programmdodositas elbterjesztésének lehetséges modozatai:
e irasbeli el6terjesztés az 6voda vezetdségének
e irasbeli el6terjesztés a nevelOtestiiletnek.

A pedagodgiai programot modositas esetén az intézményvezetd a dontést kovetd 15 napon beliil
koteles a fenntartd felé jovahagyas céljabdl eldterjeszteni.

A pedagogiai program nyilvanossagra hozasanak modja:
e nyilt napon a sziil6k az igazgatotol kapnak tajékoztatast
e az Gjonnan felvételt nyert gyermekek sziilei az els6 sziil6i értekezleten ismerhetik meg
e az 6voda épiiletében az igazgatdi irodaban megtalalhato
e az 6voda honlapjan elektronikus uton elérhetd.
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LEGITIMACIO

A 2011. évi CXC. torvény 26.S (1) bekezdése alapjan a pedagogiai programot az
igazgato a nevelGtestiilet bevonasaval késziti el €s a fenntartd hagyja jova.
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A pedagdgiai programot a fenntartoi jovahagyast kovetd tanévtél/nevelési évtol
felmend rendszerben lehet bevezetni. A pedagogiai programot nyilvanossagra kell
hozni.

A fenntart6 képviseldjeként a pedagogiai programot jovahagyta:
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